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HIGHLIGHTS "PSO-DA: come è cambiato lo scenario nel 2025" 
16 febbraio 2026 - 15 maggio 2026 

FAD asincrona 

 

Razionale Scientifico 

La psoriasi e la dermatite atopica rappresentano due tra le più rilevanti patologie infiammatorie croniche 
cutanee, caratterizzate da un impatto significativo sulla qualità di vita dei pazienti e da una gestione clinica 
complessa. Accanto alle manifestazioni cutanee, queste condizioni comportano importanti risvolti psicologici, 
sociali e sistemici, rendendo necessario un approccio globale e personalizzato. 

Negli ultimi anni, e in particolare nel 2025, il panorama dermatologico ha conosciuto un’evoluzione significativa 
grazie a nuove evidenze scientifiche, aggiornamenti delle linee guida internazionali e a una crescente attenzione 
verso la multidimensionalità del paziente. La comprensione sempre più approfondita dei meccanismi 
patogenetici, comuni e distintivi tra psoriasi e dermatite atopica, ha favorito lo sviluppo di strategie diagnostiche 
e terapeutiche più mirate ed efficaci. 

Il corso FAD nasce con l’obiettivo di rendere accessibili i principali highlight emersi dal convegno, offrendo ai 
partecipanti una sintesi ragionata dei contenuti più rilevanti e di maggiore impatto per la pratica clinica 
quotidiana. Tra i temi affrontati figurano: 

• il ruolo del sistema immunitario innato e adattativo nella persistenza dell’infiammazione cutanea; 

• i progressi nella classificazione fenotipica ed endotipica dei pazienti; 

• le peculiarità della gestione di psoriasi e dermatite atopica nelle diverse fasce d’età, dal paziente 
pediatrico all’anziano; 

• il rapporto tra patologie cutanee e comorbidità sistemiche, con particolare attenzione agli aspetti 
metabolici, cardiovascolari e psichiatrici; 

• l’evoluzione degli strumenti di valutazione clinica e dei patient-reported outcomes. 

Attraverso contributi video, casi clinici commentati e interventi degli esperti, il corso intende fornire un 
aggiornamento pratico e multidisciplinare, valorizzando i messaggi chiave del congresso e favorendo la loro 
applicazione nella pratica clinica. 

La FAD si propone inoltre di stimolare una riflessione sul ruolo centrale del clinico nella gestione globale del 
paziente con malattie infiammatorie croniche della pelle, promuovendo un approccio centrato sulla persona, 
integrato, sostenibile e fondato sulle più recenti evidenze scientifiche. 

 

 
Programma Scientifico 

 
VIDEO 1: 2025 É stato l’anno della disease modifying in dermatite atopica Anna Balato (20 minuti) 
 
VIDEO 2: EASI 100: mito (arriverà nel 2026) o realtà (già lo abbiamo nel 2025)  
Silvia Ferrucci (20 minuti) 
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VIDEO 3: Caso clinico: Switch INTRACLASSE ANTI IL  
Giulia Coscarella (5 minuti) 
 
VIDEO 4: Caso clinico Switch INTRACLASSE NEI JAK INIB  
Luca Cangialosi (5 minuti) 
 
VIDEO 5: caso Switch antiJak /IL     
Luca Bettolini (5 minuti) 
 
VIDEO 6: caso Switch IL /antiJak   
Loris Scipioni (5 minuti) 
    
VIDEO 7: Sede difficile: condizionamento di scelta terapeutica o conseguenza di trattamento?  
Elena Pezzolo (15 minuti) 
 
VIDEO 8: My most difficult case in 2025  
Luigi Gargiulo, Alessandra Narcisi (25 minuti) 
 
VIDEO 9: Caso clinico  
Giuseppe Lauletta (10 minuti) 
 
VIDEO 10:  Lecture: future of AD TREATMENT:  
Pedro Mendes Bastos (35 minuti)  
 
VIDEO 11 Lettura: from treat to target to treat the target  
Luca Mastorino (45 minuti) 
 
VIDEO 12 Profilazione paziente IL23.  
Elena Stroppiana, Anna Verrone. (15 minuti) 
 
VIDEO 13 Profilazione paziente IL17.  
Matteo Megna, Nello Tommasino (20 minuti) 
 
VIDEO 14 PSO e PSA nel 2025.  
Enzo Errichetti (20 minuti) 
 
VIDEO 15 Caso clinico: la mia PSO PIÙ difficile del 2025  
Giulia Galluccio, Emanuele Trovato (20 minuti) 
 
VIDEO 16 Nuovi orali nella PSO  
Cecilia Giorgi, Elia Rosi (20 minuti) 
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VIDEO 17 La psoriasi: una malattia sistemica  
Simone Ribero (20 minuti) 
 
VIDEO 18 La comparsa del biosimilare USTE  
Nancy Dattola (1 ora) 
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