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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
L’assistenza oncologica si basa oggi su innovazione, approccio multidisciplinare/ 
multiprofessionale e reti assistenziali. L’innovazione tecnologica e farmacologica permette 
oggi di guarire più casi di neoplasia in fase iniziale e di cronicizzare le malattie neoplastiche 
in fase avanzata. Il trattamento è spesso esteso anche a pazienti fragili o anziani grazie a 
farmaci mirati con tossicità limitate. 
È ben noto che i vantaggi di queste terapie possono essere ottenuti anche grazie alla 
ottimizzazione nella gestione delle stesse e che ciò è legato ad un approccio 
multidisciplinare che coinvolge non solo i medici, ma anche farmacisti, infermieri ed altri 
operatori sanitari. Vengono così garantite aderenza e compliance, anche intercettando 
precocemente effetti collaterali, eventualmente rari e di complessa gestione specialistica. 
Inoltre, sempre attraverso l’implementazione di Gruppi Multidisciplinari/Multiprofessionali -
che coinvolgono varie specializzazioni ed esperienze professionali- si riescono a gestire 
aspetti rilevanti per l’outcome di pazienti: selezione accurata dei pazienti candidati, 
considerazione per le fragilità e le comorbidità, intercettazione di bisogni socioassistenziali 
All’armamentario terapeutico si sono aggiunte anche formulazioni orali, soprattutto di potenti 
e selettivi Inibitori Tirosino-Chinasici (TKI), che possono garantire maggiore equità di 
accesso e maggiore gradimento dei pazienti, comportando però opportunità di 
riorganizzazione e cambiamenti nei processi assistenziali. Le Strutture dove le terapie 
oncologiche vengono erogate possono abbisognare di processi di reingegnerizzazione, utili 
al fine di ottimizzare le possibilità di accesso dei pazienti ed il contenimento dei costi. 
In tema di somministrazione di farmaci antitumorali ed in particolare di farmaci orale ed 
inibitori Tirosino-Chinasici, gli infermieri che operano in Oncologia hanno sviluppato 
competenze specifiche in una materia molto complessa per ragioni di qualità e sicurezza; 
sono richieste conoscenze approfondite protocolli clinici da implementare nella pratica. Si 
deve anche ricordare che la vicinanza tra infermiere e paziente rappresenta un’opportunità 
per approfondire la conoscenza dei bisogni assistenziali e raccogliere informazioni utili alla 
gestione della terapia. 
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