
ECM
FAD - ASINCRONA

IL GOVERNO DELLA DOMANDA 
NELLE PATOLOGIE REUMATOLOGICHE

Provider ECM ID 596
SEGRETERIA SCIENTIFICA E ORGANIZZATIVA
OPT -  Soluzioni per il mondo Healthcare S.p.A.
Via Mauro Macchi 38 | 20124 Milano
P.IVA 12888470155
info@optsalute.it  |  www.optsalute.it
 

DAL 12 APRILE
AL 12 OTTOBRE 2026



RAZIONALE DELL’EVENTO
Le prestazioni ambulatoriali di Reumatologia si occupano di diagnosi, terapia 
e monitoraggio dei pazienti con patologie reumatologiche croniche. 
Per una corretta gestione delle attività ambulatoriali e presa in carico del paziente, 
tuttavia, è fondamentale l’impostazione di un governo della domanda di assistenza 
per patologie di natura reumatologica, quali artriti, connettiviti e vasculiti.

Il progetto ha l’obiettivo di ottimizzare il governo della domanda reumatologica 
in setting ambulatoriale, definendo, per ciascuna delle principali patologie 
reumatologiche, parametri e valori soglia che possano orientare le decisioni cliniche 
a partire dall’attività dei Medici di Medicina Generale. 
Il progetto dunque intende migliorare e strutturare l’algoritmo del percorso di presa 
in carico e favorire un utilizzo più razionale ed efficace delle risorse sanitarie 
disponibili.
In questo contesto, il progetto mira a condurre un’analisi approfondita all’interno 
della Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASU FC), finalizzata 
alla ristrutturazione dell’algoritmo di gestione della domanda reumatologica, 
a partire da tre elementi cardine: setting di riferimento, patient education 
e valori soglia.



PROGRAMMA

I MODULO:

Saluti istituzionali e introduzione all’Evento - L. Quartuccio

Il PDTA delle Artriti:

- La flowchart del patient journey  - S. Sacco

- Gli scenari terapeutici nell’artrite psoriasica - A. Zabotti, N. Cabas

- Gli scenari terapeutici nell’artrite reumatoide - I. Giovannini, S. Longhino

Il PDTA delle Connettiviti:

- La flowchart del patient journey - L. Quartuccio, S. Sacco

- Utilizzo farmaci di biologici nel lupus eritematoso: lo stato dell’arte  - M.T. Rizzo

 Il PDTA delle Vasculiti:

- La flowchart del patient journey  - L. Quartuccio, S. Sacco

- Nuove possibilità sui JAK-inibitori e vasculite dei grossi vasi  - B. Fazzi

II MODULO:

Tavola rotonda

L’assegnazione di priorità al paziente da parte del MMG secondo quadro clinico.

Le modalità di presa in carico e di eventuali cambi di setting del paziente
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