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Titolo:  
“ROUTE FOR VALUE: CONTROLLO, GESTIONE E MONITORAGGIO DEL PAZIENTE 

DIABETICO” 

Online dal 9 settembre 2025 al 31 dicembre 2025 

Sede piattaforma: Prex srl via Angelo Fava 25, 20125 Milano 

Link:  https://www.prex.it/eventi/route-for-value2025 

Nome Provider: Prex S.r.l.  
ID Provider: 75  
Rif. ECM: 436251  
Numero ore formative: 6 
Numero Crediti: 9  
Obiettivo Formativo: n.18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 
malattie rare e la medicina di genere; 
Destinatari-Professione: Infermieri  
Discipline: infermieri, Infermieri Pediatrici 
Numero Partecipanti: 2000 partecipanti accreditati 
 

Razionale 
L’INFERMIERE specializzato è fondamentale all’interno del TEAM DIABETOLOGICO, ha infatti la 
responsabilità di coordinare l’assistenza al paziente, dal punto di vista tecnico, relazionale ed educativo. 

Questo ruolo presuppone sia un aggiornamento costante sulle diverse TECNOLOGIE e strategie per il 
CONTROLLO GLICEMICO, sia un miglioramento dell’APPROCCIO COMUNICATIVO ED EDUCATIVO nei 
confronti del paziente 

Sulla base di queste premesse viene proposto un corso FAD di AGGIORNAMENTO – EDUCAZIONE & 
FORMAZIONE dedicato all’INFERMIERE per aiutarlo nella gestione pratica del PAZIENTE DIABETICO. 

Obiettivi e temi del corso saranno quelle di approfondire le potenzialità e l’utilizzo delle diverse  

SOLUZIONI TECNOLOGICHE E SERVIZI ad oggi disponibili per le persone con diabete e valorizzare il ruolo 
dell’infermiere, in modo da semplificare il rapporto e il dialogo col paziente e promuovere una corretta 
educazione terapeutica. 
 

MODULI 

1. L’importanza della comunicazione medico-paziente: Maurizio di Mauro 
 
2. Il ruolo dell’infermiere nell'educazione terapeutica al paziente diabetico: Raffaella Fiorentino 
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3. Overview e ruolo dei diversi dispositivi per il controllo glicemico; Anna Amelia Turco/Elisa-

betta Lovati/Maurizio di Mauro/Ludovico Di Gioia 
 
4. Le nuove metriche: Anna Amelia Turco 

 
5. NT-proBNP: rilevanza clinica generale e ruolo in diabetologia: Chiara Di Loreto 

 
6. Analisi di percorsi diagnostici terapeutici in diabetologia: (tutti) 

Responsabile scientifico:  
Ludovico Di Gioia  
Chiara Di Loreto  
 

Griglia Faculty  
 
NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBER

A PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Chiara Di Loreto  
DLRCHR72M49E435X  

 
 
 
 
 
Medicina e Chirur-
gia/Endocrinologia e 
Malattie del ricambio 

 
 
 
 
 
Specialista in Endocrinolo-
gia e Malattie del Ricam-
bio, 

Diabetologia USL Umbria 1 

Ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi di Perugia nel 1998 e la 
specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
nel 2004 presso lo stesso ateneo. 
Attualmente lavora presso il reparto di Diabetologia delUSL 
Umbria 1 – Perugia.  

Ludovico Di Gioia   
DGILVD91D23A662Q  

Medicina e 
Chirurgia/Endocrinolo
gia e Malattie del 
ricambio 

Specialista in Endocrinolo-
gia e Malattie del Meta-
bolismo 

 
Clinica dermatologica, Università 
degli Studi di Bari "Aldo Moro" - 
Dipartimento di Medicina di Pre-
cisione e Rigenerativa e Area Jo-
nica (DIMEPRE-J), Sezione di Me-
dicina Interna, Endocrinologia  

Marzo 2018 Laurea in Medicina e Chirurgia 

Novembre 2022: Specializzazione in Endocrinologia e 
Malattie del Metabolismo.  

Da Giugno 2023 – Attualmente: Incarico in convenzione a 
tempo indeterminato di medicina specialistica 
ambulatoriale interna, branca di Endocrinologia. 
Distretto S. S. n. 5 ASL Taranto (Martina Franca e Crispiano) 

Maurizio Di Mauro  
DMRMRZ55T24C351Z 

Medicina e 
Chirurgia/Endocrinolo
gia e Malattie del 
ricambio/Medicina 
Interna 

Dott. Ricerca 
Fisiopatologia del 
Metabolismo 

U.O.C. di Endocrinologia, 
Malattie del Ricambio e della 
Nutrizione AOU Policlinico “G. 
Rodolico-San Marco. Catania 

Ricercatore Universitario Confermato di Medicina Interna 
(MED09) Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 
(Università degli Studi di Catania). 

Professore Aggregato di Medicina Interna presso 
l’Università degli Studi di Catania. 

Responsabile Centro Diabetologico UOC Andrologia ed 
Endocrinologia (Sez. 

Endocrinologia, Andrologia e Medicina Interna) 
dell’Università di Catania presso il Policlinico “G. Rodolico” 
– Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico-Vittorio 
Emanuele di Catania. 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 

2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito 
nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

 

 

Elisabetta Lovati  
LVTLBT70L68F205I  

Medicina e 
Chirurgia/Endocrinolo
gia e Malattie del 
ricambio 

Professore a contratto 

Università degli Studi di Pavia - 
Pavia 

Dal gennaio 2001 al dicembre 2002 Istituto Clinico 
Humanitas, Rozzano (MI) Unità Operativa di Endocrinologia 
e Diabetologia Attività di consulenza Attività ambulatoriale 
e Day Hospital(endocrinologia e diabetologia), attività in 
reparto di degenza di Medicina Intern.  

Dal settembre 2003 ad oggi Fondazione IRCCS Policlinico 
San Matteo – Viale Golgi, 19 - 27100 Pavia. Clinica Medica 
I, Unità Operativa di Endocrinologia e Diabetologia 
Dirigente medico di I livello Attività ambulatoriale e Day 
Hospital(endocrinologia e diabetologia). 

Dal 2013 Professore a contratto presso Università degli 
Studi di Pavia 

Corso di Studio: Igiene Dentale- Insegnamento 
Diabetologia 

 

Raffaella Fiorentino 
FRNRFL74P46C352X 

Infermiera Scienze Infermieristiche  Azienda Ospedaliero 
Universitaria Mater-Domini, 
Catanzaro 

Da Gennaio 2021 ad oggi CPS Infermieri a tempo 
indeterminato presso UO di malattie del metabolismo DH; 
azienda Universitaria Mater Domini, Catanzaro  

Anna Amelia Turco  
TRCNML79A67F839U 

Medicina e 
Chirurgia/Medicina 
Interna 

Medicina interna  

Dipartimento di Medicina Clinica 
e Sperimentale, Università 
Federico II, Napoli 

Dal 2017- al 2019 Collaborazione con il CEINGE per lo 
studio "Effetti della pratica bisettimanale di calcio 
amatoriale su compenso metabolico, sensibilità insulinica, 
fitness cardiorespiratoria in pazienti con diabete mellito 
tipo 2: ruolo delle miochine e del metabolismo ossidativo 
mitocondriale" 

2018 - Incarico provvisorio Specialista ambulatoriale branca 
Diabetologia ASL CE - DS 14 

2020 - Incarico provvisorio Specialista ambulatoriale branca 
Diabetologia ASL NA3sud - DS 49 

Dal 2021 Titolare Specialista ambulatoriale branca 
Diabetologia ASL NA3 sud DS48 


