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Questionario 08000002 
 

1. Un meccanismo di controllo della pressione arteriosa a lungo termine è: 

●A. la secrezione di ormone natriuretico atriale 

B. l'azione dei barocettori arteriosi 

C. l'attivazione del sistema renina-angiotensina 

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

2. Il tempo compreso tra la comparsa di sintomi aspecifici e la manifestazioni di quelli piu specifici è 
detto: 

A. incubazione 

●B. stadio prodromico 

C. convalescenza 

D. malattia 
  
 

3. La capsula di Bowman si trova: 

A. fegato 

B. milza 

●C. rene 

D. polmone 
  
 

4. Quale parte del corpo è interessata nell'emiplegia? 

●A. tutta la parte emilaterale  

B. entrambi gli arti inferiori  

C. tutti e quattro gli arti  

D. entrambi gli arti superiori 
  
 

5. L’azione principale delle statine è: 

A. inibire l'esterificazione del colesterolo 

B. inibire il trasporto del colesterolo  

●C. inibire la sintesi del colesterolo 

D. inibire il colesterolo buono 
  
 

6. In caso di ipertiroidismo primario la concentrazione di TSH ematico è: 

A. aumentata  

B. nei limiti della norma 

●C. diminuita 

D. fortemente aumentata 
  
 

7. In caso di assenza di peristalsi nel periodo post-operatorio è opportuno: 

A. evitare l'assunzione di liquidi sia per OS che endovena  

●B. evitare che il paziente assuma cibi e bevande 

C. incoraggiare l'assunzione di cibi semi-solidi per favorire la ripresa della peristalsi  

D. incoraggiare l'assunzione di cibi solo solidi per favorire la ripresa della peristalsi  
  
 

8. Il sistema di misurazione della PVC consiste in un: 

●A. manometro ad acqua 

B. manometro a mercurio 

C. manometro aneroide 

D. sistema a valvola 
  
 

9. La rachicentesi si effettua per: 

A. prelevare campioni di liquor  

B. misurare la pressione liquorale 

C. somministrare farmaci 

●D. tutte le risposte sono corrette 
  
 

10. Quale fra le seguenti è una caratteristica dei batteri?  

●A. sono privi degli organuli cellulari  

B. contengono soltanto RNA  

C. contengono soltanto DNA  

D. presentano una membrana limitante tra il cromosoma e il restante protoplasma  
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11. In base al D.Lgs 81/08, i dispositivi di protezione individuale utilizzati dal lavoratore sono a cura 
ed onere del: 

●A. datore di lavoro 

B. responsabile del Servizio di Prevenzione e protezione 

C. medico competente.  

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

12. La resistenza al flusso in un vaso è: 

A. direttamente proporzionale al raggio 

B. direttamente proporzionale al quadrato del raggio 

C. inversamente proporzionale al quadrato del raggio 

●D. inversamente proporzionale alla quarta potenza del raggio 
  
 

13. Il tricobezoario di solito implica: 

A. granuloma del retto 

B. infestazione parassitaria intestinale 

C. fecalomi nell'appendice 

●D. capelli nello stomaco 
  
 

14. Nel diabete insipido il paziente presenta: 

A. iperglicemia 

B. deficit di insulina 

●C. deficit di ormone antidiuretico 

D. iperproduzione di glucagone 
  
 

15. Si ha la "malattia da ustione" quando l'ustione supera il: 

A. 50% nell'adulto e 90% nel bambino 

B. 50% nel bambino e 70% nell'adulto 

●C. 20% nell'adulto e 10-12% nel bambino 

D. 7,5% nel bambino e 10% nell'adulto 
  
 

16. Qual è il valore normale della pressione parziale dell'ossigeno (pO2) nel sangue arterioso? 

A. 50-70 mmHg 

●B. 80-100 mmHg 

C. 60-90 mmHg 

D. 70-90 mmHg 
  
 

17. Il litio è indicato per il trattamento di una delle seguenti condizioni. Quale?  

A. depressione senile 

B. crisi di panico 

C. stati d'ansia 

●D. psicosi maniaco-depressiva 
  
 

18. La posizione di Fowler consente: 

A. l'esplorazione della prostata 

B. l'esecuzione del clistere evacuativo 

●C. una migliore funzionalità ventilatoria 

D. la rimozione di corpi estranei dalla laringe 
  
 

19. La ritenzione urinaria è: 

A. sensazione di bruciore durante la minzione 

B. produzione di urina <500ml/24 ore 

●C. mancata emissione all'esterno di urina presente in vescica 

D. produzione di urina >500ml/24 ore 
  
 

20. Il sistema di misurazione della PVC consiste in un: 

●A. manometro ad acqua 

B. manometro a mercurio 

C. manometro aneroide 

D. sistema a valvola 
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21. La temperatura corporea puo' essere misurata con le scale: 

A. Norton,Riva-Rocci 

B. Noton,Celsius 

●C. Celsius,Fahrenheit 

D. Riva-Rocci,Fahrenheit 
  
 

22. I cateteri vescicali temporanei sono: 

A. Levin,Einhors,Faucher 

B. Foley,Pezzer,Cuvelier 

●C. Nelaton,tieman,Mercier 

D. Nelaton,Einhors,Cuvelier 
  
 

23. Gli operatori delle professioni sanitarie dell'area delle scienze infermieristiche svolgono con 
autonomia professionale attività dirette alla prevenzione, alla cura e salvaguardia della salute 
individuale e collettiva: 

A. espletando le funzioni individuate dalle norme istitutive dei relativi contratti nazionali, nonchè dagli specifici 
codici deontologici ed utilizzando metodologie di pianificazione per obiettivi di assistenza 

B. espletando le funzioni indivituate dalle norme istitutive dei relativi profili professionali nonchè dagli specifici 
codici deontologici in rispetto alle concomitanti indicazioni del personale sanitario laureato 

●C. espletando le funzioni indivituate dalle norme istitutive dei relativi profili professionali nonchè dagli specifici 
codici deontologici e utilizzando metodologie di pianificazione per obiettivi dell'assistenza 

D. espletando le funzioni individuate dalle norme istitutive dei relativi profili professionali nonchè dagli specifici 
codici deontologici in rispetto alle concomitanze indicazioni del dirigente medico di II livello 

  
 

24. La legge n.194 del 22/05/1978 consente di: 

A. interrompere la gravidanza dopo il 180° giorno per motivi economici 

B. interrompere la gravidanza dopo il 180° giorno per motivi sociali 

●C. interrompere la gravidanza dopo il 180° giorno per motivi esclusivamente medici che comportino un grave 

rischio per la salute della donna 

D. interrompere la gravidanza dopo il 180°giorno per la prosecuzione potrebbe determinare la nascita di un 
infante con malattie genetiche 

  
 

25. La legge 251 del 10 agosto 2000 ha introdotto un'importante novità nella disciplina della 
professione sanitaria infermieristica. Essa infatti: 

●A. istituisce la qualifica di dirigente infermieristico 

B. definisce ulteriori norme del codice deontologico 

C. definisce per la prima volta il profilo professionale dell'infermiere 

D. posticipa l'età pensionabile 
  
 

26. Per "servizio esternalizzato" si intende un servizio: 

A. fornito da un ente pubblico con sede fuori regione 

B. gestito da una unità operativa aziendale con sede collocata in un luogo diverso dal presidio ospedaliero 

●C. gestito da una società privata sulla base di un contratto che regolamenta i termini del servizio stesso 

D. gestito da una società operativa aziendale con sede in ASL diversa 
  
 

27. Nella compilazione di una richiesta trasfusionale, oltre al cognome e nome, sono obbligatori per 
l'identificazione del paziente da trasfondere: 

A. la cittadinanza 

B. la residenza con relativo indirizzo e numero civico 

●C. la data di nascita 

D. il comune di nascita 
  
 

28. Gli isotopi sono nuclidi che differiscono fra loro per il numero di: 

A. neutroni e protoni 

●B. solo neutroni 

C. solo protoni 

D. elettroni e protoni 
  
 

29. È un lago prealpino il: 

A. Lago di Varano 

●B. Lago di Garda 

C. Lago di Lesina 

D. Lago di Vico 
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30. Con il termine "imperizia" si intende: 

A. non fare cio' che si deve fare 

●B. fare cio' che non si sa fare 

C. fare cio' che no si deve fare 

D. fare cio' che è prescritto 
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 Domanda di Riserva 
 

31. Prima dell'esecuzione di una trasfusione devono essere verificati: 

●A. i dati anagrafici, il gruppo sanguigno del paziente e dell'emocomponente 

B. i dati anagrafici e l'indirizzo del paziente 

C. il consenso informato 

D. la data di ricovero, il gruppo sanguigno del paziente e dell'emocomponente 
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Questionario 02000008 
 

1. La struttura che non può rigenerarsi è? 

●A. centri nervosi 

B. fegato 

C. epitelio  

D. tessuto connettivo 
  
 

2. La morfina solfato non comporta come effetto collaterale: 

A. bradicardia  

B. delirio  

●C. tachicardia  

D. contrazioni 
  
 

3. Ai sensi del D.LGS. 81/08, ciascun lavoratore deve: 

A. prendersi cura della propria sicurezza e della propria salute e di quella delle altre persone presenti sul luogo di 
lavoro, su cui possono ricadere gli effetti delle sue azioni o omissioni, conformemente alla sua formazione ed 
alle istruzioni ed ai mezzi fomiti dal medico competente 

●B. prendersi cura della propria sicurezza e della propria salute e di quella delle altre persone presenti sul luogo di 

lavoro, su cui possono ricadere gli effetti delle sue azioni o omissioni, conformemente alla sua formazione ed 

alle istruzioni ed ai mezzi forniti dal datore di lavoro 

C. prendersi cura della propria sicurezza e della propria salute e di quella delle altre persone presenti sul luogo di 
lavoro, su cui possono ricadere gli effetti delle sue azioni o omissioni, conformemente alla sua formazione ed 
alle istruzioni ed ai mezzi forniti dal Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione 

D. non ha alcuna responsabilità né per sé ne per le altre persone presenti sul luogo di lavoro 
  
 

4. Il mucocele dell'appendice ciecale è: 

A. un tumore maligno   

●B. una cisti da ritenzione  

C. un tumore benigno  

D. una patologia su base infettiva  
  
 

5. L'NGF ( nerve growth factor) è: 

A. un ormone ipotalamico 

●B. una proteina di membrana 

C. un fattore nucleare delle cellule gliali 

D. una proteina che stimola la crescita neuronale 
  
 

6. L'aterosclerosi è: 

A. un fenomeno fisiologico correlato con l'età del paziente 

B. una patologia direttamente proporzionale all'aumento dei livelli ematici di colesterolo 

●C. un evento ad eziologia multifattoriale 

D. una patologia non correlata con il diabete e i disordini metabolici 
  
 

7. L'ernia inguinale diretta è: 

●A. un'ernia che fuoriesce medialmente ai vasi epigastrici   

B. un'ernia che fuoriesce lateralmente ai vasi epigastrici 

C. un'ernia che fuoriesce al di sotto del legamento inguinale  

D. un'ernia che attraversa il canale otturatorio 
  
 

8. Nell’ambito dell’accertamento infermieristico qual è la differenza tra segno e sintomo: 

A. il sintomo viene riferito ad un organo interno,  il segno ad una zona esterna all'organismo 

B. il sintomo è una sensazione oggettiva mentre il segno rappresenta un'evidenza soggettiva  

●C. il sintomo è una sensazione soggettiva mentre il segno rappresenta un'evidenza oggettiva  

D. si manifesta sempre prima il sintomo e poi il segno 
  
 

9. La sensibilità di un test corrisponde a:  

A. probabilità di osservare un risultato positivo 

●B. probabilità di osservare un test con risultato positivo tra i malati 

C. frequenza dei malati con test positivo 

D. numero di malati con test positivo 
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10. Di quale malattia cutanea è tipico il prurito notturno? 

A. dermatite da contatto 

B. dermatite atopica 

C. micosi fungoide 

●D. scabbia 
  
 

11. Cosa si intende per acidosi respiratoria: 

●A. diminuita eliminazione di CO2  

B. aumentata eliminazione di CO2  

C. eccessiva ingestione di sostanze acide  

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

12. Il catetere di Swan-Ganz raggiunge: 

●A. l'arteria polmonare 

B. il ventricolo sx 

C. l'atrio sx 

D. l'atrio dx 
  
 

13. Lo strabismo comporta: 

A. un difetto visivo 

B. una patologia del nervo ottico 

C. una patologia dei muscoli intrinsechi dell'occhio 

●D. un difetto della motilità oculare 
  
 

14. La misurazione della pressione venosa centrale va effettuata ponendo il paziente in decubito: 

●A. supino 

B. laterale sx 

C. indifferente 

D. laterale dx 
  
 

15. Il trattamento ottimale dell'epatiti croniche da HBV e HCV si basa sull'uso: 

A. degli epatoprotettori 

B. del cortisone 

●C. di interferone e antivirali 

D. degli immunosoppressori 
  
 

16. Quale normativa, nell'ambito della prevenzione sui luoghi di lavoro, fa riferimento ai dispositivi di 
protezione individuale? 

A. D.P.R. 37/98 

B. D.lgs. 606/92 

●C. D.lgs. 81/2008 

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

17. Quali delle seguenti affermazione sulla cartella clinica è falsa: 

A. deve essere conservata illimitatamente 

B. è un atto pubblico 

●C. il coordinatore è responsabile delle verbalizzazioni eseguite dagli infermieri 

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

18. L'attuale Codice Deontologico dell'infermiere è entrato in vigore nel: 

A. 1977 

●B. 2009 

C. 2012 

D. 2015 
  
 

19. Uno degli indici per calcolare il fabbisogno di personale di assistenza è: 

A. il PDCA 

B. il metodo tedesco 

●C. il PRN 

D. il PDA 
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20. Secondo il profilo professionale, l'assistenza infermieristica è: 

●A. preventive, curativa, palliativa e riabilitativa 

B. preventiva, curativa, educativa e riabilitativa 

C. curativa, riabilitativa 

D. palliativa ed area critica 
  
 

21. Il C.C.N.L. è: 

A. lo statuto dei lavoratori 

B. la legge contenente le norme che disciplinano il rapporto di lavoro dei dipendenti, sia dal punto di vista 
giuridico che economico 

C. il contratto decentrato, sottoscritto tra le pubbliche amministrazioni e le organizzazioni sindacali di categoria 
maggiormente rappresentative, contenente le norme che disciplinano il rapporto di lavoro dei dipendenti, sia 
dal punto di vista giuridico che economico 

●D. il contratto sottoscritto dalle organizzazioni sindacali di categoria maggiormente rappresentative e 
dall'A.R.A.N., contenente le norme che disciplinano il rapporto di lavoro dei dipendenti, sia dal punto di vista 
giuridico che economico 

  
 

22. L'assenso al prelievo d'organo è consentito secondo questo ordine: 

A. genitore, coniuge, fratelli 

B. un parente prossimo in genere 

●C. coniuge o convivente, figli maggiorenni, genitori 

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

23. Tra quelle elencate è una variabile qualitativa: 

A. altezza 

●B. sesso 

C. superficie corporea 

D. peso 
  
 

24. Qual è il valore di p al di sotto del quale si parla di significatività statistica?  

●A. 0,05 

B. 0,1 

C. 0,5 

D. 0,01 
  
 

25. Con il termine "terapia sostitutiva renale" si intende: 

A. l'emodialisi 

B. la dialisi peritoneale 

C. l'emodialisi e la dialisi peritoneale 

●D. l'emodialisi, la dialisi peritoneale e il trapianto 
  
 

26. La stranguria è: 

A. impossibilità di urinare 

●B. la minzione a gocce sotto sforzo 

C. l'arresto improvviso del getto di urina 

D. dolore intenso della minzione 
  
 

27. Le ulcere sono: 

A. perdite di sostanza che tendono alla guarigione spontanea delle piaghe 

B. sia piaghe che perdita di sostanza che tendono alla guarigione spontanea 

C. perdite di sostanza che non tendono alla guarigione spontanea 

●D. soluzioni di continuo a carico solo dell'epidermide 
  
 

28. Determinare quel numero in cui la somma del suo terzo e del suo quarto è uguale a 7 

A. 14 

B. 18 

C. 3 

●D. 12 
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29. Scartare l'intruso tra le seguenti parole: 

●A. Strenuo 

B. Tremito 

C. Termiti 

D. Distretto 
  
 

30. Quale numero va ESCLUSO nella seguente successione?  5   8   15   18   21   25   28   35 

A. 8 

●B. 21 

C. 28 

D. 35 
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 Domanda di Riserva 
 

31. Il Pap-test è un test di screening per tumori: 

A. delle salpingi 

B. delle ovaie 

●C. della cervice uterina 

D. del corpo dell'utero 
  
 



 

  8 

 



 

 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

BN-INF-PR 

QUESTIONARIO 

3 

 

AZIENDA SANITARIA LOCALE DI 
BENEVENTO 

 

Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura  

a tempo indeterminato di n. 50 posti di  

 Collaboratore Professionale Sanitario - Infermiere Cat. D 

 

- Prova Preselettiva - 
 

 

VERSIONE QUESTIONARIO 

 INCOLLARE SUL 

MODULO RISPOSTE 

IL CODICE A BARRE 

A FIANCO 

!&##*"  
03000007 

 NON STRAPPARE 

l’involucro di plastica prima che venga 

dato il segnale di inizio della prova 



 

 2 

   
 



 

BN-INF-PR-3 *** Questionario 03000007 ***  3 

Questionario 03000007 
 

1. Quale delle seguenti rappresenta una modificazione fisiologica in gravidanza: 

A. aumento della motilità intestinale 

●B. aumento del filtrato glomerulare 

C. ridotta secrezione di prolattina 

D. riduzione del volume plasmatico 
  
 

2. In seguito a colelitiasi risulta positivo: 

A. segno di Ortolani  

B. test di Perthes  

C. manovra di Giordano  

●D. segno di Murphy 
  
 

3. Nel paziente anziano con scompenso cardiaco cronico la frazione di eiezione: 

A. è sempre ridotta 

B. non è mai normale 

●C. può essere normale o solo lievemente ridotta anche nel 40% dei casi 

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

4. Nella sincope vaso-vagale tutti i seguenti sintomi sono presenti eccetto: 

A. sudorazione 

●B. dolore anginoso 

C. bradicardia  

D. vasocostrizione cutanea 
  
 

5. La manovra di Valsalva è : 

●A. un'espirazione forzata a glottide chiusa 

B. un esame diagnostico 

C. un meccanismo respiratorio di compenso 

D. un'inspirazione forzata 
  
 

6. Se durante una trasfusione di globuli rossi il paziente manifesta brividi, cefalea, dolori, sensazione 
di calore, è necessario immediatamente: 

A. diminuire la velocità di infusione e chiamare il medico  

●B. sospendere la trasfusione, tenere la vena aperta con soluzione fisiologica e chiamare il medico 

C. diminuire la velocità di infusione e avvisare il servizio di emoteca  

D. controllare i parametri vitali e chiamare il medico  
  
 

7. Per praticare correttamente la puntura lombare, il paziente deve essere: 

A. in decubito laterale con arti superiori iperestesi 

B. in decubito prono 

●C. in decubito laterale con gambe flesse e testa piegata verso il torace 

D. genuflesso con il dorso esteso 
  
 

8. La circolazione fetale differisce per vari aspetti da quella dell'adulto. Una delle differenze più 

importanti consiste nel fatto che: 

A. il sangue fetale non contiene anticorpi 

●B. l'emoglobina fetale ha un'affinità per l'ossigeno maggiore di quella materna 

C. l'emoglobina fetale ha un'affinità per l'ossigeno minore di quella materna 

D. l'ossigeno è trasportato da una proteina diversa dall'emoglobina  
  
 

9. Nell'ipertiroidismo uno di questi sintomi è per lo più assente. Quale? 

A. perdita di peso 

B. astenia  

●C. ipersensibilità al freddo 

D. tremori  
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10. In quale dei seguenti segmenti intestinali non avviene l’assorbimento delle sostanze alimentari: 

A. duodeno  

B. ileo 

C. digiuno 

●D. colon 
  
 

11. Quando è possibile violare il segreto professionale? 

A. in caso di dimissione del paziente 

B. in caso non si stia prestando servizio 

●C. in caso di divulgazione di fatti noti 

D. non è mai possibile.  
  
 

12. Qual è lo stimolo cui sono più sensibili i chemocettori carotidei? 

A. ipocapnia 

B. alcalosi respiratoria 

C. alcalosi metabolica 

●D. ipossiemia 
  
 

13. Chi deve fare il referto?  

A. ogni medico 

●B. ogni esercente una professione sanitaria 

C. gli ufficiali di polizia giudiziaria 

D. il medico ospedaliero 
  
 

14. Secondo l'attuale normativa l'uso del defibrillatore semiautomatico è consentito: 

A. solo ai medici 

B. solo agli infermieri 

●C. ai medici, agli infermieri ed al personale non sanitario qualificato 

D. ai medici ed agli infermieri 
  
 

15. In caso di "emergenza clinica" è possibile chiedere farmaci stupefacenti ad un altro reparto: 

A. no, mai 

B. si, ma con l'accordo scritto di restituzione degli stessi farmaci entro 12 ore 

●C. si, ma occorre redigere una richiesta firmata dal medico 

D. si, previa segnalazione alla direzione sanitaria 
  
 

16. Individuare quale tra le seguenti NON è responsabilità giuridica dell'infermiere 

A. penale 

B. civile 

C. disciplinare 

●D. morale 
  
 

17. L'adesione al Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina: 

A. è volontaria 

B. riguarda solo liberi professionisti 

●C. è obbligatoria 

D. è obbligatoria solo per infermieri e medici 
  
 

18. La legge 42 del '99 

●A. abolisce il DPR 225/74 e rinomina le professioni sanitarie cancellando il termine ausiliare 

B. ampia il DPR 225/74 e rinomina le professioni sanitarie cancellando il termine ausiliarie 

C. sancisce il nuovo profilo professionale dell'infermiere 

D. chiarisce gli ambiti del D.L GS.502/92 
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19. La legge 1/2002 

A. istituisce la dirigenza infermieristica e affida alle regione il mandato di programmazione e di indirizzo per 
valorizzare le funzioni e il ruolo della professione infermieristica ed ostetrica 

●B. afferma i diplomi conseguiti in base alla normativa precedente sono validi  ai fini dell'accesso ai corsi di laurea 

specialistica, master e altri corsi di formazione post-base di cui al D.M.509/99 

C. afferma che i diplomi conseguiti in base alla normativa precedente sono validi ai fini dell'accesso ai corsi di 

master e altri corsi di formazione post-base di cui al D.Lgs.502/92 

D. affida alle regioni il mandato di programmazione e di indirizzo per valorizzare le funzioni e il ruolo delle 
professioni infermieristica ed ostetrica attraverso l'istituzione di unità operative specifiche 

  
 

20. “Compromissione della mobilità” è: 

A. una diagnosi infermieristica 

B. un problema collaborativo 

C. una complicanza clinica 

●D. una diagnosi riabilitativa 
  
 

21. La formazione unicamente universitaria delle professioni infermieristiche, delle tecniche e della 

riabilitazione è disposta: 

●A. dal D.Lgs.del 30 dicembre 1992 n 502 

B. della legge del 19 dicembre 1990,n 341 

C. dal D.M. del 14 settembre 1994 n 739 

D. della legge 229 del 19 giugno 1999 
  
 

22. Il diritto dei bambini a non essere trattati con mezzi di contenzione è previsto: 

A. nel DPR N 369 del 5 ottobre 1998 

●B. nella carta dei diritti del bambino in ospedale  

C. nella dichiarazione universale dei diritti dell'uomo  

D. nei codici deontologici 
  
 

23. L'art.1 della Legge n. 251 del 10 agosto 2000 chiarisce che gli operatori delle professioni sanitarie 
infermieristica e della professione sanitaria di ostetrica svolgono assistenza: 

●A. con autonomia professionale e utilizzando metodologie di pianificazione per obiettivi 

B. con autonomia professionale limitata ed espletando le funzioni previste dagli specifici codici deontologici 

C. con autonomia professionale e utilizzando metodologie di valutazione multidisciplinari 

D. con autonomia professionale limitata e utilizzando metodologie di pianificazione per obiettivi 
  
 

24. Il servizio infermieristico in Italia : 

A. è stato istituito con la legge 42 del'99 

B. è stato istituito con Decreto Ministeriale nel 2001 

C. è stato istituito con D.Lgs 502/92 

●D. non è stato istituito da alcuna legge dello stato 
  
 

25. L'infermiere incorre nel reato di lesioni personali dolose quando: 

●A. le commette intenzionalmente 

B. opera senza prescrizione del medico  

C. le commette senza intenzione 

D. le commette per imperizia 
  
 

26. L'infermiere "attua la compensazione delle carenze e dei disservizi che possono eccezionalmente 
verificarsi nella struttura in cui opera". Tale affermazione si trova nel codice deontologico 
dell'infermiere italiano del 2009 all'articolo: 

A. 22 

B. 30 

C. 43 

●D. 49 
  
 

27. La norma che stabilisce l'ordinamento didattico universitario per le lauree triennali delle 
professioni infermieristiche riabilitative, tecniche e della prevenzione è: 

A. la legge del 26.2.1999 n42 

B. il D.M DEL 14.9.1994 N 739 

●C. il D.M. del 2.4.2001 

D. la legge 341 del 19/11/1990 
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28. La molarità di una soluzione esprime il numero di: 

●A. moli di soluto per litro di soluzione 

B. moli di soluto per litro di solvente puro 

C. molecole per Kg di soluzione 

D. moli di solvente per litro di soluzione 
  
 

29. Quale tra i seguenti vocaboli è eterogeneo rispetto agli altri? 

●A. Coniugazione 

B. Verbo 

C. Avverbio 

D. Articolo 
  
 

30. Quale delle seguenti grandezze si misura in joule? 

A. forza 

B. elettricità 

●C. lavoro 

D. quantità di moto 
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 Domanda di Riserva 
 

31. Il movimento di adduzione permette che l'arto: 

A. si allontani dal corpo 

●B. si avvicini al corpo 

C. si fletta 

D. si sposti in avanti 
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Questionario 04000006 
 

1. Qual è la complicanza più temuta della disfagia: 

A. l'afasia 

B. l'ematemesi 

C. la melena  

●D. l’aspirazione di cibo nelle vie aeree 
  
 

2. L’enfisema sottocutaneo: 

A. è una complicanza tardiva di tracheotomia  

●B. è una complicanza precoce di tracheotomia  

C. non è una complicanza di tracheotomia  

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

3. Il delirium tremens può intercorrere nel corso di sindrome da astinenza da: 

●A. etanolo 

B. cocaina 

C. morfina 

D. anfetamine 
  
 

4. L'isoimmunizzazione in gravidanza da incompatibilità materno-fetale AB0 o RH si determina: 

A. per la produzione di antigeni materni in risposta a uno stimolo anticorpale conseguente a esposizione ad 
antigeni eritrocitari fetali generalmente del gruppo RH  

●B. per la produzione di anticorpi materni in risposta a uno stimolo antigenico conseguente a esposizione ad 
antigeni eritrocitari fetali generalmente del gruppo RH 

C. per la produzione di antigeni materni in risposta a uno stimolo anticorpale conseguente a esposizione ad 

antigeni eritrocitari fetali generalmente del gruppo RH linfocitario 

D. per la produzione di anticorpi materni in risposta a uno stimolo antigenico conseguente a esposizione ad 
antigeni eritrocitari fetali generalmente del gruppo HLA-RH  

  
 

5. Quando il paziente è in posizione supina, potrebbero svilupparsi lesioni da pressione nelle 
seguenti zone: 

A. sacro, ginocchio malleolo, gomito, orecchio  

B. cavo popliteo, scapole, torace  

●C. nuca, sacro, scapole, talloni  

D. sacro, ginocchio, scapole, orecchio 
  
 

6. Quali di queste sostanze non ha effetti dimostrati sul metabolismo glicidico? 

A. betabloccanti 

●B. antibiotici 

C. tiazidici 

D. glitazonici 
  
 

7. La ritenzione acuta di urina rappresenta spesso una complicanza di: 

A. shock 

B. insufficienza renale 

●C. adenoma prostatico 

D. tutte le risposte sono corrette 
  
 

8. Il pneumotorace spontaneo è più frequentemente causato da: 

A. tubercolosi 

B. trauma 

●C. enfisema bolloso 

D. tumore mediastinico 
  
 

9. Il D.Lgs. 81/2008 si applica: 

●A. a tutti i settori dell’attività pubblica o privata 

B. solo alle forze di polizia 

C. alle rappresentanze diplomatiche e del pubblico esercizio in genere 

D. solo ai settori dell’attività pubblica  
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10. Il paziente ipertiroideo presenta: 

A. cute secca – sonnolenza - stipsi 

B. crampi muscolari – ipertensione arteriosa – flushes cutanei 

C. sete eccessiva – poliuria – eccesso ponderale 

●D. tremori – insonnia – diarrea 
  
 

11. La febbre Tifoide viene trasmessa attraverso: 

A. sistema tegumentario 

●B. apparato gastrointestinale 

C. apparato respiratorio 

D. sistema circolatorio 
  
 

12. Le soluzioni tampone sono formate: 

A. da un acido forte ed una base forte 

B. da due acidi deboli 

●C. da un acido debole e un suo sale derivato da una base forte 

D. da un sale derivato da una base forte 
  
 

13. La bilirubina è resa solubile ed eliminabile nella bile per coniugazione con acido:  

A. gliossilico 

B. ossalacetico 

C. glutammico 

●D. glicuronico 
  
 

14. La figura dell'infermiere pediatrico in Italia: 

A. è un ruolo ad esaurimento 

B. è regolata dalla legge n.1 del 2002 

C. è l'unica abilitata ad assistere i pazienti di età inferiore a 18 anni 

●D. è regolata dal D.M.70/97 
  
 

15. L'insufficienza renale cronica: 

A. è sempre reversibile 

●B. non è reversibile 

C. è reversibile prima di iniziare le dialisi 

D. necessita sempre di trattamento dialitico 
  
 

16. Per fare diagnosi di primo livello bisogna sottoporsi a: 

A. EEG 

●B. audiometria 

C. timpanogramma 

D. potenziali evocati 
  
 

17. Il terzo stadio nella classificazione delle ulcere da decubito corrisponde a: 

A. ulcera superficiale 

B. eritema persistente alla digitopressione 

C. perdita cutanea estesa con necrosi tissutale o danno muscolare-osseo 

●D. danno-necrosi del sottocute non oltre la fascia muscolare 
  
 

18. Le verruche: 

A. non sono contagiose 

B. sono determinate da un poxvirus 

●C. sono frequenti sul dorso delle mani 

D. hanno lo strato malpighiano assottigliato 
  
 

19. La clearance della creatinina deve essere effettuata: 

A. solo su un campione di sangue 

B. su un campione di urine delle 24 ore più uno di sangue prelevato dopo 12 ore 

●C. su un campione di sangue più uno di urine delle 24 ore 

D. su un campione di urine delle 24 ore più uno di sangue prelevato dopo 8 ore 
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20. L'auscultazione del torace posteriore è facilitata se il paziente assume una posizione: 

A. prona 

●B. seduta, con il busto inclinato in avanti e le braccia incrociate 

C. laterale con le braccia incrociate 

D. supina 
  
 

21. L'afasia sensoriale comporta la mancanza di: 

●A. comprensione della parola 

B. comprensione dei toni puri 

C. percezione spaziale 

D. memoria 
  
 

22. Dopo una trasfusione di sangue incompatibile il paziente presenta: 

●A. reazione emolitica 

B. emosiderosi 

C. complicanze infettive 

D. riduzione delle proteine plasmatiche 
  
 

23. La corretta esecuzione dell'esame per emocultura prevede: 

A. il prelievo a digiuno 

B. due prelievi a distanza di 12 ore 

●C. più prelievi in concomitanza con l'acme febbrile 

D. un prelievo a distanza di 12 ore dalla somministrazione dell'antibiotico 
  
 

24. In caso di peritonite, il liquido peritoneale appare: 

A. ematico 

●B. torbido 

C. trasparente 

D. giallo paglierino 
  
 

25. Il drenaggio posturale è: 

A. il drenaggio delle secrezioni gastriche attraverso specifiche posizioni e con la forza di gravità 

B. la posizione del paziente per il drenaggio dei frammenti durante un intervento di litotrissia 

●C. il drenaggio delle secrezioni dei vari segmenti polmonari attraverso specifiche posizioni e con la forza di 
gravità 

D. il decubito del paziente durante uno shock ipovolemico 
  
 

26. L'unità di misura dei Cateteri Venosi-centrali è solitamente espressa in: 

A. US Gauge 

B. millimetre 

C. gamma 

●D. French Gauge 
  
 

27. Quale dei seguenti interventi è da preferirsi per la buona cura del soggetto a rischio di lesione da 
pressione? 

●A. Porre accanto al letto del paziente il timing di cambio posizione 

B. far scivolare il paziente invece di sollevarlo quando lo si gira 

C. massaggiare ripetutamente le prominenze ossee 

D. girare e riposizionare il paziente ad intervalli fissi di 8 ore 
  
 

28. Per ordinarie occupazioni si intende una delle seguenti definizioni. Quale?  

A. le attività lavorative retribuite 

B. le attività lavorative esercitate continuamente 

●C. le attività lavorative ed extra lavorative abituali e lecite 

D. le attività extra lavorative purchè esercitate continuamente 
  
 

29. Quale dei seguenti non è un organo costituzionale dello stato 

A. Parlamento 

B. Consiglio dei ministri 

●C. Provincia 

D. Presidente della Repubblica 
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30. L'area geografica più popolata è: 

●A. Asia orientale e isole del Pacifico 

B. Europa 

C. America latina 

D. Medio Oriente e Nord Africa 
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 Domanda di Riserva 
 

31. Per EBN s'intende: 

A. l'eccellenza dell'infermieristica basata sulla consulenza di esperti 

B. l'Infermieristica basata sul risk management 

●C. l'infermieristica basata sulle prove di efficacia 

D. l'infermieristica condivisa tra pari 
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Questionario 06000004 
 

1. La pepsina è un: 

A. esopeptididasi 

●B. endopeptidasi 

C. proteasi 

D. lipasi 
  
 

2. Riguardo il mesotelioma pleurico, quale di queste affermazioni è corretta? 

A. ha una spiccata radiosensibilità 

B. metastatizza per via linfatica 

●C. il principale fattore di rischio è l'esposizione all'asbesto 

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

3. A quale famiglia di batteri appartengono i bacilli tubercolari? 

A. streptococchi 

●B. micobatteri 

C. acinetobatteri 

D. enterococchi 
  
 

4. La causa più frequente di arresto cardiaco extraospedaliero è: 

A. fibrillazione atriale  

B. flutter 

●C. fibrillazione ventricolare  

D. asistolia 
  
 

5. Ad un paziente con poliposi familiare del colon viene asportato un polipo. Quale tipo di polipo è più 
probabile che venga trovato? 

A. un adenoma villoso    

B. un polipo iperplastico  

●C. un polipo adenomatoso 

D. un polipo ritenzionale 
  
 

6. Si occupa della sorveglianza sanitaria dei lavoratori radio-esposti di categoria A: 

A. medico competente 

●B. medico autorizzato 

C. esperto qualificato  

D. responsabile della Sicurezza.  
  
 

7. Tra i criteri generali per la terapia del dolore risulta importante somministrare i farmaci: 

●A. prima che compaia il dolore 

B. prima delle ore notturne 

C. quando compare il dolore 

D. solo quando il dolore è insopportabile  
  
 

8. L'assistenza generale infermieristica preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa è di natura: 

A. esclusivamente tecnica  

B. esclusivamente relazionale  

●C. tecnica, relazionale ed educativa 

D. esclusivamente relazionale ed educativa  
  
 

9. La mancata valutazione dei rischi lavorativi è un reato a carico di: 

A. lavoratori 

●B. datore di lavoro 

C. rappresentante dei lavoratori 

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

10. Alla figura dell’O.S.S. è possibile: 

A. delegare compiti e mansioni.  

●B. attribuire compiti semplici e ripetibili inerenti il mansionario specifico.  

C. assegnare la somministrazione della terapia 

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
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11. L’Azienda Sanitaria Locale è: 

A. un Ente strumentale della Regione.  

B. un Ente strumentale del Comune.  

●C. un’Azienda con personalità giuridica e pubblica.  

D. un Ente strumentale del Ministero 
  
 

12. La splenomegalia consiste in: 

A. deficit immunitario congenito 

B. assenza congenita della milza 

●C. ingrandimento della milza 

D. ingrandimento della milza e tumefazione 
  
 

13. In base alla letteratura, le sedi consigliate per le iniezioni intramuscolari sono: 

A. due 

B. tre 

●C. cinque 

D. sette 
  
 

14. Cosa valuta la scala di “Tinetti”? 

A. grado di invalidità nello sclerosi multipla 

B. tutte le risposte sono errate 

●C. Equilibrio-andatura 

D. forza agli arti inferiori 
  
 

15. Le macchie di Koplik sono presenti: 

A. nella varicella 

B. nella rosolia 

●C. nel morbillo 

D. nel botulismo 
  
 

16. I sintomi tipici della malattia celiaca: 

●A. diarrea, distensione addominale 

B. bassa statura 

C. aumento delle transaminasi 

D. dolori addominali ricorrenti 
  
 

17. La causa più comune di meningite acuta batterica nell'adulto è: 

●A. meningococco 

B. streptococco 

C. haemophilus influenzae 

D. bacillo di koch 
  
 

18. La tossina botulinica: 

A. penetra attraverso la barriera ematoencefalica 

B. inibisce la sintesi proteica 

●C. inibisce la trasmissione sinaptica nelle giunzione neuromuscolari 

D. viene prodotta da spore essiccate 
  
 

19. La diaforesi è: 

A. una sudorazione normale 

B. l'applicazione della borsa del ghiaccio 

●C. una profonda sudorazione 

D. una stimolazione elettrica della cellula muscolare 
  
 

20. I distretti sono strutture periferiche che svolgono funzioni proprie del: 

●A. ministero della salute 

B. ministero del lavoro e della tutela del territorio 

C. ministero del lavoro e delle politiche sociali 

D. ministero dello sviluppo economico 
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21. Il concetto di ambiente secondo il modello concettuale di F.Nightingale è: 

●A. essenzialmente fisico 

B. essenzialmente psicosociale 

C. inteso in senso globale 

D. essenzialmente sociale 
  
 

22. Il modello concettuale delle attività di vita è stato elaborato da: 

A. V.Henderson 

B. C.Roy 

●C. N.Roper 

D. D.Orem 
  
 

23. La fase di pianificazione assistenziale comprende: 

A. l'acquisizione delle caratteristuche strutturali dell'azienda presa in esame, la conoscenza delle condizioni di 

budget attuali, la definizione degli obiettivi 

●B. l'acquisizione di dati, la previsione delle condizioni  future, la definizione degli obiettivi 

C. l'acquisizione di dati, la previsione delle condizioni future, i risultati di badget da raggiungere in base al piano 
sanitario nazionale 

D. tutte le risposte sono corrette 
  
 

24. Il piano di assistenza infermieristica: 

●A. rappresenta un metodo idoneo per comunicare e organizzare l'assistenza 

B. rappresenta un metodo efficace per gestire il badget assegnato ad ogni dipartimento assistenziale 

C. è la rappresentazione grafica del metodo di lavoro adottato all'interno di un'equipe assistenziale 

D. rappresenta un metodo efficace per gestire il badget assegnato ad ogni dipartimento 
  
 

25. L'obiettivo del piano di assistenza infermieristica si può definire di ordine: 

●A. clinico-amministrativo 

B. sociale 

C. psico-relazionale 

D. giuridico 
  
 

26. Quale tra i seguenti non è un sistema di codifica e classificazione dell'attività infermieristica 

A. NMDS 

B. NANDA 

C. NOC 

●D. OR 
  
 

27. L'attività che consiste in un'analisi critica e sistemica, atta a misurare la conformità di processi, si 
definisce: 

●A. audit 

B. standard 

C. obiettivo 

D. ricerca 
  
 

28. L'Armenia è: 

A. una provincia dell'unione russa 

B. uno degli stati dell'ex iugoslavia 

●C. una repubblica indipendente 

D. uno dei paesi arabi 
  
 

29. Che cosa è l'indulto? 

●A. un provvedimento di clemenza a carattere generale 

B. una legge regionale 

C. una causa di estinzione del reato 

D. un provvedimento di clemenza a carattere individuale 
  
 

30. Cerchio sta a sfera come quadrato sta a…. 

A. rettangolo 

●B. cubo 

C. triangolo 

D. esagono 
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 Domanda di Riserva 
 

31. Quale tra questi è l'effetto collaterale più frequente delle sulfaniluree?  

●A. ipoglicemia 

B. acidosi lattica 

C. vertigine 

D. trombocitopenia 
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Questionario 07000003 
 

1. L'epidemiologia analitica: 

A. descrive la distribuzione della malattia nella popolazione umana 

B. analizza l'efficienza di un trattamento oppure di un organizzazione 

●C. identifica i fattori che influenzano tali distribuzioni (rapporti causa effetto) 

D. nessuna delle altre risposte è corretta 
  
 

2. Quante molecole di O2 può legare l'emoglobina? 

A. 1 (una) 

B. 2 (due) 

C. 3 (tre) 

●D. 4 (quattro) 
  
 

3. Come viene definito un accumulo di liquidi negli spazi interstiziali dell'organismo? 

A. fovea 

B. sacculo 

●C. edema 

D. melena 
  
 

4. Un restringimento dell’orifizio prepuziale è detto: 

A. peniema 

B. urocistectomia  

C. ureterotomia 

●D. fimosi 
  
 

5. Sono cause di demenza non reversibile: 

A. le malattie degenerative  

B. le infezioni SNC 

C. la malattia di Creutzfeldt-Jacob 

●D. tutte le risposte sono corrette 
  
 

6. Quale funzione svolge lo sfintere esofageo inferiore? 

●A. impedire il reflusso di materiale gastrico nell'esofago 

B. ritardare il transito del bolo 

C. accelerare il transito dl bolo 

D. tutte le risposte sono corrette 
  
 

7. Da cosa è sostenuta la Sindrome di Cushing? 

A. aumentata produzione di insulina 

B. ridotta produzione di glucagone 

●C. eccessiva produzione di cortisolo 

D. eccessiva produzione di catecolamine 
  
 

8. Il Responsabile del servizio di Prevenzione e Protezione aziendale viene nominato ( D.Lgs 81/08) 

A. dal medico competente.  

●B. dal datore di lavoro 

C. dai lavoratori 

D. dal rappresentante dei lavoratori 
  
 

9. La tossina botulinica: 

A. è un'endotossina 

●B. è acidoresistente e viene inattivata dal calore 

C. agisce soprattutto sul sistema muscolare e sul fegato 

D. viene eliminata dai tessuti rapidamente 
  
 

10. Il tempo necessario a ridurre la concentrazione plasmatica di un farmaco al 50% è definito: 

A. biodisponibllita  

●B. emivita  

C. escrezione  

D. tutte le risposte sono corrette 
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11. Una sperimentazione clinica controllata è detta in doppio cieco quando: 

A. i gruppi di controllo sono due 

●B. né il paziente né lo sperimentatore sono a conoscenza del tipo di trattamento effettuato 

C. il paziente ma non lo sperimentatore è a conoscenza del tipo di trattamento effettuato 

D. lo sperimentatore è a conoscenza del tipo di trattamento effettuato, ma non lo è il paziente 
  
 

12. La differenza del tasso di incidenza negli esposti e nei non esposti ad un fattore di rischio si 
definisce:  

A. rischio assoluto  

●B. rischio attribuibile  

C. rischio relativo  

D. odds ratio  
  
 

13. La soluzione fisiologica (NaCl in acqua) ha un'osmolarità di circa:  

A. 145 mOsm/l 

B. 175 mOsm/l 

C. 250 mOsm/l 

●D. 300 mOsm/l 
  
 

14. Con il termine "displasia" si intende:  

A. l'aumento di volume di un tessuto per incremento volumetrico degli elementi cellulari costitutivi 

B. la trasformazione di un tessuto in un altro 

C. l'aumento di volume di un tessuto per incremento numerico degli elementi cellulari costitutivi 

●D. una proliferazione cellulare che presenta caratteri di atipia 
  
 

15. Quale azione, tra quelle elencate, appartiene ad una delle fasi che caratterizzano un processo di 
ricerca scientifica 

A. l'analisi dei costi  e il reperimento dei fondi 

B. la predisposizione degli strumenti 

C. il trattamento e l'analisi dei dati 

●D. tutte le risposte sono corrette 
  
 

16. La differenza fondamentale tra ADL e IADL, nella valutazione di un soggetto a domicilio, consiste 

nel: 

A. misurare aspetti della relazione sociale e interpersonale 

●B. considerare abilità anche strumentali a quelle di vita quotidiana 

C. considerare anche la diagnosi e incidenti pregressi 

D. considerare anche aspetti dello sto di salute e di malattia 
  
 

17. L'approccio interpretativo fenomenologico è stato introdotto nel nursing da: 

●A. Marta Rogers 

B. Madeleine Leininger 

C. Marisa Cantarelli 

D. Dorothea Orem 
  
 

18. La visione dell'infermiera di Nightingale era caratterizzata da: 

A. libertarismo tipico dell'ambiente anglosassone 

B. emancipazione femminista e indipentismo 

C. dedizione, umiltà e competenza assoluta 

●D. religiosità, rigidità organizzativa e dedizione 
  
 

19. Indicare quale teoria dell'infermieristica parla di sistemi di adattamento: 

A. Myra Levine 

B. Joyce Fitzpatrick 

●C. Callista Roy 

D. Betty Neuman 
  
 

20. Indicare quale tra le seguenti associazioni infermieristiche classifica gli esiti assistenziale: 

A. ANIPIO 

B. ANA 

C. ICN 

●D. NOC 
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21. Nell'intossicazione da monossido di carbonio, il coma compare generalmente ad una 
concentrazione di carbossiemoglobina ematica superiore a: 

A. 1% 

B. 5% 

C. 10% 

●D. 30% 
  
 

22. Quale norma, fra quelle sotto riportate, ha introdotto l'obbligo alla formazione continua ECM? 

A. Legge 42/1999 

●B. D.Lgs.229/1999 

C. Legge 43/2006 

D. Legge 251del 10/08/2000 
  
 

23. L'infermiere dipendente del SSN è un: 

A. esercente un servizio di pubblica utilità 

B. pubblico ufficiale 

●C. incaricato di pubblico servizio 

D. dipendente statale 
  
 

24. Le responsabilità nello svolgimento delle funzioni infermieristiche possono essere: 

A. civile, penale, giuridica 

●B. civile, penale, amministrativa e deontologica 

C. giuridica, civile, processuale 

D. civile e penale 
  
 

25. Nell'ileo meccanico la peristalsi è: 

A. assente 

B. normale 

●C. aumentata 

D. diminuita 
  
 

26. Nelle fasi precoci di un'occlusione intestinale meccanica del colon il quadro clinico è caratterizzato 
da: 

●A. dolori addominali di tipo crampiforme 

B. difesa addominale diffusa 

C. peristalsi assente 

D. febbre supporativa 
  
 

27. Con il termine "cistocele" si indica: 

A. la dilatazione abnorme della vescica 

●B. il prolasso vescicale nella vagina 

C. il diverticolo della vescica 

D. la dilatazione abnorme della colecisti 
  
 

28. Il potere legislativo in Italia è detenuto: 

A. dai magistrati 

B. dal presidente del consiglio 

●C. dal parlamento 

D. dal presidente della repubblica 
  
 

29. L'ossimoro è: 

A. un modo di dire che deriva dal latino 

B. caratteri dell'alfabeto arabo 

●C. una figura retorica 

D. un frutto selvatico di rovo 
  
 

30. A quale arcipelago appartiene l'isola di Marettimo? 

●A. Egadi 

B. Eolie 

C. Tremiti 

D. Pelagia 
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 Domanda di Riserva 
 

31. La caratteristica delle ustioni di secondo grado è: 

●A. la flittene 

B. l'escara molle 

C. la necrosi massiva 

D. l'emorragia sottoepiteliale 
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