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1. In caso di legionella, e per scongiurarne la diffusione, l’acqua potabile deve essere mantenuta:  

A. Temperatura di acqua fredda = 0°C ed acqua calda > 45°C 

B. Temperatura di acqua fredda < 20°C ed acqua calda > 60°C 

C. Temperatura di acqua fredda < 25°C ed acqua calda = 55°C  

D. Nessuna delle risposte è corretta  

 

2. Nell’intossicazione da monossido di carbonio, il coma generalmente compare ad una concentrazione 

di carbossi-emoglobina ematica superiore al:  

A. 5%  

B. 10% 

C. 20%  

D. 30%  

 

3. Nelle sindromi ostruttive l’indice di Tiffenau è:   

A. Normale  

B. Aumentato  

C. Ridotto 

D. Dipende dall’iperinsufflazione  

 

4. Per emorroidi di terzo grado si intendono quelle:  

A. In cui si ha protrusione con il ponzamento e sono riducibili manualmente 

B. In cui si associa un prolasso mucoso irriducibile  

C. In cui la protrusione nella defecazione si riduce spontaneamente  

D. Dolenti e sanguinanti   

  

5. Nella distrofia muscolare di Duchenne si osserva un’andatura:  

A. Falciante  

B. Anserina 

C. Steppante  

D. Emiplegica  

  

6. Per somministrare 120 mg di Propofol per via endovenosa l’infermiere infonderà:  

A. 120 ml di soluzione all’1%  

B. 60 ml di soluzione al 2%  

C. 1,2 ml di soluzione all’1%  

D. 6 ml di soluzione al 2%  

  

7. Se 250 mg di Dobutamina vengono diluiti in 500 ml di soluzione, per rispettare la prescrizione medica 

di un dosaggio infusivo di 350 mcg/minuto (21.000 mcg/ora) per un paziente di 70 Kg, l’infermiere 

dovrà impostare la velocità di infusione a :  

A. 1,66 ml/ora  
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B. 100 ml/ minuto  

C. 42 ml/ora 

D. 84 ml/ora  

  

8. Quale delle seguenti alternative fa parte delle regole delle “otto G” che garantiscono la corretta e 

sicura somministrazione dei farmaci?  

A. Giusto riordino e/o smaltimento del materiale utilizzato  

B. Giusto monitoraggio  

C. Giusto controllo della giacenza/conservazione del farmaco  

D. Giusto approccio alla prescrizione   

  

9. Quali sono i parametri che vengono valutati nella scala di Aldrete?  

A. Pressione polmonare, frequenza respiratoria, frequenza cardiaca, saturazione periferica, 

coscienza  

B. Attività, respirazione, circolazione, coscienza, saturazione d’ossigeno  

C. Volume corrente, ETCO2, temperatura corporea, dolore, PONV  

D. Nausea e vomito post operatorio, frequenza cardiaca, frequenza respiratoria, pressione 

arteriosa, dolore  

  

10. Una scala di valutazione delle condizioni cliniche del paziente che definisce lo stesso come 

“totalmente dipendente”, “parzialmente dipendente” o “autosufficiente” è una scala:  

A. Di tipo nominale  

B. Di tipo ordinale  

C. Ad intervalli  

D. A rapporti   

  

11. Uno dei seguenti farmaci produce, quando assunto insieme all’alcool, il cosiddetto “effetto 

antabuse”. Quale?  

A. Eritromicina  

B. Digossina  

C. Disulfiram  

D. Amoxocillina  

  

12. Sapendo che 1 g. di glucosio fornisce 4 calorie, quante calorie si somministrano con 500 ml di 

soluzione glucosata al 5%?  

A. 50 calorie  

B. 100 calorie  

C. 500 calorie  

D. 10 calorie   

  

13. Il termine “tolleranza” in farmacologia indica:  
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A. L’assenza di effetti collaterali sull’organismo in seguito all’assunzione di un farmaco  

B. l’assenza di qualsiasi effetto terapeutico sull’organismo da parte di un determinato farmaco  

C. la possibilità di utilizzare un determinato farmaco, in quanto ben tollerato, anche in pediatria  

D. la diminuzione degli effetti terapeutici di un farmaco, assunto a dose fissa, che si osserva al 

protrarsi del periodo di somministrazione   

 

14. Cosa si intende per immunofarmacologia?  

A. Studio del possibile impiego di farmaci in grado di modulare la riposta immunitaria  

B. Studio e ricerca dei farmaci in grado di stimolare le difese immunitarie  

C. Lavorazione ed impiego di cellule del sistema immunitario per stimolare le difese 

immunitarie  

D. Trattamento farmacologico che prevede l’uso di antigeni in forma attenuata per prevenire le 

infezioni specifiche   

 

15. Quale dei seguenti farmaci espleta la sua attività sia sulle venule sia sulle arteriole?  

A. Diazossido  

B. Minoxidil  

C. Sodio nitro prussiato  

D. Nifedipina   

  

16. Secondo la L.24/2017 in materia di sicurezza delle cure e della persona, e di responsabilità 

professionale degli esercenti le professioni sanitarie, la copertura assicurativa per la responsabilità 

civile verso i terzi ed i prestatori d’opera:  

A. È obbligatoria per tutte le strutture sanitarie e socio sanitarie pubbliche e private, ma non 

copre i danni cagionati dal personale che opera all’interno delle strutture in regime 

liberoprofessionale  

B. È obbligatoria per tutte le strutture sanitarie e socio sanitarie pubbliche e private, nonché 

per i professionisti sanitari operanti al di fuori di queste strutture o al loro interno in regime 

libero-professionale  

C. È obbligatoria per i professionisti sanitari operanti al di fuori o all’interno di strutture sanitarie 

o socio sanitarie, ma non è obbligatoria per le strutture  

D. È obbligatoria solo per i professionisti sanitari operanti al di fuori di strutture sanitarie o 

socio-sanitarie   

 

17. Il diritto soggettivo è:  

A. L’interesse che ha un soggetto a che una Pubblica Amministrazione eserciti i propri poteri 

discrezionali rispettando i principi di opportunità e convenienza  

B. La pretesa che la Pubblica Amministrazione eserciti legittimamente il potere di incidere su 

diritti del destinatario del provvedimento amministrativo  

C. Il potere di agire per il soddisfacimento di un proprio interesse riconosciuto e tutelato 

dall’ordinamento giuridico  
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D. La pretesa che ha ogni cittadino a che la Pubblica Amministrazione adempia a quei doveri 

che la legge le impone a vantaggio  dell’intera collettività e non di un singolo individuo  

  

18. La Croce Rossa Italiana è:  

A. Un organo del Ministero della Salute  

B. Una persona giuridica di diritto pubblico  

C. Una persona giuridica privata  

D. Una associazione di volontariato  

  

19. Quali sono le funzioni del Collegio di Direzione di una ASL?  

A. La consulenza tecnico-sanitaria  

B. Vigilare sulla regolarità amministrativa e contabile  

C. Vigilare sull’osservanza della legge  

D. Coadiuvare il Direttore Generale per il governo delle attività cliniche   

  

20. Quali sono i principi su cui si basa il Servizio Sanitario Nazionale, formulati nell’art.  1 della L. 833/78 

(e richiamati nell’art.1 del D. Lgs.229/99):  

A. Sistema dell’accreditamento ed erogazione diretta, sperimentazioni gestionali, modulo 

convenzionale ed assistenza indiretta  

B. Uguaglianza, universalità, globalità, volontarietà  

C. Libertà di scelta, qualità, integrazione sociosanitaria, continuità assistenziale  

D. Accreditamento, uguaglianza, libertà di scelta, globalità  

 

21. Secondo il testo della Legge istitutiva del Servizio Sanitario Nazionale, ai Comuni sono attribuite per 

legge le funzioni amministrative:  

A. Concernenti i controlli sulla produzione, detenzione, commercio ed impiego dei gas tossici e 

delle altre sostanze pericolose  

B. Concernenti la disciplina generale del lavoro e della produzione ai fini della prevenzione degli 

infortuni sul lavoro e delle malattie professionali  

C. Concernenti la profilassi delle malattie diffusive ed infettive  

D. In materia di assistenza sanitaria ed ospedaliera che non sono espressamente riservate alla 

Stato ed alle Regioni  

  

22. Come può essere definito il referto?  

A. Una denuncia all’autorità giudiziaria o di pubblica sicurezza che ogni esercente deve fare 

quando, in ragione dello svolgimento della professione, ha notizia di reato o delitto  

B. Un’indagine compiuta dal medico che ha prestato assistenza od opera a persone che hanno 

lesioni presumibilmente dovute a delitti; il referto rappresenta l’indagine preliminare del 

successivo procedimento penale  

C. Una comunicazione che ogni esercente una professione sanitaria è obbligato a fare 

all’autorità giudiziaria nei casi in cui ha prestato assistenza od opera e che possono 

presentare i caratteri di un delitto per il quale si deve procedere ad istanza di parte  
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D. Una comunicazione che ogni esercente una professione sanitaria è obbligato a fare 

all’autorità giudiziaria nei casi in cui ha prestato assistenza od opera e che possono 

presentare i caratteri di un delitto per il quale si deve procedere d’ufficio   

  

23. Il decreto legge 163/1995 convertito dalla legge 273/1995, ha previsto l’adozione, da parte di tutti i 

soggetti erogatori di servizi pubblici di:  

A. Matrici di responsabilità  

B. Carta dei servizi  

C. Livelli essenziali di assistenza  

D. Uffici relazioni con il pubblico  

 

24. Nel caso in cui un infermiere (o gruppo) voglia verificare la regolarità delle operazioni elettorali per il 

rinnovo degli organi direttivi (consiglio direttivo Collegio IPASVI), a quale organismo deve ricorrere?   

A.  A. Alla Federazione Nazionale IPASVI  

B. Al TAR competente  

C. Alla commissione centrale per gli esercenti le professioni sanitarie  

D. Al Ministero della Salute   

  

25. La fonte primaria da cui ha preso avvio la riforma degli studi in infermieristica è costituita da :  

A. D.M. 739/94  

B. D.Lgs.502/92  

C. Tabella XVIII-ter  

D. L.341/90  

  

26. Alla Cassa di Previdenza IPASVI deve obbligatoriamente iscriversi chi:  

A. Viene assunto da una ASL a partire dal 1999  

B. Svolge attività libero-professionale a decorrere dal 1996  

C. Non è iscritto al Collegio IPASVI   

D. Svolge attività in regime di dipendenza presso strutture private  

  

27. In quale dei seguenti casi si applica una scala di misurazione quantitativa discreta?  

A. Frequenza cardiaca  

B. Temperatura corporea  

C. Peso corporeo  

D. Rischio di lesioni da pressione   

  

28. Secondo l’International Council of Nursing (ICN), sono caratteristiche dell’assistenza infermieristica 

avanzata (advanced nursing practice):  

A. L’acquisizione di conoscenze esperte, successive alla formazione di base  

B. L’abilità nel prendere decisioni clinico-assistenziali complesse  

C. L’ampliamento delle competenze cliniche e delle responsabilità a queste connesse 
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D. Tutte le risposte sono corrette  

  

29. Quale fra i seguenti NON è uno dei modelli fisiologici elaborati da Marjory Gordon?  

A. Percezione-gestione della salute  

B. Attività-esercizio fisico  

C. Cura di sé  

D. Sessualità-riproduzione   

  

30. Al personale di supporto è possibile:  

A. Delegare attività o compiti  

B. Attribuire compiti  

C. Delegare compiti e valutazione delle attività svolte  

D. Attribuire compiti e valutazione delle attività svolte  

  

31. Un near miss event è:  

A. Un evento avverso evitato grazie all’intervento di una macchina  

B. Un evento avverso evitato grazie all’intervento dell’uomo  

C. Un evento avverso evitato  

D. Un evento avverso evitabile  

  

32. La teoria degli “esseri umani unitari” è stata elaborata da:  

A. J. Watson  

B. M.Leininger  

C. M.Rogers  

D. V.Henderson  

  

33. Il modello della salute come “espansione della coscienza” è stato elaborato da:   

A. Roy  

B. Peplau  

C. Roper  

D. Newman  

 

34. L’obiettivo del piano di assistenza infermieristica si può definire di ordine:  

A. Clinico-amministrativo  

B. Sociale  

C. Psicologico-relazionale  

D. Giuridico  

  

  

35. Indicare quale tra le seguenti associazioni infermieristiche classifica gli esiti assistenziali:  

A. ANIPIO  



  

TEST C (PROVA ESTRATTA PRIMO TURNO)   
QUESTIONARIO CON DOMANDE A RISPOSTA MULTIPLA  

PRESELEZIONE DEL 16 GENNAIO 2018 CONCORSO PER INFERMIERI  

(CON INDICAZIONE IN ROSSO SOTTOLINEATO DELLA RISPOSTA ESATTA)  

  

B. NIC  

C. ICN  

D. NOC  

  

36. La classificazione dei lavoratori esposti a radiazioni ionizzanti viene effettuata:  

A. Dal datore di lavoro  

B. Dall’esperto qualificato  

C. Dal medico autorizzato  

D. Dal dipartimento provinciale del lavoro  

  

37. Si occupa della sorveglianza sanitaria dei lavoratori radio-esposti di categoria A:  

A. Il medico competente  

B. Il medico autorizzato  

C. Esperto qualificato  

D. Il responsabile della sicurezza   

  

38. Secondo il D.Lgs.81/2008, al termine pericolo va dato il significato di :  

A. Proprietà intrinseca di un determinato fattore avente il potenziale di causare danni  

B. Qualità intrinseca di un determinato fattore avente il potenziale di causare danni  

C. Tutte le risposte sono corrette  

D. Nessuna delle risposte è corretta  

  

39. Il D.Lgs. 81/2008 si applica: 

A. A tutti i settori lavorativi  

B. Solo ai settori privati  

C. Solo ai settori pubblici con tipologia di lavoro a rischio  

D. Solo ai settori privati con tipologie di lavoro a rischio   

  

40. Il D.Lgs. 196/2003 ha introdotto il concetto di:  

A. Diritto di cura  

B. Diritto di partecipazione  

C. Privacy  

D. Diritto di informazione  

  

41. Le norme sanitarie nel D.Lgs.196/2003 sono contenute nel Titolo:  

A. 1 e 4   

B. 5  

C. 3 e 4   

D. 2  

  

42. Il Codice Deontologico è uno strumento per :  
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A. La difesa degli operatori sanitari  

B. Che tutela gli operatori sanitari  

C. che informa il cittadino sui comportamenti adeguati degli operatori sanitari  

D. per la salvaguardia della salute  

  

43. Secondo il Codice Deontologico del 2009, l’assistenza infermieristica si realizza attraverso interventi:  

A. specifici, autonomi e complementari 

B. Liberi, programmati e mirati  

C. Autonomi, professionali ed intellettuali  

D. Nessuna delle risposte è corretta  

  

44. Secondo l’art.33 del Codice Deontologico del 2009, l’infermiere che rilevi maltrattamenti:  

A. Non è tenuto a segnalare le circostanze  

B. È tenuto soltanto a segnalare le circostanze a chi di dovere  

C. È ritenuto responsabile dell’accaduto  

D. Mette in atto i mezzi per proteggere l’assistito segnalando le circostanze, ove necessario 

all’autorità competente  

  

45. In quale articolo del Codice Deontologico del 2009 si parla di lealtà e rispetto tra infermieri ed altri 

operatori?  

A. 31 

B. 24  

C. 45 

D. 5  

  

46. Quale norma dispone che l’iscrizione all’Albo professionale è obbligatoria anche per i pubblici 

dipendenti ed è subordinata al possesso del titolo di studio universitario abilitante?  

A. L. 251/00  

B. D.L.gs. 739/94  

C. D.M. 509/99  

D. L. 43/06  

  

47. Ai sensi del D.P.R. 62/2013 “regolamento recante  codice di comportamento dei dipendenti pubblici” 

ai fini dell’art.4, qual è la cifra orientativa stabilita per regali o altre utilità di modico valore? 

A. € 50  

B. € 100 

C. € 150  

D. € 200  

  

48. Quale fra le seguenti norme ha per titolo “disposizioni per la prevenzione e la repressione della 

corruzione e dell’illegalità nella Pubblica Amministrazione?  
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A. D.Lgs.  33/2013  

B. L. 190/2012  

C. D.Lgs .81/2008  

D. D.P.R. 62/2013  

  

49. In quale dei seguenti casi è prevista l’adozione della dispensa dal servizio? 

A. Quando il dipendente incorra in delitti contro la personalità dello Stato  

B. Quando è stato constatato il persistente rendimento insufficiente del dipendente  

C. Quando il dipendente subisce una condanna, passata in giudicato, che importa l’interdizione 

perpetua dai pubblici uffici  

D. Per dimissioni del dipendente   

 

50. Ordinare correttamente le azioni infermieristiche per effettuare la procedura di “posizionamento del 

paziente seduto sul bordo del letto”  

1. Mettere un braccio intorno alle spalle del paziente e l’altro al di sotto di ambedue le cosce in 

prossimità delle ginocchia  

2. Spiegare al paziente cosa si sta facendo e perché e come può collaborare  

3. Contrarre i muscoli dei glutei, delle cosce e dell’addome  

4. Posizionarsi accanto alle cosce del paziente. Assumere una posizione stabile mettendo il 

piede verso il movimento del paziente. Inclinare il tronco in avanti sulle cosce, flettere cosce, 

ginocchia e caviglie   

5. Effettuare il lavaggio delle mani ed indossare i guanti se necessario  

6. Garantire la privacy al paziente  

7. Sostenere il paziente finché non sia ben bilanciato ed in posizione confortevole  

8. Ruotare sulla punta dei piedi nella direzione desiderata di fronte ai piedi del letto mentre si 

tirano i piedi e le gambe del paziente fuori dal letto  

9. Mettere i piedi e le gambe del paziente sul bordo del letto  

10. Assistere il paziente ad assumere una posizione laterale  

11. Alzare la testa del letto lentamente nella posizione più alta  

12. Valutare i segni vitali così come richiesto dallo stato di salute del paziente  

A. 2-5-6-11-10-4-9-3-1-7-12-8 

B. 2-6-5-11-10-4-9-3-7-1-8-12 

C. 2-6-11-10-5-9-4-3-1-7-12-8  

D. 2-5-6-10-11-9-4-1-3-8-7-12  
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1. Il tricobezoario di solito implica: 

A. Granuloma del retto 

B. Infestazione parassitaria intestinale 

C. Carcinoma dello stomaco 

D. Capelli nello stomaco 

 

2. Adiadococinesia significa: 

A. Incapacità a deambulare in linea retta 

B. Perdita del senso statico ad occhi chiusi 

C. Incapacità di eseguire rapidamente movimenti alterni 

D. Particolare tipo di alessia 

 

3. I criptosporidi sono gli agenti eziologici di una delle seguenti manifestazioni cliniche: 

A. Febbre 

B. Faringo-tonsilliti 

C. Diarrea 

D. Polmoniti 

 

4. Individuare quale delle seguenti affermazioni NON è corretta: 

A. Un virus è un parassita e non capace di riprodursi da solo 

B. La maggior parte di virus può infettare una gamma ristretta di ospiti 

C. Il capside del virus è composto di una o più proteine specifiche per ogni tipo di virus 

D. I virus contengono solo DNA 

 

5. La concentrazione urinaria di sodio nell’ipovolemia è: 

A. Assente nelle urine 

B. < 20 mEq/l 

C. >80 mEq/l 

D.   40 mEq/l 

 

6. La definizione di focolaio epidemico si differenzia da quella classica di epidemia per il fatto che : 

A. L’epidemia di è sviluppata improvvisamente in contesto spaziale limitato 

B. Si sono manifestati solo uno o pochi casi di malattia in una popolazione nella quale tale 

patologia è normalmente assente 

C. Un agente patogeno persiste in una determinata popolazione causando un numero di casi di 

malattia che tende a mantenersi stabile nel tempo 

D. L’epidemia si diffonde attraverso i continenti 

 

7. Se dopo aver mangiato, un paziente gastroresecato presenta diaforesi, nausea, lipotimia, palpitazioni 

per tachicardia, cefalea, senso di calore e tensione epigastrica, verosimilmente il quadro clinico è 

riconducibile a : 

A. Dumping Syndrome 

B. Deiscenza delle suture viscerali 

C. Setticemia 

D. Ulcera 
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8. Individuare l’elenco in cui le soluzioni infusionali rispettano in ordine decrescente la propria 

osmolarità: 

A. Emagel 3,5% ; sodio bicarbonato 8,4% ; soluzione fisiologica 

B. Glucosata 20% ; voluven 6% ; sodio bicarbonato 8,4% 

C. Glicerolo 10% ; glucosata 10% ; voluven 6% 

D. Intralipid 10% ; emagel 3,5% ; sodio bicarbonato 8,4% 

 

9. In riferimento all’osmolarità, l’infusione endovenosa di una soluzione colloidale come l’etamido-

sodio cloruro (Haes-Steril) comporta la somministrazione di una soluzione: 

A. Ipotonica 

B. Isotonica 

C. Ipertonica 

D. Tampone 

 

10. Nel caso si utilizzi un deflussore che eroga 10 gocce per 1 millilitro, per regolare la velocità di infusione 

allo scopo di somministrare un litro di soluzione in circa otto ore, occorre regolare il deflussore in 

modo che si somministrino: 

A. 10 gocce al minuto 

B. 15 gocce al minuto 

C. 25 gocce al minuto 

D. Nessuna delle risposte è corretta  

 

11. Scegliere, tra i seguenti possibili interventi assistenziali, quelli che permettono di ridurre il dolore 

correlato all’iniezione intramuscolare 

A. Cambiare l’ago dopo avere aspirato il farmaco multidose, utilizzare la tecnica Z, inserire l’ago 

delicatamente 

B. Massaggiare dopo l’iniezione per favorire l’assorbimento completo del farmaco o far 

deambulare il paziente, scegliere la sede ventroglutea 

C. Cambiare l’ago dopo avere aspirato il farmaco da un flacone monodose o multidose ed 

utilizzare la tecnica Z 

D. Massaggiare dopo l’iniezione per favorire l’assorbimento completo del farmaco solo se il 

paziente non può deambulare, utilizzare un ago di piccolo calibro 

 

12. Indicare l’affermazione corretta: 

A. In caso di intossicazione acuta l’emivita di un farmaco raddoppia al raddoppiare della dose 

assunta 

B. La gravità di una intossicazione acuta dipende dal volume di distribuzione della sostanza 

C. Nelle intossicazioni acute da farmaci i parametri cinetici possono variare considerevolmente 

rispetto a quanto si osserva a dosi terapeutiche 

D. Nel paziente epatopatico la gravità di una intossicazione acuta è sempre elevata 

 

13. Gli antibiotici beta-lattamici come la penicillina agiscono inibendo: 

A. La sintesi della parete 

B. La sintesi proteica 
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C. La sintesi del DNA 

D. La sintesi della membrana citoplasmatica 

 

14. Tenendo conto dell’incompatibilità dei farmaci, la dopamina non può essere somministrata nella 

stessa linea di infusione: 

A. Della dobutamina 

B. Dell’eparina sodica 

C. Della lidocaina 

D. Della furosemide 

 

15. La farmacocinetica è: 

A. Lo studio dell’andamento temporale delle modificazioni cui un farmaco ed i suoi metaboliti 

vanno incontro all’interno dell’organismo, dopo l’assunzione attraverso qualunque via di 

somministrazione 

B. Lo studio degli effetti biochimici e fisiologici dei farmaci e dei loro meccanismi di azione 

C. Il grado (e talvolta la velocità) nel quale la forma attiva di un farmaco (cioè il farmaco stesso 

o un suo metabolita) raggiunge la circolazione sistemica, acquisendo così la capacità di 

accedere al suo sito di azione 

D. L’insieme dei processi di rimozione (metabolismo ed escrezione) dei farmaci dall’organismo 

 

16. Secondo Greenwood gli attributi distintivi di una professione sono: 

A. Corpo sistematico di teoria, autorità professionale, sanzione della comunità, codice 

regolativo etico, cultura professionale 

B. Corpo sistematico di teoria, abilità tecniche, controllo da parte dello Sato, interesse per le 

necessità della comunità 

C. Corpo sistematico di teoria, abilità tecniche, controllo sugli standard qualitativi e quantitativi  

dei professionisti 

D. Corpo sistematico di teoria, referenza professionale, sanzione della comunità, codice 

regolativo etico, cultura professionale 

 

17. Se un infermiere NON rispetta le norme deontologiche è punibile da: 

A. Dal Direttore Sanitario 

B. Dal Coordinatore infermieristico 

C. Dal Direttore medico dell’Unità Operativa di appartenenza 

D. Dal Collegio IPASVI  

 

18. La Commissione Centrale per gli Esercenti le Professioni Sanitarie è un organo: 

A. Giurisdizionale 

B. Consultivo 

C. Amministrativo disciplinare 

D. Governativo 

 

19. La documentazione infermieristica: 

A. Ha valore di certificato in quanto redatta da pubblico ufficiale 

B. Ha valore di certificato in quanto redatta da soggetto incaricato da pubblico servizio  

C. Ha valore di certificato in quanto redatta da un professionista sanitario 
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D. Ha valore di atto pubblico in senso lato in quanto redatta da soggetto incaricato di pubblico 

servizio   

 

20. Gli operatori delle professioni sanitarie dell’area delle scienze infermieristiche svolgono con 

autonomia professionale attività dirette alla prevenzione, alla cura e salvaguardia della salute 

individuale e collettiva: 

A. Espletando le funzioni individuate nelle norme istitutive del relativo contratto nazionale 

nonché dallo specifico codice deontologico ed utilizzando metodologie di pianificazione per 

obiettivi dell’assistenza 

B. Espletando le funzioni individuate nelle norme istitutive del relativo profilo professionale 

nonché dallo specifico codice deontologico ed utilizzando metodologie di pianificazione per 

obiettivi dell’assistenza 

C. Espletando le funzioni individuate nelle norme istitutive del relativo profilo professionale 

nonché dallo specifico codice deontologico in rispetto alle concomitanti indicazioni del 

dirigente medico di II livello 

D. Espletando le funzioni individuate nelle norme istitutive del relativo profilo professionale 

nonché dallo specifico regolamento aziendale ed utilizzando metodologie di pianificazione 

per obiettivi dell’assistenza 

 

21. L’infermiere incorre nel reato di lesioni personali: 

A. Quando opera senza la prescrizione del medico 

B. Quando le commette senza intenzione 

C. Quando le commette per imperizia 

D. Quando le commette per negligenza o imprudenza 

 

22. Il D.M. 739/94 all’art. 2 stabilisce che:  

A. L’assistenza infermieristica curativa e riabilitativa è di natura tecnica, relazionale, educativa 

B. L’assistenza infermieristica preventiva, curativa, palliativa ed educativa è di natura tecnica, 

relazionale, riabilitativa 

C. L’assistenza infermieristica preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa è di natura tecnica, 

relazionale, educativa 

D. L’assistenza infermieristica curativa e riabilitativa è di natura tecnica, relazionale, sociale 

 

23. Il campo proprio di attività e responsabilità dell’infermiere è regolamentato dai contenuti del: 

A. Profilo professionale, codice deontologico, ordinamento didattico di base e formazione post-base 

B. Codice deontologico, ordinamento didattico di base e formazione post-base, L.341/90 

C. Profilo professionale, ordinamento didattico di base e formazione post-base, D.M.509/99 

D. Profilo professionale, codice deontologico, L.251/00 

 

24. Gli Istituti di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico: 

A. Esprimono pareri e proposte in merito ai vari ambiti relativi alla tutela ed al miglioramento 

delle condizioni di salute della popolazione 

B. Svolgono funzioni di ricerca, sperimentazione, controllo e formazione per quanto concerne 

la salute pubblica 

C. Svolgono funzioni di supporto alle attività sanitarie regionali, di valutazione comparativa dei 

costi e dei rendimenti dei servizi resi ai cittadini 
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D. Perseguono finalità di ricerca nel campo biomedico ed in quello dell’organizzazione e 

gestione dei Servizi Sanitari insieme con prestazioni di ricovero e cura 

 

25. Il D.L. 158/2012 (cd. Decreto Balduzzi), in riferimento all’assistenza primaria, ha introdotto: 

A. La creazione di ambulatori separati 

B. La creazione di aggregazioni funzionali territoriali ed unità complesse di cure primarie  

C. La separazione operativa tra medici di medicina generale, pediatri di libera scelta e specialisti 

D. L’erogazione di cure primarie nei soli ospedali  

 

26. Secondo la L.24/2017 in materia di sicurezza delle cure e della persona, e di responsabilità 

professionale degli esercenti le professioni sanitarie, colui il quale ritenga di essere stato leso  nel 

proprio diritto alla sicurezza delle cure può farne segnalazione : 

A. Al Difensore Civico 

B. Al Tribunale per i diritti del malato 

C. All’Osservatorio per le buone pratiche in Sanità 

D. All’Agenzia nazionale per i servizi sanitari regionali 

 

27. Individuare le caratteristiche definenti nella seguente diagnosi infermieristica: “deglutizione 

compromessa correlata a compromissione neuromuscolare che si manifesta con il rifiuto del cibo”. 

A. Deglutizione compromessa e compromissione neuromuscolare 

B. Deglutizione compromessa 

C. Neuromuscolare e cibo 

D. Rifiuto del cibo 

 

28. Un paziente ha in corso un’infusione con farmaci anticoagulanti; l’infermiere controlla 

periodicamente alcuni parametri anti-coagulativi ed osserva i segni di un eventuale sanguinamento. 

Si tratta di: 

A. Una diagnosi infermieristica reale 

B. Una diagnosi infermieristica possibile 

C. Un problema collaborativo 

D. Una diagnosi infermieristica di rischio 

 

29. L’incident reporting è: 

A. Una raccolta di schede di denuncia di eventi avversi 

B. Una raccolta di schede anonime di segnalazioni di eventi avversi 

C. La scheda rilasciata dal medico competente nel caso si verificasse un evento avverso 

D. La stima annua degli eventi avversi che si verificano in una struttura ospedaliera 

 

30. La teoria delle comunicazione interpersonale infermiere/paziente è stata sviluppata da:  

A. Dorothea Orem 

B. Hildegard Pepalu 

C. Imogene King 

D. Virginia Henderson 

 

31. Il metaparadigma del nursing comprende quattro concetti: 

A. Persona, professione, salute, malattia  
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B. Persona, malattia, ambiente, salute 

C. Persona, ambiente, salute, assistenza infermieristica 

D. Persona, ambiente, uomo, assistenza infermieristica 

 

 

 

32. Lydia Hall ha elaborato: 

A. Il modello dei sistemi comportamentali 

B. Il modello Core-Care-Cure 

C. La teoria dei bisogni 

D. La teoria generale del nursing 

 

33. Il sistema informativo della performance infermieristica (SIPI) è elaborato a partire da: 

A. La filosofia della pratica infermieristica di Banner 

B. La teoria del processo di Orlando 

C. Il modello dei sistemi di Neuman 

D. Il modello delle prestazioni di Cantarelli 

 

34. L’indice di rotazione dei posti letto si calcola: 

A. Moltiplicando il numero  dei pazienti ricoverati per i posti letto nel periodo considerato 

B. Dividendo il numero dei pazienti ricoverati per i posti letto nel periodo considerato 

C. Dividendo il numero dei pazienti per le giornate di degenza nel periodo considerato 

D. Moltiplicando il numero dei pazienti dimessi per i posti letto nel periodo considerato  

 

35. Per valutazione della qualità assistenziale si intende: 

A. Identificare gli indicatori di risultato 

B. Misurare lo scarto tra una situazione reale ed uno standard di riferimento 

C. Analizzare gli interventi assistenziali effettuati 

D. Definire la procedura esatta per effettuare un’azione infermieristica 

 

36. È posto divieto per il datore di lavoro di: 

A. Informarsi circa l’operato dei dipendenti 

B. Organizzare riunioni senza prima aver sentito la disponibilità dei lavoratori 

C. Sorvegliare con mezzi occulti il lavoro dei dipendenti 

D. Formalizzare la valutazione delle prestazioni senza che la stessa sia condivisa con 

l’interessato 

37. Cosa si intende per sorveglianza sanitaria? 

A. Periodicità dei controlli medici dei lavoratori 

B. Insieme di atti medici, finalizzati alla salute e sicurezza dei lavoratori 

C. Insieme di visite specialistiche offerte ai lavoratori  

D. Ciclicità dei controlli medici e non offerti ai lavoratori  

 

38. Il D.Lgs. 81/2008 si applica: 

A. A tutti settori dell’attività pubblica o privata 

B. Solo ai settori dell’attività pubblica 

C. Alle forze armate 
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D. Alle rappresentanze diplomatiche e del pubblico esercizio in genere 

 

39. Un lavoratore è classificato in categoria A qualora: 

A. La sua dose efficace superi regolarmente i 6 mSv/anno 

B. Lavori in sala operatoria con utilizzo di apparecchiatura che emette radiazioni ionizzanti 

C. Sia suscettibile di ricevere in un anno solare una dose efficace superiore ai 6 mSv/anno 

D. Lavori in sala operatoria e sia suscettibile di ricevere in 1 anno solare una dose efficace 

superiore a 1 mSv/anno 

 

40. Il diritto di accesso ai documenti amministrativi è riconosciuto a: 

A. Chiunque vi abbia interesse per la tutela di situazioni giuridicamente rilevanti 

B. Chiunque vi abbia interesse per la tutela di diritti soggettivi 

C. Chiunque  

D. Nessuno, in quanto si tratta sempre di atti riservati 

 

41. I soggetti obbligati a consentire l’accesso ai documenti amministrativi sono: 

A. le sole amministrazioni statali 

B. tutti gli enti ad eccezione per gli enti pubblici economici 

C. i soli enti privati 

D. le pubbliche amministrazioni, le aziende speciali, il gestore di pubblici servizi, l’autorità di 

garanzia e di vigilanza, l’amministrazione comunitaria 

42. Quale dei seguenti binomi  completa correttamente la frase riportata nell’art.4 del Codice 

Deontologico del 2009? 

A. Professionalità ed etica 

B. Scienza e coscienza 

C. Equità e giustizia 

D. Economicità e giustizia 

43. Le norme riportate nel Codice Deontologico del 2009 sono: 

A. Disciplinari 

B. Vincolanti 

C. Obbligatorie 

D. Nessuna delle risposte è corretta 

44. In quale articolo del Codice Deontologico del 2009 si parla di rispetto dei diritti fondamentali 

dell’uomo? 

A. 4 

B. 5 

C. 18 

D. 22 

 

45. In quale articolo del Codice Deontologico del 2009 si parla di formazione permanente? 

A. 11 

B. 12 

C. 23 

D. 4 

 

46. Quale dei seguenti articoli punisce l’esercizio abusivo della professione? 
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A. 326 del codice penale 

B. 456 del codice penale 

C. 348 del codice penale 

D. 2278 del codice penale 

 

47. La destituzione è una norma che comporta: 

A. Sospensione a tempo determinato dal servizio 

B. Cessazione del rapporto di impiego 

C. Sospensione dal servizio 

D. Riduzione dello stipendio 

 

48. Che cosa si intende per responsabilità disciplinare? 

A. Responsabilità che deriva dalla commissione di un reato 

B. Responsabilità che deriva da un atto illecito che arreca danno patrimoniale 

C. Responsabilità che deriva dalla violazione di un regolamento di disciplina 

D. Nessuna delle risposte è corretta 

 

49. Qual è tra le seguenti, la fonte disciplinare degli obblighi del personale dipendente del SSN? 

A. Il testo unico delle leggi sanitarie 

B. La legge istitutiva del Servizio Sanitario Nazionale 

C. Il codice civile 

D. La contrattazione collettiva 

 

50. Ordinare correttamente le azioni infermieristiche per effettuare la procedura di “posizionamento del 

paziente in decubito di Fowler” 

1. Documentare sulla cartella clinica integrata: orari, cambi di posizione e mobilizzazione del 

paziente in base quanto previsto dai protocolli utilizzati 

2. Far flettere leggermente le ginocchia la paziente prima di alzare la testata del letto 

3. Identificare il paziente, informarlo e spiegargli la procedura  

4. Effettuare il lavaggio delle mani ed indossare i guanti se necessario 

5. Provvedere alla riservatezza del paziente 

6. Assicurarsi che le anche del paziente siano posizionate sul punto dove il letto si piega, quando 

la testa del letto viene alzata 

7. Mettere un piccolo cuscino sotto la regione lombare della schiena nello spazio della 

curvatura lombare 

8. Alzare la testata del letto a 45° o all’angolo richiesto per il paziente 

9. Assicurarsi che non sia esercitata nessuna pressione nello spazio popliteo e che le ginocchia 

si possano flettere 

A. 3-4-5-2-8-6-7-9-1 

B. 4-5-8-2-3-6-7-9-1 

C. 4-2-5-1-8-6-9-7-3 

D. 5-3-4-2-8-6-1-7-9 
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1. In riferimento all’impiego ed alla gestione dei materassi antidecubito dinamici, quali delle seguenti 

metodiche è stata riconosciuta valida dalla ricerca? 

A. Impiegare tessuti assorbenti o isolanti tra lenzuolo e paziente per evitare il deterioramento 

del presidio antidecubito 

B. Impiegare un capo di biancheria  piegato a “quadrato” tra il lenzuolo di copertura del 

materasso ed il malato per facilitare gli spostamenti nel letto ed evitare  frizioni 

C. Impiegare un solo capo di biancheria tra paziente e materasso 

D. Impiegare rotoli di biancheria per garantire l’allineamento corporeo tra il lenzuolo di 

copertura ed il malato 

 

2. Se un infermiere riporta in cartella infermieristica un valore calcolato con l’utilizzo della Scala  

ASEPSIS, significa che ha effettuato una valutazione: 

A. Su un processo di sterilizzazione 

B. Prima di un intervento chirurgico per calcolare il rischio di contrarre infezioni 

C. Dopo un intervento chirurgico per calcolare il rischio di contrarre infezioni 

D. Sul processo di guarigione di una ferita chirurgica 

 

3. Quale delle seguenti affermazioni è falsa? 

A. La presenza di bordi sottominati, non infetti, in una lesione da decubito rallentano la 

guarigione 

B. La rimozione dei  fecalomi può provocare aritmie 

C. Una persona è definita obesa se il suo BMI è maggiore di 30 

D. Il lavoro cardiaco in un paziente allettato tende a diminuire per il riposo indotto dalla 

posizione, aumentando la tolleranza all’attività 

 

4. Quale tra le seguenti opzioni definisce correttamente l’utilità del test di Amsler? 

A. La densità della cataratta 

B. Le metamorfopsie 

C. La trasformazione della pressione oculare 

D. L’aumento della capacità visiva 

 

5. Le polmoniti “community-acquired” sono quelle: 

A. Acquisite successivamente ad un episodio influenzale 

B. Acquisite nelle comunità terapeutiche per tossicodipendenti 

C. Acquisite in ospedale 

D. Acquisite al di fuori dell’ospedale, nella vita di tutti i giorni 

 

6. Si definiscono infezioni nosocomiali quelle che si manifestano: 

A. Subito dopo il ricovero 

B. Dopo almeno 72 ore dal ricovero 

C. Dopo almeno 5 giorni dal ricovero 

D. Dopo una settimana dal ricovero 

 

7. Erogando ad un paziente 4-5 litri/min di ossigeno attraverso una maschera facciale semplice, la 

percentuale di ossigeno che viene somministrata è: 

A. 18-21% circa 
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B. 25-29% circa 

C. 37-41% circa 

D. Superiore al 50% 

 

8. Il medico prescrive la somministrazione di 100 mg di farmaco sedativo. L’infermiere ha a disposizione 

la soluzione in concentrazione al 2%. Quanti millilitri deve somministrare l’infermiere? 

A. 15 ml 

B. 20 ml 

C. 5 ml 

D. 10 ml  

 

9. L’Unità Internazionale è la : 

A. Centesima parte di 10 ml 

B. Decima parte di 1 ml 

C. Quarantesima parte di 1 ml 

D. Centesima parte di 1 ml 

 

10. Quale manovra va evitata nella somministrazione di eparina a basso peso molecolare (EBPM) per via 

sottocutanea? 

A. Manovra di Lesser 

B. Rimozione della bolla d’aria presente nella siringa preriempita 

C. Utilizzo della sede deltoidea 

D. Tutte le manovre descritte nelle altre risposte vanno evitate 

 

11. Per biodisponibilità di un farmaco si intende: 

A. L’insieme dei processi che insorgono dopo l’assorbimento di un farmaco come la clearance 

e l’eliminazione dal sistema biologico 

B. Il tempo richiesto per ridurre il quantitativo del farmaco dall’organismo del 50% durante 

l’eliminazione (o durante una infusione costante) 

C. La frazione di farmaco non modificato che raggiunge la circolazione sistemica a seguito di 

somministrazione attraverso qualsiasi via 

D. La relazione che lega il quantitativo totale di farmaco nell’organismo con la concentrazione 

del farmaco stesso nel sangue 

 

12. Quali tra i seguenti sono effetti collaterali alla somministrazione di morfina? 

A. Depressione del sistema nervoso centrale, diminuzione della peristalsi intestinale, nausea, 

vomito, sedazione, depressione respiratoria, riduzione del riflesso della tosse 

B. Depressione del sistema nervoso centrale, aumento della peristalsi intestinale, nausea, 

vomito, sedazione, depressione respiratoria, riduzione del riflesso della tosse 

C. Depressione del sistema nervoso centrale, diminuzione della peristalsi intestinale, nausea, 

vomito, sedazione, depressione respiratoria, aumento del riflesso della tosse 

D. Depressione del sistema nervoso centrale, aumento della peristalsi intestinale, nausea, 

vomito, sedazione, depressione respiratoria, aumento del riflesso della tosse 

 

13. Normalmente quante fasi sono previste  per la sperimentazione clinica dei farmaci sugli esseri 

umani? 
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A. Due 

B. Tre 

C. Quattro  

D. Cinque  

 

14. Quale punto in comune si riscontra nelle infusioni venose di adrenalina e noradrenalina? 

A. Aumento della pressione diastolica 

B. Vasocostrizione dei vasi dei muscoli scheletrici 

C. Vasodilatazione dei vasi coronarici 

D. Tutte le risposte sono corrette 

 

15. Quale di questi NON è un effetto degli analgesici stupefacenti? 

A. Miosi 

B. Ipotensione 

C. Riduzione della diuresi 

D. Aumento dell’ampiezza e della frequenza del respiro 

 

16. Cosa compete al collegio sindacale di un’azienda sanitaria? 

A. L’analisi dei costi 

B. Le strategie dell’organizzazione 

C. La verifica della legittimità degli atti 

D. Nessuna delle risposte è corretta 

 

17. In quali casi un infermiere facendo parte di una equipe dell’unità operativa di ostetricia e ginecologia 

NON può avvalersi dell’obiezione di coscienza? 

A. Quando a richiederla è una minore di anni 18 

B. Quando a richiederla è una donna che ha già praticato una interruzione 

C. Quando il suo intervento è indispensabile per la salute della donna 

D. Quando non si configura uno stato di necessità 

 

18. I comitati infezioni ospedaliere (CIO) sono formati da: 

A. Team multidisciplinari 

B. Da ingegneri ed infettivologi 

C. Da chirurghi ed infermieri 

D. Dai preposti di tutti i reparti di un’azienda ospedaliera  

 

19. Quali sono i moduli di gestione del servizio di assistenza sanitaria finanziati pubblicamente? 

A. Risk management, ricerca e sviluppo, trasparenza, efficacia clinica, audit clinico e 

formazione 

B. Sistema dell’accreditamento, erogazione diretta, sperimentazioni gestionali, modulo 

convenzionale ed assistenza indiretta 

C. Uguaglianza, universalità, globalità, volontarietà 

D. Accreditamento, autorizzazione, ricerca, intensità di cura. 

 

20. Che cos’è il “fondo perequativo nazionale”? 
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A. Un fondo istituito con legge ordinaria dello Stato a tutela dei cittadini vittime di incidenti 

stradali non risarciti da assicurazioni private; sostituisce il precedente fondo vittime della 

strada 

B. Un fondo creato con D.Lgs.58/2000 per far fronte alle  situazioni di crisi aziendali nelle regioni 

del Mezzogiorno d’Italia; sostituisce la vecchia CIS (cassa integrazione straordinaria) 

C. Uno strumento creato dall’INPS per integrare pensioni di anzianità per i cittadini residenti 

nelle regioni  con una bassa capacità di incamerare risorse tributarie  proprie 

D. Uno strumento con cui il legislatore ha inteso porre rimedio ad eventuali squilibri che si 

dovessero creare tra i servizi erogati dalle Regioni ai cittadini, a causa della diversa capacità 

di ciascuna di esse di incamerare risorse tributarie  

 

21. Quale norma dispone l’adozione da parte dell’infermiere di metodologie di pianificazione per 

obiettivi e prevede l’incentivazione di modelli di assistenza personalizzata? 

A. Legge 42/2006 

B. Legge 251/2000 

C. D.Lgs. 502/1992 

D. D.P.R. 384/1990 

 

22. Tra le seguenti affermazioni, quale contiene una completa descrizione di consenso informato? 

A. Una manifestazione libera e consapevole del paziente maggiorenne e capace di intendere e 

di volere rispetto alle cure ed all’assistenza sanitaria 

B. Un dovere dell’operatore sanitario prima di un intervento sul paziente maggiorenne  e 

capace di intendere e di volere 

C. Un diritto del paziente maggiorenne e capace di intendere e di volere che deve essere 

tutelato dal medico 

D. Un diritto del paziente maggiorenne capace di intendere di volere che deve essere tutelato 

da ogni professionista sanitario  

 

23. In quale dei seguenti casi si può configurare la violazione del segreto professionale? 

A. Il rivelare notizie sanitarie ad un congiunto del paziente senza il consenso 

B. Il rivelare notizie sanitarie al genitore del paziente minorenne 

C. Il rivelare notizie sanitarie all’avente diritto, qualora si tratti di un paziente affetto da malattia 

psichiatrica 

D. Il rivelare notizie sanitarie al tutore del paziente interdetto 

 

24. Secondo il profilo professionale infermieristico le aree della formazione post-base per la pratica 

specialistica sono: 

A. Sanità pubblica-pediatria-salute mentale-cure palliative-geriatria 

B. Geriatria-pediatria-dialisi-sanità pubblica-salute mentale 

C. Cure palliative-geriatria-salute mentale-dialisi-pediatria 

D. Sanità pubblica-pediatria-salute mentale-geriatria-area critica 

 

25. Secondo la L. 24/2017, in materia di sicurezza delle cure e della persona, e di responsabilità 

professionale degli esercenti le professioni sanitarie, il professionista sanitario il quale, operando 

presso una struttura socio-sanitaria, cagiona una lesione personale al paziente ricoverato presso la 

struttura: 
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A. Non risponde ad alcun titolo del danno, perché la responsabilità fa carico esclusivamente alla 

struttura sanitaria 

B. Risponde del danno a titolo di responsabilità extracontrattuale e sempre che il danno sia 

stato cagionato con colpa grave 

C. Può essere chiamato a rispondere del danno in via extracontrattuale, ferma restando la 

responsabilità contrattuale della struttura 

D. Può essere chiamato a rispondere del danno in via contrattuale, ferma restando la 

responsabilità extracontrattuale della struttura  

 

26. Il Consiglio Superiore di Sanità è composto da. 

A. Dal Ministro della Salute e dai Sottosegretari 

B. Dai componenti delle Commissioni parlamentari della Sanità 

C. Da 15 componenti nominati dal Ministro della Salute e da 15 membri di diritto 

D. Da 56 membri, di cui 26 di diritto 

 

27. Il piano di assistenza infermieristica: 

A. Rappresenta un metodo idoneo per comunicare ed organizzare l’assistenza 

B. Rappresenta un metodo efficace per gestire il budget assegnato  

C. È la rappresentazione grafica del metodo di lavoro adottato all’interno di un’equipe 

assistenziale 

D. È una relazione scritta sull’attività clinico-gestionale svolta  

 

28. La differenza fondamentale tra ADL e IADL, nella valutazione di un soggetto a domicilio, consiste nel: 

A. Misurare aspetti della relazione sociale ed interpersonale 

B. Considerare abilità anche strumentali a   quelle di vita quotidiana 

C. Considerare anche gli aspetti dello stato di salute e di malattia 

D. Considerare anche la diagnosi ed incidenti pregressi 

 

29. Il modello assistenziale caratterizzato da un  team infermieristico a cui vengono assegnati un piccolo 

gruppo di pazienti, in cui il lavoro è basato sulla pianificazione e l’integrazione, prende il nome di  

A. Modello dell’equipe multidisciplinare 

B. Modello per piccole equipe 

C. Modello del primary care 

D. Modello personalizzato di cure 

 

30. Un evento sentinella è: 

A. Un evento inatteso 

B. Un evento prevedibile 

C. Un evento solo pericoloso 

D. Un errore solo prevedibile  

 

31. Nel processo di assistenza infermieristica, un obiettivo è: 

A. Un’affermazione sulle azioni che l’infermiere deve compiere per risolvere un problema di 

salute della persona assistita 

B. Un’affermazione relativa alla valutazione delle diagnosi infermieristiche della persona 

assistita 
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C. Un’affermazione sullo stato di salute della persona assistita dopo un intervento 

infermieristico 

D. Un’indicazione di comportamento per le figure di supporto 

 

32. Per validazione dei dati si intende: 

A. La raccolta dei soli dati di stretta pertinenza infermieristica 

B. Il controllo dell’accuratezza delle informazioni ottenute 

C. L’organizzazione dei dati raccolti secondo un determinato modello teorico dell’assistenza 

D. La trasformazione di un’ipotesi diagnostica in una diagnosi infermieristica 

 

33. Quale teoria dell’assistenza infermieristica ha definito la persona come “sistema di adattamento”? 

A. Quella di Callista Roy 

B. Quella di Madeleine  Leininger 

C. Quella di Betty Neuman 

D. Quella di Myra Levine 

 

34. Il “modello bifocale” di Carpenito distingue: 

A. La fase della raccolta dei dati da quella della diagnosi infermieristica 

B. L’attività esercitata dall’infermiere in forma autonoma da quella in collaborazione con gli altri 

professionisti sanitari 

C. Le attività dell’infermiere da quelle delle figure di supporto 

D. Le diagnosi infermieristiche dagli obiettivi di assistenza 

 

35. Il primary nursing,  modello organizzativo dell’assistenza infermieristica, prevede: 

A. La suddivisione del personale infermieristico di una unità operativa in nuclei di 3-4 operatori 

B. L’assegnazione di un infermiere per ciascun paziente 

C. La periodica rotazione dei compiti fra gli infermieri di una stessa unità operativa 

D. La suddivisione dei pazienti secondo il grado di dipendenza 

 

36. Il giudizio di idoneità al lavoro può essere formulato: 

A. Dal datore di lavoro 

B. Dal responsabile per la sicurezza 

C. Dal medico competente 

D. Dal direttore sanitario aziendale 

 

37. La sorveglianza sanitaria può essere definita come la: 

A. Valutazione periodica medico-fisiologica dei lavoratori esposti 

B. Misura degli agenti tossici negli ambienti di lavoro 

C. Diagnosi e terapia delle malattie professionali 

D. Prognosi e cura delle malattie professionali  

 

38. Secondo il D.Lgs. 81/2008 il lavoratore è: 

A. Una persona che svolge un’attività indipendentemente dalla tipologia di contratto 

B. Una persona che svolge un’attività e che percepisce o non una retribuzione 

C. Una persona che svolge un’attività al solo fine di apprendere un mestiere 

D. Tutte le risposte sono corrette 
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39. Quale normativa, nell’ambito della prevenzione sui luoghi di lavoro, fa riferimento ai dispositivi di 

protezione individuale? 

A. D.P.R. 37/98 

B. D.Lgs. 626/96 

C. D.P.R.309/90 

D. D.L.gs.81/08 

 

40. Chi ha diritto di accedere ai documenti amministrativi secondo la L.241/90? 

A. Solo l’interessato 

B. I parenti degli interessati 

C. Chiunque abbia un interesse da tutelare che sia giuridicamente rilevante 

D. Nessuno 

 

41. Chiunque riveli l’identità di chi ha fatto ricorso alle procedure o agli interventi  previsti dalla legge 

per l’interruzione volontaria della gravidanza, se di ciò è venuto a conoscenza per ragioni di 

professione o di ufficio: 

A. è punito con una sanzione di carattere penale 

B. è punito con una sanzione di carattere civile 

C. è punito con una sanzione di carattere amministrativo 

D. non è soggetto ad alcuna sanzione 

 

42. l’attuale Codice Deontologico dell’infermiere è entrato in vigore nel 

A. 1977 

B. 1999 

C. 2009 

D. 2012 

 

43. Secondo l’art.1 del Codice Deontologico l’infermiere è: 

A. L’operatore sanitario responsabile dell’assistenza infermieristica 

B. Il professionista sanitario responsabile dell’assistenza infermieristica  

C. Il professionista responsabile delle manovre infermieristiche 

D. Il professionista sanitario che svolge funzioni di assistenza infermieristica  

 

44. Secondo il Codice Deontologico, la responsabilità dell’infermiere nel prendersi cura della persona si 

ispira a quattro valori fondamentali. Quali? 

A. Vita, salute, libertà, dignità 

B. Vita, buona morte, salute, libertà 

C. Vita, salute, interesse della persona, necessità istituzionali 

D. Vita, salute, etica, professionalità 

 

45. Quale dei seguenti punti è citato nel Codice Deontologico? 

A. L’infermiere è un operatore sanitario in possesso di un diploma abilitante 

B. Richiesta di iscrizione all’Albo 

C. L’infermiere è il professionista sanitario responsabile dell’assistenza infermieristica 

D. Tutte i punti descritti nelle altre risposte sono presenti nel Codice Deontologico 
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46. Un comportamento si definisce negligente quando è caratterizzato da: 

A. Insufficiente preparazione professionale 

B. Trascuratezza, mancanza di attenzione e superficialità 

C. Superficialità e volontarietà 

D. Avventatezza e superficialità 

  

47. La possibilità di applicare sanzioni disciplinari ai lavoratori in caso di inadempimento degli obblighi 

contrattuali è: 

A. Prevista dall’art.7 dello Statuto dei lavoratori 

B. Prevista dalla contrattazione collettiva applicabile allo specifico rapporto di lavoro 

C. Prevista dall’art.2016 del codice civile 

D. Prevista nel contratto individuale di lavoro 

 

48. Le sanzioni disciplinari previste per l’infermiere dipendente di una Pubblica Amministrazione sono:  

A. Censura, multa, sospensione, radiazione 

B. Censura, multa, sospensione, licenziamento 

C. Rimprovero verbale, rimprovero scritto, multa, sospensione, licenziamento 

D. Rimprovero scritto, multa, licenziamento 

 

49. Quale delle seguenti sanzioni NON viene applicata al lavoratore in caso di violazione degli obblighi 

disciplinati dall’art.28 del CCNL sanità? 

A. Rimprovero verbale 

B. Censura 

C. Ordine di servizio 

D. Multe di importo variabile fino ad un massimo di quattro ore di retribuzione 

 

50. Ordinare correttamente le azioni infermieristiche per effettuare la procedura di “posizionamento del 

paziente in decubito di Sims” 

A. Mettere un piccolo cuscino sotto la testa del paziente in modo che sia facilitato il drenaggio 

delle secrezioni dalla bocca 

B. Documentare sulla cartella clinico-infermieristica: orari, cambi di posizione e mobilizzazione 

del paziente in base quanto previsto dai protocolli utilizzati 

C. Spiegare al paziente cosa si sta facendo e perché e come può collaborare 

D. Effettuare il lavaggio delle mani ed indossare i guanti se necessario 

E. Assicurarsi che le spalle siano allineate sullo stesso piano così come le due anche 

F. Se le spalle non sono allineate spingere una spalla o un’anca all’indietro o in avanti finché le 

quattro articolazioni non siano allineate sullo stesso piano 

G. Mettere l’avambraccio davanti al corpo del paziente in una posizione confortevole che non 

alteri la circolazione 

H. Ruotare il paziente come per una posizione prona 

I. Garantire la privacy al paziente 

J. Posizionare La spalla superiore in modo che sia abdotta dal corpo e che la spalla e gomito 

siano flessi. Mettere un cuscino nello spazio tra torace, addome, braccio superiore e letto 

A. 9-3-4-8-1-7-10-6-2-5 
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B. 9-4-3-1-8-7-10-5-6-2 

C. 3-9-8-1-4-10-7-5-6-2 

D. 3-4-9-8-1-7-10-5-6-2 


