
BANCA DATI QUESITI PER I TEST PRESELETTIVI DEL CONCORSO PUBBLICO PER COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO INFERMIERE 
AZIENDA SANITARIA LOCALE RIETI

N. MATERIA QUESITO RISPOSTA A RISPOSTA B RISPOSTA C RISPOSTA D
RISP. 
COR.

1 CULTURA 
SPECIFICA

Fibre di Purkinje è il nome di: cellule cardiache del 
sistema di conduzione 
degli stimoli 

neuroni del sistema 
nervoso centrale

neuroni del 
cervelletto

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

2 CULTURA 
SPECIFICA

Una frattura bimalleolare instabile ha 
bisogno di:

stabilizzazione chirurgica stivaletto gessato gesso coscia-
piede

bendaggio funzionale A

3 CULTURA 
SPECIFICA

Quale farmaco va somministrato per la 
cardioversione farmacologica di una 
fibrillazione atriale in caso di 
un'insufficienza ventricolare sinistra?

Amiodarone Flecainide Propafenone Sotalolo A

4 CULTURA 
SPECIFICA

In caso di emorragia da eparina va 
somministrato:

solfato di protamina acetazolamide tromexan citrato di Na A

5 CULTURA 
SPECIFICA

La terapia insulinica endovena nelle 
sindromi iperglicemiche viene associata 
a:

aumento della 
potassiemia

riduzione della 
potassiemia

riduzione della 
calcemia

riduzione della 
sodiemia

A

6 CULTURA 
SPECIFICA

Per differenziare una sincope da una 
crisi epilettica bisogna prestare 
attenzione a:

morsus linguale e 
periodo post-critico

scosse tonico-
cloniche durante la 
perdita di
coscienza

perdita di 
urine

acufeni precedenti la 
perdita di coscienza

A

7 CULTURA 
SPECIFICA

In presenza di edema polmonare acuto 
è più indicato usare:

ventilazione non 
invasiva

antibiotico terapia 
empirica 

betabloccanti carvedilolo A

8 CULTURA 
SPECIFICA

Se un paziente risulta positivo al segno 
di Blumberg vuol dire che:

ha la peritonite ha la cirrosi epatica ha 
un'occlusione 
intestinale

ha una dissezione 
dell’arco aortico

A

Pagina 1



BANCA DATI QUESITI PER I TEST PRESELETTIVI DEL CONCORSO PUBBLICO PER COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO INFERMIERE 
AZIENDA SANITARIA LOCALE RIETI

9 CULTURA 
SPECIFICA

In presenza di un paziente con dispnea 
inspiratoria grave da neoplasia laringea 
stenosante quale provvedimento 
terapeutico può essere indicato? 

Tracheotomia Laringectomia totale Terapia 
corticosteroide
a 

Laser terapia 
disostruttiva 

A

10 CULTURA 
SPECIFICA

Da una radiografia possiamo capire di 
avere un paziente con pneumotorace se 
c'è:

iperdiafania opacità livellata opacamento 
emitorace 

velatura emitorace A

11 CULTURA 
SPECIFICA

La sonda Sangstaken Blakmore è usata: nella rottura delle varici 
esofagee

nel sondaggio 
gastrico a scopo 
terapeutico

nel sondaggio 
duodenale

nell’alimentazione 
enterale

A

12 CULTURA 
SPECIFICA

Solitamente un paziente è positivo al 
segno di Murphy se soffre di:

colecistite litiasica ulcera gastrica diverticolo 
duodenale

ulcera duodenale A

13 CULTURA 
SPECIFICA

L'origine più comune delle ulcere 
torpide degli arti inferiori è:

venosa arteriosa nervosa-
metabolica

neoplastica A

14 CULTURA 
SPECIFICA

Di che colore sono le feci acoliche? Bianco Grigio Nero Verde A

15 CULTURA 
SPECIFICA

Abbiamo davanti un paziente in 
overdose da oppiacei se le pupille sono:

miotiche midriatiche anisocoriche normoreagenti A

16 CULTURA 
SPECIFICA

Un paziente diabetico sottoposto ad 
insulinoterapia deve sempre adottare 
uno di questi accorgimenti, quale?

La rotazione delle sedi di 
iniezione

Riscaldare l’insulina 
prima dell’iniezione

Farsi aiutare 
da un 
infermiere per 
l'iniezione

Massaggiare con cura 
dopo ogni iniezione

A

17 CULTURA 
SPECIFICA

Un paziente con problemi respiratori 
presenta cianosi. Qual è la sua causa 
principale?

Diminuzione della 
saturazione di ossigeno 
nel sangue capillare

Abbassamento della 
sideremia

Emoglobina 
inferiore a 
5g/dl

Aumento della 
saturazione di ossigeno 
nel sangue capillare

A
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18 CULTURA 
SPECIFICA

Per prevenire una trombosi post 
operatoria bisogna necessariamente:

far eseguire al paziente 
movimenti attivi o 
passivi degli arti inferiori 
ogni 2 ore 

sollevare le ginocchia 
con dei cuscini

non si possono 
verificare 
trombosi post 
operatorie

massaggiare gli arti 
inferiori una volta al 
giorno

A

19 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è la posizione di Fowler? Posizione a letto in cui la 
testa e il tronco sono 
sollevati

Posizione sdraiata in 
cui la testa è più in 
basso di ginocchia e 
bacino

Posizione 
intermedia tra 
la prona e la 
laterale

Posizione in cui le 
spalle e le ginocchia 
sono poggiate sul letto 
mentre il bacino è 
sollevato

A

20 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni 
sull'aspirazione endotracheale è 
corretta?

Non deve durare più di 
10 - 15 secondi per non 
provocare effetti 
collaterali

Deve essere 
prolungata per 
almeno 25 - 30 
secondi per avere Ia 
certezza della 
rimozione delle 
secrezioni

Si effettua 
attraverso il 
naso

Non deve avere durata 
inferiore a 20 secondi

A

21 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione su un prelievo da un 
catetere venoso centrale è vera?

Occorre eliminare i 
primi 8-10 ml di sangue 
prelevato

Occorre iniettare 
immediatamente 
prima della soluzione 
salina eparinizzata

È una 
procedura 
abituale e non 
di emergenza

È indispensabile 
utilizzare ii sistema 
sottovuoto 
(Vacutaineir)

A

22 CULTURA 
SPECIFICA

Da cosa è caratterizzato il respiro di 
Kussmaul?

Respiri boccheggianti, 
profondi e lenti 
intervallati da lunghe 
pause

Respiro russante con 
rantoli crepitanti

Una dispnea 
con stridore 
laringeo

Una sequenza di respiri 
normali seguiti da un 
periodo di completa 
apnea

A
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23 CULTURA 
SPECIFICA

Una puerpera lamenta dolore e 
tensione al seno e nessuna fuoriuscita di 
latte, tutte indicazioni di un ingorgo 
mammario. Cosa si può fare per ridurre i 
sintomi?

Applicare un impacco 
caldo

Applicare un impacco 
freddo

Somministrare 
diuretici

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

24 CULTURA 
SPECIFICA

Se non si riesce ad aspirare il sangue 
durante un prelievo da catetere venoso 
centrale, bisogna:

far muovere le braccia al 
paziente

chiamare il medico interrompere 
la procedura e 
provare in un 
altro modo

porre il paziente in 
posizione di 
Trendelemburg

A

25 CULTURA 
SPECIFICA

Cos'è una stufetta ad ossido di etilene? Un apparecchio capace 
di sterilizzare strumenti 
non resistenti al calore, 
distruggendo tutte le 
forme viventi, comprese 
le spore batteriche

Un apparecchio 
capace di sterilizzare 
strumenti resistenti al 
calore distruggendo 
solo i virus e le spore 
attraverso I’uso
combinato di vapore, 
temperatura ed alte 
pressioni

Un 
apparecchio 
capace di 
sterilizzare 
strumenti non 
resistenti al 
calore 
attraverso 
radiazioni 
ultraviolette

Un apparecchio capace 
di sterilizzare strumenti 
resistenti al calore 
distruggendo solo i 
virus e le spore 
attraverso l'uso
combinato di vapore, 
ossido di etilene e alte 
temperature

A

26 CULTURA 
SPECIFICA

Un soggetto non traumatizzato in stato 
di incoscienza con polso e respirazione 
presenti bisogna spostarlo in posizione:

laterale supina con gli arti 
inferiori sollevati

supina seduta A

27 CULTURA 
SPECIFICA

Prima di procedere all'alimentazione di 
un paziente tramite sondino naso-
gastrico:

si deve verificare Ia 
presenza di ristagno 
gastrico

si verifica che il 
sondino non aderisca 
alla parete gastrica

si devono 
iniettare 
almeno 50 ml 
di acqua

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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28 CULTURA 
SPECIFICA

Le sacche drenanti sono indicate nel 
caso in cui il paziente che ha subito una 
stomia intestinale: 

emetta feci liquide o 
semisolide

emetta 
frequentemente gas 
intestinale

necessiti di 
frequenti 
cambi della 
sacca

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

29 CULTURA 
SPECIFICA

Se un paziente presenta nella bocca 
placche biancastre vuol dire che soffre 
di:

mughetto afte ragadi parotite A

30 CULTURA 
SPECIFICA

L'espettorato in caso di edema 
polmonare è:

liquido, rosso chiaro e 
schiumoso

trasparente e filoso viscoso e 
denso

l'edema polmonare non 
ha un espettorato 
tipico

A

31 CULTURA 
SPECIFICA

Se vi è una extrasistole dopo ogni 
battito sinusale si parla di:

polso bigemino aritmia sinusale aritmia 
assoluta

tachicardia parossistica A

32 CULTURA 
SPECIFICA

Per un'iniezione intramuscolo si usa: una siringa da 5 ml con 
ago lungo 6 cm

una siringa da 1 ml 
con ago lungo 1,5 cm

una siringa da 
2 ml con ago 
sottile lungo 8 
mm

è indifferente il tipo di 
siringa

A

33 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra le seguenti patologie è 
caratterizzata da livelli sierici di 
colesterolo bassi rispetto ai valori 
normali?

Ipertiroidismo Ipercolesterolemia Epatite cronica Diabete mellito A

34 CULTURA 
SPECIFICA

Per cosa non viene usata la 
ciclosporina?

Ipertensione Dopo un trapianto Artrite 
reumatoide

Psoriasi A

35 CULTURA 
SPECIFICA

La sclerodermia è una malattia cronica 
di tipo autoimmune che colpisce 
principalmente:

la pelle le ossa lo stomaco i denti A

36 CULTURA 
SPECIFICA

Dopo un infarto del miocardio i livelli dei 
vari enzimi cardiaci si innalzano. Quale 
tra questi raggiunge il picco più 
velocemente?

CK-MB GOT LDH Troponina I A
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37 CULTURA 
SPECIFICA

La patogenicità di un ceppo batterico è 
chiamata:

virulenza invasività contagiosità tipo di infezione A

38 CULTURA 
SPECIFICA

In caso di una grave ematuria è 
consigliato il catetere:

Dufour Foley Tiemann Nelaton A

39 CULTURA 
SPECIFICA

La rottura della borsa amnio-coriale o 
delle acque viene definita tempestiva se 
avviene:

a dilatazione completa fuori travaglio in travaglio dopo l'espulsione A

40 CULTURA 
SPECIFICA

Aumento bilirubina diretta, urina 
marrone scuro e prova di agitazione 
positiva, feci chiare. Sono sintomi di un 
ittero:

intra epatico pre epatico post epatico non è possible capire la 
forma di ittero

A

41 CULTURA 
SPECIFICA

L'acido urico e la sua concentrazione nel 
sangue dipendono:

dal catabolismo delle 
purine

dal catabolismo 
dell'urea

dal 
catabolismo 
delle 
pirimidine

dalla concentrazione 
dei sali biliari

A

42 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi valori di amilasi nelle 
urine non è normale?

1830 U/24 ore 155 U/24 ore 240 U/24 ore 850 U/24 ore A

43 CULTURA 
SPECIFICA

Una caratteristica dello steppage è: un esagerato 
sollevamento della 
coscia durante la 
deambulazione

deambulazione con 
ginocchia flesse e 
movimento ad arco 
delle gambe

un eloquio 
fluente senza 
senso

un eloquio quasi 
telegrafico composto 
da frasi brevi o parole 
singole

A

44 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste non è un sintomo o 
una caratteristica del coma 
ipoglicemico?

Nausea e vomito Disturbi visivi Pelle umida e 
pallida

Zucchero nel sangue e 
acetone negativi

A

45 CULTURA 
SPECIFICA

Su un soggetto in arresto cardiaco 
possono essere praticate le manovre 
BLS:

anche da personale laico 
se correttamente 
addestrato

esclusivamente da 
personale medico e 
infermieristico

esclusivament
e da personale 
medico

esclusivamente da 
personale 
infermieristico 
specializzato

A
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46 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa indica la sigla RDW-SD nell'esame  
emocromocitometrico?

L'ampiezza aritmetica 
della curva di 
distribuzione RBC

L'ampiezza di 
distribuzione 
espressa in 
coefficiente di 
variazione (%)

 L'emoglobina 
corpuscolare 
media

La concentrazione 
emoglobinica 
corpuscolare media

A

47 CULTURA 
SPECIFICA

Al Pronto Soccorso arriva un paziente in 
stato comatoso. Il pH del sangue risulta 
7,21, la PCO2 di 35
mmHg, i bicarbonati 14 mEq/l. Si trova 
in stato di:

acidosi metabolica acidosi respiratoria alcalosi 
respiratoria

alcalosi metabolica A

48 CULTURA 
SPECIFICA

Per ridurre l'incidenza delle infezioni 
nella cateterizzazione urinaria a 
permanenza si deve:

mantenere il sistema di 
drenaggio chiuso e 
sterile

pulire il meato 
urinario e la zona 
genitale del paziente 
quotidianamente

fare irrigazioni 
vescicali di 
routine con 
antimicrobici

effettuare una 
profilassi antibiotica 
pre e post-
cateterizzazione

A

49 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è la principale complicanza locale 
nei punti di somministrazione 
dell'insulina?

Lipodistrofia Edema Ascesso Osteomiosite A

50 CULTURA 
SPECIFICA

La manovra di Heimlich viene usata in 
caso di:

ostruzione delle vie 
aeree

stipsi tachicardia 
ventricolare

movimentazione 
dell'utente

A

51 CULTURA 
SPECIFICA

Un'infiammazione caratterizzata da un 
liquido molto fluido nel quale sono 
presenti sali e poche proteine si dice:

sierosa siero-fibrosa purulenta emorragica A

52 CULTURA 
SPECIFICA

Le epistassi hanno origine solitamente: dal plesso di Kiesselbach dal cavo del Douglas dall'arteria 
sfenopalatina

dai rami mascellari 
interni

A

53 CULTURA 
SPECIFICA

La sostituzione di un amminoacido in 
una catena polipeptidica 
dell'emoglobina può comportare:

un'emoglobinopatia 
qualitativa

un'emoglobinopatia 
quantitativa

una 
persistenza di 
HbF

la porfiria A
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54 CULTURA 
SPECIFICA

La presenza nel sangue di un adulto di 
emoglobina fetale in percentuali che 
vanno dal 20 al 100% è detta:

persistenza di HbF emoglobinopatia 
qualitativa

emoglobinopat
ia quantitativa

porfiria A

55 CULTURA 
SPECIFICA

Le malattie pneomoconiosi si sviluppano 
a livello:

dei polmoni dell'intestino della vescica dei reni A

56 CULTURA 
SPECIFICA

Come si deve muovere un paziente, in 
stato di semicoscienza o risveglio,  dopo 
un intervento chirurgico ortopedico?

Sarà supino, disteso 
senza cuscino; in caso di 
nausea, la testa dovrà 
essere piegata verso un 
lato, per garantire la 
respirazione

Sarà seduto sul letto, 
senza cuscini

Sarà posto su 
un lato, senza 
cuscino

Non sarà subito posto 
sul letto, ma su una 
poltrona, per garantire 
la flessibilità degli arti

A

57 CULTURA 
SPECIFICA

Quale delle seguenti affermazioni è 
quella corretta per indicare l'idrocefalo?

Sindrome anatomo-
clinica caratterizzata da 
una dilatazione del 
sistema ventricolare 
cerebrale per aumento 
di liquor cefalo-
rachidiano

Sindrome anatomo-
clinica caratterizzata 
da un restringimento 
del sistema 
ventricolare 
cerebrale per 
aumento di liquor 
cefalo-rachidiano

Sindrome 
anatomo-
clinica 
caratterizzata 
da una 
dilatazione del 
sistema 
ventricolare 
cerebrale per 
diminuzione di 
liquor cefalo-
rachidiano

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

58 CULTURA 
SPECIFICA

In un paziente medulloleso, per evitare 
sia l'eccessivo riempimento che 
l'eccessivo svuotamento della vescica:

introdurre un catetere e, 
se la vescica è molto 
piena, farla svuotare 
gradualmente

lo si deve 
accompagnare 
costantemente in 
bagno

si deve cercare 
di non far 
svuotare la 
vescica 
improvvisame
nte

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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59 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa comprende la sintomatologia di un 
edema polmonare?

Difficoltà respiratoria, 
con cianosi e dispnea

Aumento della 
respirazione

Fuoriuscita di 
liquido 
polmonare

Espulsione di muco dai 
bronchi

A

60 CULTURA 
SPECIFICA

Quale parte del corpo colpisce il 
processo infiammatorio detto 
"polimiosite"?

I muscoli I nervi La cute Le ossa A

61 CULTURA 
SPECIFICA

Da cosa è caratterizzata la sindrome di 
Sjögren?

Infiammazione cronica 
delle ghiandole lacrimali 
e salivari

Infiammazione 
cronica della cute

Infiammazione 
cronica dei 
nervi

Infiammazione cronica 
dei muscoli 

A

62 CULTURA 
SPECIFICA

In quale dei seguenti casi è 
controindicato l'uso di acido 
acetilsalicilico?

Diabete scompensato Gravidanza Artrite Artrosi A

63 CULTURA 
SPECIFICA

In quale trattamento trova impiego la 
clonidina?

In tutte le forme di 
ipertensione, escluse 
quelle di 
feocromocitoma

In casi di tumori alla 
prostata

In casi di 
insufficienza 
renale

In casi di ipertensione 
di feocromocitina

A

64 CULTURA 
SPECIFICA

Quali dei seguenti non è un 
antiasmatico?

Chinidina Isoprenalina Efedrina Metaproterenolo A

65 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa si intende per paracentesi? L'introduzione di un ago 
nella cavità peritoneale

L'introduzione di un 
ago nella cavità 
pleurica

L'introduzione 
di un ago nello 
spazio 
subaracnoideo

L'introduzione di un 
ago in una cavità 
articolare

A

66 CULTURA 
SPECIFICA

In condizioni normali non tutta l'aria 
inspirata arriva agli alveoli, perché una 
parte rimane nelle vie aeree e 
costituisce il cosiddetto:

spazio morto funzionale dispneo ipercapneo spazio addominale A

67 CULTURA 
SPECIFICA

La tachipnea fisiologica si ha: nel neonato, nello 
sforzo fisico protratto e 
negli stati emozionali

nelle intossicazioni da 
barbiturici

nei collassi nelle meningiti A
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68 CULTURA 
SPECIFICA

La bradipnea è espressione: di un rallentamento 
dell'attività dei centri 
bulbari del respiro

di una inspirazione 
profonda e rumorosa, 
seguita da una pausa

da una 
respirazione 
difficile e 
faticosa

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

69 CULTURA 
SPECIFICA

Il respiro di Kussmall si osserva: negli stati tossici 
specialmente endogeni

nei casi di 
pleuropolmonite

specialmente 
nel coma 
epatico, 
uremico e 
cerebrale

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

70 CULTURA 
SPECIFICA

L'emottisi è: l'emissione dalla bocca 
di sangue che proviene 
dalle vie respiratorie 
inferiori

la riduzione della 
superficie respiratoria

l'ispessimento 
della 
membrana 
alveolo-
capillare

la diminuzione 
dell'ossigeno nel 
sangue

A

71 CULTURA 
SPECIFICA

In base ai caratteri del liquido pleurico, 
la pleurite essudativa può essere:

sierofibrinosa, 
emorragica e purulenta

idromorragica e 
dispnea

eziomatica e 
emorragica

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

72 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa si intende per pneumotorace 
spontaneo?

Una raccolta d'aria nel 
cavo pleurico

Una malattia infettiva 
contagiosa

Una malattia 
caratterizzata 
dalla 
dilatazione 
permanente 
dei polmoni

Un processo 
suppurativo, necrotico 
del polmone

A

73 CULTURA 
SPECIFICA

L'idrotorace è: la raccolta nella cavità 
pleurica di liquido con i 
caratteri di un trasudato

Un processo 
suppurativo, 
necrotico del 
polmone

nessuna delle 
altre risposte è 
corretta

una malattia infettiva 
contagiosa

A
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74 CULTURA 
SPECIFICA

Nella bradicardia sinusale si ha: bassa frequenza dei 
battiti cardiaci con 
normale diffusione dello 
stimolo

elevata frequenza dei 
battiti cardiaci 
superiori a 100 al 
minuto, pur essendo 
normale la 
conduzione dello 
stimolo

aumento della 
frequenza dei 
battiti cardiaci 
nell'inspirazion
e e in un 
rallentamento 
durante 
l'espirazione

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

75 CULTURA 
SPECIFICA

La mitrale, dal punto di vista 
ecocardiografico, è rappresentata da 
cosa?

Da due immagini ad M 
che si muovono, in 
diastole, in opposte 
direzioni per 
congiungersi in sistole in 
un'eco unica che si 
avvicina lentamente ed 
uniformemente al 
trasduttore durante 
tutta la fase espulsiva

Da due immagini ad H 
che si muovono, in 
diastole, nella stessa 
direzioni

Da due 
immagini ad N 
che si 
muovono, in 
sistole, nella 
stessa direzioni

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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76 CULTURA 
SPECIFICA

Il cateterismo cardiaco è: un'indagine che 
consente di introdurre 
nelle cavità cardiache un 
catetere di lunghezza e 
calibro proporzionati 
all'ampiezza e lunghezza 
del vaso sanguigno che 
deve percorrere per 
giungere al cuore

l'infiammazione di 
una vena

una sacca 
ripiena di 
sangue che si 
forma 
all'esterno di 
un grosso vaso 
arterioso

la forma più innocua di 
disturbo arteriospastico

A

77 CULTURA 
SPECIFICA

La portata circolatoria o cardiaca è: la quantità di sangue 
espulsa dai ventricoli in 
un minuto

la quantità di sangue 
espulsa dai ventricoli 
con una sistole

la quantità di 
sangue espulsa 
dai ventricoli in 
un'ora

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

78 CULTURA 
SPECIFICA

Cos'è una flebite? L'infiammazione di una 
vena

L'infiammazione dei 
nervi ottici

L'infiammazion
e dei muscoli

L'infiammazione di un 
osso

A

79 CULTURA 
SPECIFICA

Come viene definita la difficoltà nella 
deglutizione?

Disfagia Singhiozzo Alitosi Anoressia A

80 CULTURA 
SPECIFICA

Una contrazione spasmodica del 
diaframma ed una parziale chiusura 
della glottide viene chiamata:

singhiozzo alitosi anoressia disfagia A

81 CULTURA 
SPECIFICA

Come vengono chiamate le malattie 
infiammatorie della mucosa del cavo 
orale?

Stomatiti Acalasia Sclerodermite Alitosi A

82 CULTURA 
SPECIFICA

A cosa è dovuto il mughetto? All'attecchimento sulla 
mucosa orale di un 
micete

Allo scorbuto Al fetore 
dell'alito

Alla respirazione in 
ambienti inquinati

A
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83 CULTURA 
SPECIFICA

La glossite atrofica è caratterizzata da: un ridotto volume della 
lingua la cui superficie si 
presenta per lo più 
liscia, lucente, a volte 
arrossata, a volte 
grigiastra, con 
scomparsa quasi 
completa delle papille

un aumento di 
volume della lingua 
con papille 
scomparse 
completamente

un aumento di 
volume della 
lingua con 
papille quasi 
inesistenti e di 
colore 
grigiastro

un aumento di volume 
della lingua con papille 
ingrossate e molto 
evidenti

A

84 CULTURA 
SPECIFICA

La lingua patinosa si osserva di 
frequente:

nelle gastriti acute e 
croniche, nelle malattie 
del fegato, nelle 
malattie infettive e nei 
malati trattati con 
farmaci antiblastici

nelle gastriti 
ipersecretive

negli stati di 
intossicazione 
endogena e 
negli stati di 
disidratazione

nelle malattie 
endocrine come 
l'acromegalia e il 
cretinismo 

A

85 CULTURA 
SPECIFICA

L'ernia diaframmatica può essere da 
esofago corto, quando:

il cardias ed una 
porzione del fondo 
gastrico sono dislocati 
nella cavità  toracica

il cardias e porzione 
del fondo gastrico 
risalgono nel torace, 
senza brachiesofago

il cardias 
rimane in sede 
normale, 
mentre il 
fondo gastrico 
risale nel 
torace di lato 
all'esofago, 
attarverso 
l'iato dilatato

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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86 CULTURA 
SPECIFICA

L'ernia diaframmatica può essere da 
scivolamento, quando:

il cardias e porzione del 
fondo gastrico risalgono 
nel torace, senza 
brachiesofago

il cardias rimane in 
sede normale, 
mentre il fondo 
gastrico risale nel 
torace di lato 
all'esofago, 
attarverso l'iato 
dilatato

il cardias ed 
una porzione 
del fondo 
gastrico sono 
dislocati nella 
cavità  toracica

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

87 CULTURA 
SPECIFICA

La tubercolosi intestinale è: la localizzazione del 
bacillo di Koch 
nell'intestino

una malattia che 
colpisce specialmente 
il piccolo intestino

una malattia 
su base 
funzionale 
caratterizzata 
da episodi di 
stipsi spastica

una ulcerazione a 
forma di fessura lineare

A

88 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa sono le ragadi anali? Ulcerazioni a forma di 
fessura lineare, che si 
formano nella mucosa 
della regione anale

Sono varici delle vene 
emorroidarie, le quali 
formano un doppio 
plesso

Sono 
infiammazioni 
acute del sacco 
diverticolare

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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89 CULTURA 
SPECIFICA

Da cosa sono caratterizzate le anemie 
megaloblastiche?

Dal fatto che i globuli 
rossi immaturi del 
midollo, gli eritroblasti, 
appaiono più voluminosi 
del normale e con 
aspetto particolare della 
cromatina nucleare

Dalla riduzione della 
quantità di sangue 
corporeo

Dal fatto che i 
globuli bianchi 
immaturi del 
midollo, 
appaiono 
meno 
voluminosi del 
normale e con 
aspetto 
particolare 
della 
cromatina

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

90 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa indica il termine oligoemia? Una riduzione della 
quantità totale del 
sangue corporeo 

Una riduzione della 
quantità totale di 
emazie

Una riduzione 
della quantità 
totale di 
emoglobina

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

91 CULTURA 
SPECIFICA

Le policitemie secondarie si possono 
presentare nelle malattie cardiache o 
polmonari, dove vi è:

una diminuzione della 
pressione dell'ossigeno 
nel sangue

un aumento della 
pressione di ossigeno 
nel sangue

un aumento 
improvviso di 
globuli rossi 
nel sangue

una diminuzione 
improvvisa di globuli 
rossi nel sangue

A
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92 CULTURA 
SPECIFICA

Il linfosarcoma è: un tumore maligno di 
natura linfocitaria, che è 
localizzato in una sede 
del tessuto linfatico, 
della milza, 
dell'apparato digerente, 
ecc.

un tumore maligno 
delle cellule del 
sistema reticolo-
istiocitario che è 
diffuso in tutti gli 
organi

una neoplasia 
maligna di tipo 
particolare dal 
lato istologico, 
localizzata 
specialmente 
nelle 
lnfoghiandole

un tumore benigno 
delle ghiandole 
endocrine

A

93 CULTURA 
SPECIFICA

Le malattie reumatiche ad impronta 
infiammatoria sono dette:

artriti artrosi sifilidi reumatiti A

94 CULTURA 
SPECIFICA

La idrosadenite è: una infezione delle 
ghiandole sudoripare 
dovuta allo stafilococco 
aureo

un processso 
infiammatorio acuto 
a carico delle dita

una 
infiammazione 
dei vasi linfatici

una infiammazione 
della cute del viso

A

95 CULTURA 
SPECIFICA

Il patereccio è: un processso 
infiammatorio acuto a 
carico delle dita

una infiammazione 
dei vasi linfatici

una infezione 
delle ghiandole 
surrenali

una infiammazione 
della cute

A

96 CULTURA 
SPECIFICA

Come viene chiamata la dermatite 
eritematosa streptococcica?

Erisipela Linfangite Patereccio Idrosadenite A

97 CULTURA 
SPECIFICA

L'infezione dei vasi linfatici, nelle cui 
pareti si localizzano i germi, è detta:

linfangite idrosadenite erisipela patereccio A
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98 CULTURA 
SPECIFICA

Come viene chiamata l'infezione acuta 
diffusa, caratterizzata non dalla 
semplice penetrazione di germi nel 
sangue, ma dal fatto che l'agente 
patogeno sopravvive e si riproduce?

Setticemia Tetano Pioemia Carbonchio A

99 CULTURA 
SPECIFICA

Come viene chiamata l'infezione data da 
germi anaerobi, che determinano una 
necrosi estesa dei tessuti, con 
produzione di gas?

Gangrena gassosa Carbonchio Tetano Setticemia A

100 CULTURA 
SPECIFICA

Come viene detta l'alterazione dei 
tessuti senza discontinuità della cute 
soprastante, provocata dall'urto 
violento di un corpo a superficie piana o 
ottusa?

Contusione Ferita Escoriazione Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

101 CULTURA 
SPECIFICA

Le lesioni superficiali dei tegumenti che 
consistono nell'asportazione dello strato 
epidermico della cute ad opera, di un 
corpo a superfice ruvida che strisci 
violentemente su una parte del corpo 
viene chiamata:

escoriazione abrasione ferita contusione A

102 CULTURA 
SPECIFICA

Nella emorragia arteriosa: il sangue, più ricco di 
ossigeno, è di colorito 
rosso vivo e fuoriesce 
con getto evidente ed 
intermittente

il sangue presenta di 
solito un colorito 
rosso scuro e riempie 
la ferita per 
raggiungere l'esterno 
in modo continuo o 
quasi continuo

il sangue 
fuoriesce 
lentamente 
dalla ferita ed 
in quantità 
variabile, 
comunque 
minore

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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103 CULTURA 
SPECIFICA

Nella emorragia venosa: il sangue presenta di 
solito un colorito rosso 
scuro e riempie la ferita 
per raggiungere 
l'esterno in modo 
continuo o quasi 
continuo, raramente 
con pause di apparente 
arresto

il sangue, più ricco di 
ossigeno, è di colorito 
rosso vivo e fuoriesce 
con getto evidente ed 
intermittente

il sangue 
fuoriesce 
lentamente 
dalla ferita ed 
in quantità 
variabile, 
comunque 
minore

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

104 CULTURA 
SPECIFICA

Nella emorragia capillare: il sangue fuoriesce 
lentamente dalla ferita 
ed in quantità variabile

il sangue presenta di 
solito il colorito rosso 
scuro e riempie la 
ferita per raggiungere 
l'esterno in modo 
continuo o quasi 
continuo

il sangue, più 
ricco di 
ossigeno, è di 
colorito rosso 
vivo e 
fuoriesce con 
getto evidente 
ed 
intermittente

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

105 CULTURA 
SPECIFICA

Per lussazione si intende: la perdita totale e 
permanente dei rapporti 
di due superfici articolari

la perdita di contatto 
parziale dei rapporti 
di due superfici 
articolari

la perdita di 
contatto in 
modo 
transitorio fra 
le due superfici 
articolari 

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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106 CULTURA 
SPECIFICA

Si chiamano aperte od esposte, quelle 
fratture:

che si associano ad 
interruzione dei 
tegumenti, il che 
permette ai monconi 
ossei di frattura di 
comunicare con 
l'esterno, col pericolo di 
infezione dei monconi e 
conseguente osteite 
degli stessi

in cui i due monconi 
hanno mutato i loro 
rapporti e possono 
essere angolati fra 
loro, ruotati uno 
sull'altro e anche 
accavallati

in cui i due 
monconi sono 
rimasti ben 
affrontati 
conservando i 
loro giusti 
rapporti

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

107 CULTURA 
SPECIFICA

Si chiamano composte, quelle fratture: in cui i due monconi 
sono rimasti ben 
affrontati conservando i 
loro giusti rapporti

che si associano ad 
interruzione dei 
tegumenti, il che 
permette ai monconi 
ossei di frattura di 
comunicare con 
l'esterno, col pericolo 
di infezione dei 
monconi e 
conseguente osteite 
degli stessi

in cui i due 
monconi 
hanno mutato 
i loro rapporti 
e possono 
essere angolati 
fra loro, 
ruotati uno 
sull'altro e 
anche 
accavallati

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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108 CULTURA 
SPECIFICA

Si chiamano scomposte, quelle fratture: in cui i due monconi 
hanno mutato i loro 
rapporti e possono 
essere angolati fra loro, 
ruotati uno sull'altro e 
anche accavallati

che si associano ad 
interruzione dei 
tegumenti, il che 
permette ai monconi 
ossei di frattura di 
comunicare con 
l'esterno, col pericolo 
di infezione dei 
monconi e 
conseguente osteite 
degli stessi

in cui i due 
monconi sono 
rimasti ben 
affrontati 
conservando i 
loro giusti 
rapporti

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

109 CULTURA 
SPECIFICA

Nelle ustioni di 2° grado, se le flittene 
non sono molto estese, si disinfetterà la 
parte:

facendo attenzione di 
non rompere le 
vescicole, applicando 
pomate antibiotiche o 
garze già preparate per 
tale scopo

facendo aderire 
completamente le 
bende alla parte 
interessata

eseguendo 
lavaggi con 
acido solforico

eseguendo una pulizia 
quotidiana accurata 
con acqua e sale

A

110 CULTURA 
SPECIFICA

Con quale termine viene indicato 
quell'insieme di sintomi generali che 
accompagnano una prolungata 
esposizione al freddo, senza adeguati 
ripari?

Assideramento Ustione Raffreddament
o

Shock traumatico A

111 CULTURA 
SPECIFICA

Come si definiscono le ferite che stanno 
guarendo per seconda intenzione, le 
ulcere che si avviano alla guarigione e le 
ampie perdite di tegumenti dovute a 
cause varie e che volgono alla 
riparazione?

Piaghe Ragadi Fistole Ulcera A
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112 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa si intende per necrosi? La morte di cellule e di 
tessuti, limitata a piccole 
aree dell'organismo

La morte di cellule e 
tessuti, che  interessa 
parti estese di cute

I tessuti 
devitalizzati 
tumefatti ed 
edematosi

La morte di cellule e 
tessuti in ampie aree 
dell'organismo

A

113 CULTURA 
SPECIFICA

Con il termine gangrena si intende: la morte di cellule e 
tessuti che interessa 
parti estese di tessuti, 
con sfacelo, 
essiccamentto o 
putrefazione

i tessuti devitalizzati 
tumefatti ed 
edematosi

la morte di 
cellule e di 
tessuti, 
limitata a 
piccole aree 
dell'organismo

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

114 CULTURA 
SPECIFICA

L'aneurisma è: la dilatazione 
permanente di un 
segmento arterioso 
dovuta ad alterazioni 
della sua parete

la lacerazione del 
vaso sanguigno

la rottura di 
una arteria

il restringimento di 
un'arteria

A

115 CULTURA 
SPECIFICA

Per embolia si intende: il passaggio nella 
corrente sanguigna di 
materiale estranei di 
varia composizione e 
densità

la comunicazione 
diretta tra un'arteria 
ed una vena contigua

la dilatazione 
permanente di 
un segmento 
arterioso 
dovuta ad 
alterazioni 
della sua 
parete

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

116 CULTURA 
SPECIFICA

Da cosa sono costituiti gli emboli? Da frammenti di trombo 
o di tessuti patologici, 
da corpi estranei

Da vitamine Da cellule e 
frammenti di 
tessuto

Da tumefazioni A
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117 CULTURA 
SPECIFICA

L'embolo percorre le grosse arterie e si 
arresta:

là dove il calibro del 
vaso si riduce

là dove il vaso 
aumenta di volume

nelle zone in 
cui sono 
presenti pezzi 
di muscolo

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

118 CULTURA 
SPECIFICA

Il gruppo di malattie che alterano la 
parete delle arterie, ne provocano un 
progressivo restringimento del lume e 
causano, in definitiva, un ridotto 
afflusso di sangue alla periferia 
minacciando la vitalità dei tessuti nutriti 
da quel distretto vasale, prende il nome 
di:

arteriopatie croniche 
ostruttive

trombosi acute aneurismi fitole arterio - venose A

119 CULTURA 
SPECIFICA

Le dilatazioni e tortuosità delle vene, 
provocate da permanente alterazione 
della parete, è detta:

varici eritromelalgia embolia acrocianosi A

120 CULTURA 
SPECIFICA

La varicocele è l'alterazione varicosa che 
colpisce le vene del:

plesso spermatico plesso emorroidario plesso 
esofageo

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

121 CULTURA 
SPECIFICA

La sede più frequentemente interessata 
dalle varici è rappresentata:

arti inferiori solo dagli arti 
superiori

solo dalle 
braccia

dagli arti superiori ed 
inferiori

A

122 CULTURA 
SPECIFICA

Le linfangiti sono: processi infiammatori 
che colpiscono i vasi 
linfatici, di tipo acuto e 
cronico e spesso 
subacuto

le tumefazioni di  uno 
o più linfonodi

gli accumuli di 
linfa nel 
sottocutaneo 
ed in altre 
parti molli  

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

123 CULTURA 
SPECIFICA

Con il termine frattura di Colles si indica: la frattura del polso la frattura del 
ginocchio

la frattura 
della caviglia

la frattura del collo A
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124 CULTURA 
SPECIFICA

L'osteomielite acuta è: una infiammazione 
suppurativa e necrotica 
dell'osso, provocata 
nella maggior parte dei 
casi dallo stafilococco 

l'intenso accumulo di 
linfa nel sottocutaneo 
ed in altre parte molli

l'accumulo di 
materiale 
linfatico nel 
dotto tiroideo

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

125 CULTURA 
SPECIFICA

Anche nelle ossa possono manifestarsi 
forme tumorali, sia benigne che 
maligne. I tumori benigni delle ossa più 
frequenti sono:

osteoma e il condroma osteosarcoma e il 
condroma

osteosarcoma 
e 
condrosarcom
a

condrosarcoma e 
l'osteoma

A

126 CULTURA 
SPECIFICA

L'osteoma è formato da: tessuto osseo tessuto cartilagineo tessuto 
linfatico

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

127 CULTURA 
SPECIFICA

Il condroma è formato da: tessuto cartilagineo tessuto linfatico tessuto osseo nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

128 CULTURA 
SPECIFICA

Le miositi sono: le infiammazioni dei 
muscoli

le infiammazioni dei 
tessuti linfatici

le 
infiammazioni 
delle ossa

le infiammazioni della 
cute

A

129 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è il nome dei tumori benigni 
muscolari?

Miomi Miositi Condroma Osteomielite A

130 CULTURA 
SPECIFICA

Quale termine assume l'aumento di 
volume diffuso o circoscritto di un lobo 
o di tutta la tiroide?

Gozzo Ciste Fistola Mioma A

131 CULTURA 
SPECIFICA

Dove è situata, quando esiste la 
patologia del diverticolo di Meckel?

A 30-50 cm dall'intestino 
cieco, sull'ileo terminale

A 5-10 cm 
dall'intestino cieco, 
sull'ileo terminale

A 70-80 cm 
dall'intestino 
cieco

A 60-70 cm 
dall'intestino cieco, 
sull'ileo terminale

A

132 CULTURA 
SPECIFICA

I diverticoli intestinali sono 
particolarmente frequenti a livello:

del colon delle vene della mucosa 
nasale

dello stomaco A

133 CULTURA 
SPECIFICA

Sono tumori benigni del fegato: gli angiomi, gli adenomi 
ed i colangiomi

gli angiomi e gli 
adenocarcinomi

gli angiomi e le 
fistole

gli angiomi, i miomi  e 
le fistole

A
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134 CULTURA 
SPECIFICA

Per sindrome da ipertensione portale si 
intende un quadro clinico i cui sintomi 
principali sono costituiti:

dalla splenomegalia e 
dalle varici esofagee

dall'octapressione dall'esofagosco
pia

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

135 CULTURA 
SPECIFICA

L'ipertensione portale può dipendere 
dall'ostacolo intraepatico, il più 
frequente, il quale è dovuto ad 
alterazioni che hanno sede:

nel fegato nel colon nella milza nei polmoni A

136 CULTURA 
SPECIFICA

L'ipertensione portale può dipendere 
dall'ostacolo pre-epatico, che può 
determinarsi in un punto qualunque:

dell'albero venoso 
portale

della valvola 
sovraepatica

della vena cava 
inferiore

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

137 CULTURA 
SPECIFICA

La splenomegalia è segno di: congestione attiva e 
passiva della milza e 
della sua alterazione 
anatomica e funzionale

rottura delle varici 
esofagee e del fondo 
gastrico

esistenza di un 
circolo venoso 
superficiale 
periombelicale

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

138 CULTURA 
SPECIFICA

La puntura transparietale della milza, 
oltre a permettere di misurare la 
pressione venosa portale, consente di 
contrastare:

il sistema venoso 
portale

il livello del sangue 
nelle urine

il sistema 
nervoso 
centrale

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

139 CULTURA 
SPECIFICA

La più comune delle affezioni 
chirurgiche delle vie biliari è 
rappresentata:

dalla calcolosi dall'ipertensione dalle neoplasie dai diverticoli A

140 CULTURA 
SPECIFICA

Il quadro più caratteristico determinato 
dalla calcolosi biliare è costituito dalla:

colica epatica tromboflebite ipertensione 
arteriosa

pancreatite A

Pagina 24



BANCA DATI QUESITI PER I TEST PRESELETTIVI DEL CONCORSO PUBBLICO PER COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO INFERMIERE 
AZIENDA SANITARIA LOCALE RIETI

141 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è lo scopo dell'insulinoterapia? Abbassare i livelli 
glicemici 

Esercitare una 
compressione 
emostatica sulle 
pareti dell'esofago

Evacuare il 
contenuto 
gastrico

Svuotare la cavità 
gastrica

A

142 CULTURA 
SPECIFICA

L'aspirazione racheo-bronchiale viene 
effettuata con lo scopo di:

rimuovere sangue, 
vomito, muco e 
secrezioni

abbassare i livelli 
glicemici 

prelevare 
succo gastrico 
per esami 
funzionali

esercitare una 
compressione 
emostatica sulle pareti 
dell'esofago

A

143 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa vuol dire il termine "diaforesi"? Secrezione sudorale 
aumentata

Migrazione di 
proteine in un campo 
elettrico

Termine della 
medicina 
legale

Aumentata produzione 
di urina

A

144 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa si intende col termine "blefarite"? Infiammazione delle 
palpebre

Malattia mentale Infezione delle 
vie urinarie

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

145 CULTURA 
SPECIFICA

Una di queste affermazioni sul Bicipite 
femorale è errata, quale?

È innervato da rami del 
Plesso Lombare

Flette la gamba sulla 
coscia

Ruota la coscia 
lateralmente

È antagonista del 
Quadricipite femorale

A

146 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è la posizione tipica di chi soffre di 
dispnea?

La posizione ortopnoica La posizione supina La posizione 
ventrale

La posizione laterale 
sinistra

A

147 CULTURA 
SPECIFICA

Il propafenone è usato per trattare: la fibrillazione atriale il blocco atrio-
ventricolare (BAV) di I 
grado

il blocco atrio-
ventricolare 
(BAV) di II 
grado

l'infarto miocardico A
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148 CULTURA 
SPECIFICA

Una tra queste non è una complicanza 
tipica dell’ernia, quale?

Fistolizzazione Strozzamento Intasamento Irriducibilità A

149 CULTURA 
SPECIFICA

Il segno di Trusseau indica: l'ipocalcemia l'ipercalcemia l'iponatremia la crisi tireotossica A

150 CULTURA 
SPECIFICA

Il megacolon tossico è una 
complicazione di cosa?

La colite ulcerosa La celiachia L'avvelenamen
to

Un trauma A

151 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa vuol dire "emartro"? Emorragia nel cavo 
articolare

Emorragia di origine 
arteriosa

Emorragia di 
origine 
sconosciuta

Emorragia in un arto A

152 CULTURA 
SPECIFICA

La colangite acuta è causata da: E. Coli, B. Fragilis Pseudomonas Salmonella e 
Shigella

Klebsiella, Mycoplasma 
e Clamydia

A

153 CULTURA 
SPECIFICA

Un aneurisma dissecante è: un aneurisma che scolla 
le tuniche arteriose

un aneurisma della 
cerebrale anteriore

un aneurisma 
congenito 
addominale

un aneurisma dei vasa 
vasorum

A

154 CULTURA 
SPECIFICA

L'eclampsia è una grave patologia della 
gravidanza che può portare alla morte 
per:

emorragia cerebrale rottura di fegato insufficienza 
renale acuta

embolia polmonare A

155 CULTURA 
SPECIFICA

Quale farmaco va somministrato per la 
cardioversione farmacologica di una 
fibrillazione atriale in caso di 
un'insufficienza ventricolare sinistra?

Amiodarone Flecainide Propafenone Sotalolo A

156 CULTURA 
SPECIFICA

Uno tra i seguenti parametri non va 
considerato nella valutazione del 
Glasgow Coma Score, quale?

Le pupille sono uguali e 
reagenti alla luce

Il paziente obbedisce 
ai comandi

Il paziente ha 
gli occhi aperti 
e parla

Il paziente apre gli 
occhi in risposta ad un 
comando

A
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157 CULTURA 
SPECIFICA

In caso di emorragia da eparina va 
somministrato:

solfato di protamina acetazolamide tromexan citrato di Na A

158 CULTURA 
SPECIFICA

Se ho davanti un paziente in apparente 
stato di perdita di coscienza, per prima 
cosa:

stimolo il soggetto, 
valuto e verifico che vi 
sia davvero perdita di
coscienza

inizio la rianimazione 
cardiopolmonare

inizio la 
respirazione 
bocca a bocca

chiamo il medico A

159 CULTURA 
SPECIFICA

Come bisogna procedere in caso di 
ipoteria severa?

Riscaldamento attivo 
interno (ventilazione 
con O2 riscaldato e
umidificato,
somministrazione di 
liquidi riscaldati, 
riscaldamento con 
circolazione
extracorporea...)

Massaggio e 
mobilizzazione 
continua degli arti del 
paziente

Riscaldamento 
passivo 
esterno

Somministrazione 
endovenosa di 
levotiroxina sodica 25 
μg ogni 8 ore

A

160 CULTURA 
SPECIFICA

L'aprassia è: la perdita della capacita' 
di eseguire su richiesta 
particolari gesti o
movimenti, senza che vi 
sia paralisi

l'incapacità di 
riconoscere persone 
familiari, luoghi, 
oggetti noti

la perdita della 
capacità di 
esprimere a 
parole o per 
iscritto idee 
coerenti o
di capire il 
linguaggio 
parlato o di 
leggere

il ridotto autocontrollo 
nel dire o nel fare

A
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161 CULTURA 
SPECIFICA

Per differenziare una sincope da una 
crisi epilettica bisogna prestare 
attenzione a:

morsus linguale e 
periodo post-critico

scosse tonico-
cloniche durante la 
perdita di
coscienza

perdita di 
urine

acufeni precedenti la 
perdita di coscienza

A

162 CULTURA 
SPECIFICA

Uno di questi farmaci non è indicato nel 
trattamento 
del disturbo bipolare, quale?

Clomipramina A Sali di litio Carbamazepin
a

Valproato di sodio A

163 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa indica il termine numbing? Stato di coscienza simile 
allo stordimento e alla 
confusione

Stato di veglia 
continua

Stato di 
eccitabilità 
prolungata

Dipendenza da 
sostanze, tipico delle 
sindromi post-
traumatiche
da stress

A

164 CULTURA 
SPECIFICA

Quali dei seguenti sono sintomi di un 
attacco di panico?

Paura di svenire, morire, 
impazzire, perdere il 
controllo

Paura del giudizio 
degli altri

Paura di essere 
aggrediti

Paura di particolari 
oggetti

A

165 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa si intende per menometrorragia? Una perdita ematica 
abbondante che inizia 
come mestruazione e
continua nel periodo 
intermestruale

L'assenza di flusso 
mestruale

Una perdita 
ematica che si 
verifica nel 
periodo 
intermestruale

Un flusso mestruale 
particolarmente 
abbondante a 
comparsa ciclica 
regolare

A

166 CULTURA 
SPECIFICA

Con il termine melena ci si riferisce: all'emissione di sangue 
con le feci

all'emissione di 
sangue dalle vie 
respiratorie 
attraverso la tosse

all'emissione di 
sangue 
dall’apparato 
digerente alto 
attraverso la 
tosse

all'emissione di sangue 
con il vomito

A
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167 CULTURA 
SPECIFICA

Si parla di pollachiuria quando si 
verifica:

un'elevata frequenza 
delle minzioni

un’eccessiva quantità 
di urina prodotta

la perdita 
involontaria di 
urina

una minzione 
difficoltosa e dolorosa

A

168 CULTURA 
SPECIFICA

Cos'è il trisma? Una contrazione serrata 
della bocca

Un muscolo 
appartenente alla 
muscolatura mimica

Un attacco di 
tetania 
localizzato

Un movimento ripetuto 
di masticazione durante 
il sonno

A

169 CULTURA 
SPECIFICA

Cos'è l' acatisia? Bisogno imperioso di 
muoversi

Perdita della capacità 
di eseguire sequenze 
motorie apprese con 
l'esperienza

Perdita 
progressiva 
della 
coordinazione 
muscolare

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

170 CULTURA 
SPECIFICA

La malattia di Wilson è un disordine 
genetico che determina l'accumulo di un 
particolare metallo nei tessuti di fegato 
e cervello. Qual è il metallo?

Rame Ferro Nickel Piombo A

171 CULTURA 
SPECIFICA

Cos'è il tenesmo intestinale? Lo stimolo costante e 
doloroso di defecare con 
scarso o assente 
svuotamento intestinale

Un’alterazione della 
quantità di feci 
emesse

L’emissione di 
sangue rosso 
vivo con le feci

Un sinonimo di 
dissenteria

A

172 CULTURA 
SPECIFICA

Indicare quale tra le seguenti 
affermazioni sulla ileostomia è falsa.

Devono essere 
effettuate 
sistematicamente delle 
irrigazioni della stomia 
per regolarizzare 
l’emissione delle feci

Si verificano spesso 
irritazioni della cute 
intorno alla stomia

Prima di 
effettuarla 
bisogna 
sospendere 
l'assunzione di 
anticoagulanti

Le feci si presentano 
liquide e con un elevato 
contenuto enzimatico

A
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173 CULTURA 
SPECIFICA

Indicare quale tra le seguenti 
affermazioni sulla medicazione di una 
ferita chirurgica è falsa:

la tecnica asettica si 
basa solo sull'uso di 
materiali monouso

bisogna lavare le 
mani nel modo 
corretto prima di 
effettuare la 
medicazione

la medicazione 
deve essere 
effettuata in 
ambiente a 
carica 
batterica 
controllata

bisogna sempre 
verificare l'eventuale 
presenza di infezioni

A

174 CULTURA 
SPECIFICA

Dopo una puntura lombare un paziente 
lamenta cefalea. Quale tra queste 
procedure è la più indicata?

Far assumere Ia 
posizione supina 

Far eseguire esercizi 
di respirazione ad 
intervalli regolari

Mantenere il 
paziente in 
posizione 
semiseduta e 
somministrare 
ossigeno

Tutte le procedure 
indicare sono corrette

A

175 CULTURA 
SPECIFICA

Il tempo necessario a ridurre al 50 % la 
concentrazione, nel plasma, di un dato 
farmaco si chiama:

emivita escrezione espulsione biodisponibilità A

176 CULTURA 
SPECIFICA

Le ghiandole di Hermann e Desfosses 
sono:

ghiandole anali la ghiandola pineale e 
quella pituitaria

ghiandole 
tiroidee

ghiandole ovariche A

177 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste patologie interessa 
l'apparato respiratorio?

Fibrosi cistica Morbo di Crohn Fenilchetonuri
a

Diabete A

178 CULTURA 
SPECIFICA

Una diminuzione della percentuale di 
albumina nel sangue può indicare:

cirrosi epatica disidratazione sarcoidosi morbo di Burger A

179 CULTURA 
SPECIFICA

Un aumento della percentuale di 
albumina nel sangue può indicare:

sarcoidosi alcolismo insufficienza 
renale cronica

pancreatite A
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180 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa indica il termine "elioterapia"? Lo sfruttamento 
dell'effetto benefico sul 
corpo umano della luce 
solare

Lo sfruttamento 
dell'effetto benefico 
sul corpo umano del 
vento

Lo 
sfruttamento 
dell'effetto 
benefico sul 
corpo umano 
del gas elio

Lo sfruttamento 
dell'effetto benefico sul 
corpo umano della 
corrente elettrica

A

181 CULTURA 
SPECIFICA

In caso di primo soccorso di una 
emorragia venosa si deve:

applicare un laccio a 
valle rispetto alla sede 
del sanguinamente

applicare un laccio a 
monte rispetto alla 
sede del 
sanguinamento

esporre 
chirurgicament
e il vaso

esercitare una 
pressione diretta sulla 
sede della lesione senza 
guanti

A

182 CULTURA 
SPECIFICA

Quali tra queste vene non viene 
solitamente usata per un'iniezione 
endovenosa?

La vena iliaca La vena mediana L'arco dorsale 
venoso del 
piede

La vena basilica A

183 CULTURA 
SPECIFICA

Non è un sintomo della stenosi aortica: nessuna delle altre 
risposte è corretta

episodi sincopali asma cardiaca 
notturna

 angina pectoris A

184 CULTURA 
SPECIFICA

L'immunità cellulo-mediata  è la più 
efficace nel rimuovere cellule infettate 
da:

virus batteri prioni nessuna della altre 
risposte è corretta

A

185 CULTURA 
SPECIFICA

Un paziente con emorragia nell'uretra 
sottoposto alla "prova dei tre bicchieri" 
risulta:

positivo nel primo 
bicchiere

positivo nel secondo 
bicchiere

positivo nel 
terzo bicchiere

positivo in tutti e tre i 
bicchieri

A

186 CULTURA 
SPECIFICA

La sede più usata per un prelievo di 
sangue capillare nei neonati è:

il tallone la punta di un dito il lobo 
dell'orecchio

la spalla A
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187 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste tecniche diagnostiche 
è basata sul rilevamento delle radiazioni 
emesse dall'organismo dopo la 
somministrazione di farmaci radioattivi, 
permettendo di indagare efficacemente 
sede, forma, dimensioni e funzionalità di 
alcuni organi?

Scintigrafia Ecografia Tomografia Radiografia A

188 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste tecniche diagnostiche 
utilizza onde meccaniche acustiche ad 
alta frequenza per produrre immagini 
dinamiche di organi, tessuti o flusso 
sanguigno all’interno del corpo?

Ecografia Tomografia Radiografia Scintigrafia A

189 CULTURA 
SPECIFICA

Cos'è l'isterosalpingografia? Una radiografia 
dell'utero e delle tube

Una procedura 
laparoscopica degli 
organi pelvici

Un'endoscopia 
intrauterina 
transcervicale

Una biopsia del tessuto 
endometriale

A

190 CULTURA 
SPECIFICA

"Scarsa tensione di ossigeno nel sangue 
arterioso con conseguente alterazione 
dell'emoglobina" è la definizione di:

ipossiemia ipossia ipocapnia ipercapnia A

191 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questo non è un sintomo 
riconducibile all'ipossia?

Polso rapido 
normopalpabile

Cianosi e sudore 
freddo

Respirazione 
superficiale e 
breve

Capogiri e stato 
confusionale 

A

192 CULTURA 
SPECIFICA

"Aumento del volume di CO2  nel sangue 
arterioso" è la definizione di:

ipercapnia ipossiemia ipossia ipocapnia A
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193 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questo non è un sintomo 
riconducibile alla brachicardia?

Palpitazioni Diminuita frequenza 
ventricolare

Abbassamento 
della pressione 
arteriosa

Insufficiente irrorazione 
sanguigna

A

194 CULTURA 
SPECIFICA

La lidocaina viene somministrata per: eliminare le aritmie 
ventricolari

correggere l'acidosi 
metabolica

aumentare la 
frequenza e la 
forza delle 
contrazioni 
cardiache

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

195 CULTURA 
SPECIFICA

Il bicarbonato di sodio viene 
somministrato per:

correggere l'acidosi 
metabolica

aumentare la 
frequenza e la forza 
delle contrazioni 
cardiache

eliminare le 
aritmie 
ventricolari

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

196 CULTURA 
SPECIFICA

Il Lyssavirus provoca la: rabbia scarlattina malaria rosolia A

197 CULTURA 
SPECIFICA

Il Rubella virus provoca la: rosolia rabbia scarlattina malaria A

198 CULTURA 
SPECIFICA

L'esame radiologico dei bronchi 
mediante introduzione di olio iodato 
come mezzo di contrasto è detto:

broncografia toracentesi spirometria mediastinoscopia A

199 CULTURA 
SPECIFICA

Test che misura la funzione dei polmoni, 
in particolare il volume e/o la velocità 
con cui l'aria può essere inspirata o 
espirata da un soggetto:

spirometria broncografia toracentesi mediastinoscopia A

200 CULTURA 
SPECIFICA

Intervento chirurgico nel quale si 
prelevano, per esaminarli, i linfonodi 
che si trovano all'interno del torace:

mediastinoscopia broncografia toracentesi spirometria A
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201 CULTURA 
SPECIFICA

La metocurina agisce sull'acetilcolina 
con azione:

antagonista agonista up regulation down regulation A

202 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla sindrome di 
Adams-Stokes è falsa?

Prende il nome dai primi 
pazienti a cui fu 
diagnosticata

Si tratta di un 
disturbo neurologico 
dovuto alla brusca 
diminuzione 
dell’irrorazione 
cerebrale

Può essere 
superata 
mediante 
l'applicazione 
di un pace-
maker

Il soggetto perde 
improvvisamente 
conoscenza

A

203 CULTURA 
SPECIFICA

Il virus che causa la malattia 
comunemente chiamata "orecchioni" fa 
parte della famiglia dei:

paramyxoviridae herpesviridae rhaboviridae orthomykoviridae A

204 CULTURA 
SPECIFICA

L'emogasanalisi di un paziente presenta 
i seguenti valori: pH 6,95, pCO2 35,4 
mmHg, pO2 135 mmHg, HCO3 10 mEq/l. 
Possiamo dire che ci troviamo davanti 
un caso di:

acidosi metabolica acidosi respiratoria alcolosi 
metabolica

alcalosi respiratoria A

205 CULTURA 
SPECIFICA

Si utilizza per effettuare l'irrigazione 
continua della vescica:

un catetere a tre vie un catetere a due vie un catetere a 
due vie senza 
palloncino

un catetere ad una via, 
da rimuovere al 
termine del 
trattamento

A

206 CULTURA 
SPECIFICA

Il corpuscolo di Malpighi è una parte: del rene del fegato del polmone dello stomaco A
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207 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni sul 
pacemaker è falsa?

Tutti i tipi di pacemaker 
permettono di 
sottoporsi alla risonanza 
magnetica

La procedura di 
impianto del 
pacemaker è 
generalmente rapida 
e non richiede un 
intervento a cuore 
aperto

Alcuni 
pacemaker 
intervengono 
solo se la 
frequenza del 
cuore scende 
al di sotto di 
quella 
programmata

L'elettrocatetere viene 
inserito attraverso una 
vena e spinto fino al 
cuore

A

208 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla celiachia è 
falsa?

Chi ne soffre può 
mangiare cibi contenenti 
glutine solo se non 
supera certe quantità

Ha come 
conseguenza la 
scomparsa dei villi 
intestinali, 
provocando 
scompensi e 
malnutrizione

Ha una 
componente 
genetica

È un'infiammazione 
cronica dell'intestino 
tenue, scatenata 
dall'ingestione di 
glutine.

A

209 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla miocardite è 
falsa?

Non provoca in nessun 
caso danni cardiaci 
permanenti

ll trattamento può 
includere
l'assunzione di 
antibiotici

Gli agenti 
infettivi più 
spesso 
responsabili 
della 
miocardite 
sono i virus 

È una infiammazione 
del muscolo cardiaco

A

210 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla tromboflebite 
è falsa?

Ha un'incidenza 
maggiore negli uomini 
sotto i 30 anni

Il termine indica 
un'infiammazione di 
vene superficiali con 
conseguente trombos
i

Può essere 
conseguenza di 
un intervento 
chirurgico

Si manifesta con 
maggiore frequenza 
negli arti inferiori

A
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211 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sul prelievo di 
midollo osseo è falsa?

La procedura di prelievo 
dura più di un'ora ed è 
molto dolorosa

Può essere prelevato 
per scopi diagnostici 
o per scopi 
terapeutici

Negli adulti 
il prelievo vien
e fatto in 
genere dalla 
cresta iliaca 

L'ago si inserisce 
nell'osso per un paio di 
centimetri

A

212 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulle varici è falsa? Per prevenirla bisogna 
evitare le lunghe 
camminate

Il termine indica una 
dilatazione patologica 
permanente di una 
vena

Esiste una 
predisposizion
e genetica 

In alcuni casi bisogna 
ricorrere alla chirurgia

A

213 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi valori di emoglobina è 
normale in un adulto?

15 g/dl 8 g/dl 24 g/dl 40 g/dl A

214 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi valori di leucociti indica 
una leucocitosi?

15000/mm3 5000/mm3 1000/mm3 2000/mm3 A

215 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni 
sull'anemia sideropenica è falsa?

È sinonimo di talassemia È la forma di anemia 
più frequente

Può essere 
causata da un 
apporto 
insufficiente di 
ferro

Può derivare da 
un'ulcera

A

216 CULTURA 
SPECIFICA

L'anemia per deficit di assorbimento 
della vitamina B12 viene chiamata:

anemia perniciosa policitemia leucemia anemia ipocromica A

217 CULTURA 
SPECIFICA

Un abnorme aumento del numero di 
eritrociti è chiamato:

policitemia anemia ipercromica anemia 
perniciosa

leucemia A

218 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla leucemia è 
falsa?

Esiste un solo tipo di 
leucemia

Esistono la leucemia 
mieloide e la 
leucemia linfatica 

Può essere 
acuta o cronica

L'aspetto più evidente 
è un numero elevato di 
globuli bianchi anormali

A
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219 CULTURA 
SPECIFICA

Analizzare al microscopio un frammento 
di tessuto precedentemente prelevato 
in genere tramite biopsia. Stiamo 
parlando di un:

esame istologico esame endoscopico esame 
flussicitometric
o

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

220 CULTURA 
SPECIFICA

Se dopo un intervento di chirurgia 
addominale il paziente non presenta 
borborigmi o flautulenza:

è una situazione che può 
indicare l’insorgenza di 
ileo paralitico

è una situazione 
normale nei primi 5 o 
6 giorni dopo 
l'intervento

è una 
situazione che 
indica la 
perfetta 
riuscita 
dell'intervento

è sintomo di ritenzione 
urinaria acuta

A

221 CULTURA 
SPECIFICA

Indicare a quale tratto dell'apparato 
digerente corrisponde la seguente 
definizione: "Organo di passaggio non 
implicato nei processi digestivi".

Esofago Stomaco Intestino tenue Intestino crasso A

222 CULTURA 
SPECIFICA

Indicare a quale tratto dell'apparato 
digerente corrisponde la seguente 
definizione: "Organo che provvede alla 
scissione chimica del cibo tramite enzimi 
e al riassorbimento delle sostanze 
nutritive".

Intestino tenue Esofago Stomaco Intestino crasso A

223 CULTURA 
SPECIFICA

"Divisioni mitotiche che portano alla 
divisione in cellule chiamate blastomeri" 
è la definizione di:

segmentazione fecondazione partenogenesi nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

224 CULTURA 
SPECIFICA

Il termine dispareunia indica: dolore durante i 
rapporti sessuali

dolore durante la 
mestruazione

perdita di 
secrezioni 
vaginali

mestruazioni irregolari A
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225 CULTURA 
SPECIFICA

I pazienti in terapia con IMAO 
irreversibili devono prestare molta 
attenzione alla propria dieta. Quale tra 
questi alimenti non possono assumere?

Formaggio Pasta Carote Pollo A

226 CULTURA 
SPECIFICA

La prevenzione secondaria implica: la diagnosi precoce della 
malattia

la rimozione dei 
fattori di rischio 
ambientali

nel fornire 
supporto 
psichico al 
malato

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

227 CULTURA 
SPECIFICA

Un pH delle feci superiore ad 8 indica: una dispepsia 
putrefattiva

diarrea una dispepsia 
fermentativa

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

228 CULTURA 
SPECIFICA

Dovendo preparare un paziente per un 
intervento chirurgico d'emergenza, 
l'infermiere deve:

incannulare una vena ed 
effettuare i prelievi 
ematici pre-operatori

posizionare un 
catetere vescicale al 
paziente

allertare i 
necrofori

somministrare terapia 
antibiotica 

A

229 CULTURA 
SPECIFICA

Molte persone soffrono di disturbi della 
digestione. Il ricovero in ospedale non 
diventa necessario in caso di:

nessuna delle altre 
risposte è corretta

occlusione intestinale 
acuta

emorragie perforazione intestinale A

230 CULTURA 
SPECIFICA

Lo sfintere cardiale si trova: tra l'esofago e lo 
stomaco

tra l'aorta e il cuore tra la trachea e 
i polmoni

tra lo stomaco e 
l'intestino

A

231 CULTURA 
SPECIFICA

Le feci con il tipico aspetto "ad acqua di 
riso" sono tipiche:

del colera della colite ulcerosa della malaria del morbo di Crohn A

232 CULTURA 
SPECIFICA

A cosa serve il rubeo-test? A verificare se si hanno 
gli anticorpi contro la 
rosolia

A verificare se si 
hanno gli anticorpi 
contro la parotite

A verificare se 
si hanno gli 
anticorpi 
contro la 
varicella

A verificare se si hanno 
gli anticorpi contro la 
faringite

A

233 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi non è causa di malattie 
intestinali?

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

Rotavirus Clostrinium 
botulinum

Escherichia coli A
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234 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sull'infarto 
intestinale è falsa?

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

Si verifica quando i 
vasi sanguigni che 
affluiscono 
all’intestino si 
contraggono o si 
ostruiscono, 
riducendo o 
interrompendo 
l’afflusso di sangue

I sintomi 
includono 
dolore 
addominale 
più o meno 
forte,
diarrea e
cancrena.

Si tratta di una 
patologia legata ancora 
a un rischio molto 
elevato di danni 
intestinali permanenti e 
morte

A

235 CULTURA 
SPECIFICA

Indicare l'ordine corretto delle fasi del 
parto.

Periodo prodromico
Periodo dilatante
Periodo espulsivo
Secondamento

Periodo dilatante
Periodo espulsivo
Periodo prodromico
Secondamento

Periodo 
prodromico
Secondamento
Periodo 
dilatante
Periodo 
espulsivo

Periodo dilatante
Secondamento
Periodo prodromico
Periodo espulsivo

A

236 CULTURA 
SPECIFICA

La rottura della borsa amnio-coriale o 
delle acque viene definita tempestiva se 
avviene:

a dilatazione completa fuori travaglio in travaglio dopo l'espulsione A
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237 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla malattia di 
Alzheimer è falsa?

Il 70% dei pazienti affetti 
da Alzheimer guarisce se 
la malattia viene 
diagnosticata in tempo

È la forma più 
comune di demenza 
degenerativa 
progressivamente 
invalidante

Alcuni sintomi 
sono: 
afasia, disorien
tamento, 
cambiamenti 
repentini di 
umore, depres
sione, 
incapacità di 
prendersi cura 
di sé

Alcuni casi hanno 
origine genetica

A

238 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla malattia di 
Parkinson è falsa?

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

È una malattia 
neurodegenerativa, 
ad evoluzione lenta 
ma progressiva, che 
coinvolge, 
principalmente, 
alcune funzioni quali 
il controllo dei 
movimenti e 
dell'equilibrio

I sintomi 
possono 
temporaneam
ente diminuire 
con la 
somministrazio
ne di L-DOPA

La maggior parte delle 
persone con malattia di 
Parkinson presenta una 
condizione idiopatica

A
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239 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla sclerosi 
multipla è falsa?

Esiste una sola forma 
della malattia

È una malattia 
autoimmune cronica 
demielinizzante, che 
colpisce il sistema 
nervoso centrale

Sono stati 
condotti 
numerosi studi 
clinici 
controllati per 
verificare 
l'efficacia dei 
cannabinoidi 
nella sclerosi 
multipla

La malattia può 
manifestarsi con una 
vastissima gamma di 
sintomi neurologici e 
può progredire fino alla 
disabilità fisica e 
cognitiva

A

240 CULTURA 
SPECIFICA

La follitropina o ormone FSH è prodotta: dall'ipofisi dall'ipotalamo dalla ghiandola 
corticale 
surrenale

dalla ghiandola 
midollare surrenale

A

241 CULTURA 
SPECIFICA

Aumento bilirubina indiretta, urina 
scura e prova di agitazione negativa, feci 
normali. Sono sintomi di un ittero:

pre epatico intra epatico post epatico non è possible capire la 
forma di ittero

A

242 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi valori di bilirubina nel 
siero è normale?

1 mg/dl per la bilirubina 
totale

3 mg/dl per la 
bilirubina totale

0,75 mg/dl per 
la bilirubina 
diretta

4 mg/dl per la bilirubina 
indiretta

A

243 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste misure assistenziali a 
seguito di una biopsia al fegato è 
scorretta?

Il paziente deve essere 
sottoposto a 
mobilizzazione già dopo 
30 minuti 

Il paziente deve 
essere sistemato per 
2 ore sul fianco 
destro

Il paziente 
deve stare a 
digiuno per le 
6 ore 
successive

Il polso e la pressione 
arteriosa vengono 
controllati ad intervalli 
precisi nelle 2 ore 
successive 
all'intervento

A

244 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi non è un farmaco per le 
emergenze cardiorespiratorie?

Morfina Salbutamolo Aminofillina Aspirina A
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245 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla cirrosi epatica 
non è corretta?

Può essere genetica Può essere causata 
dall'alcol

Può essere 
causata 
dall'epatite

Può portare al coma A

246 CULTURA 
SPECIFICA

La classificazione di Child-Pugh è usata 
per valutare:

la gravità del paziente e 
la sua necessità di 
un trapianto di fegato

il livello di coma il corretto 
sviluppo di un 
neonato

l'entità di un danno alla 
spina dorsale

A

247 CULTURA 
SPECIFICA

La faccia di luna è un effetto collaterale 
dei farmaci:

corticosteroidi antibiotici antipertensivi antidepressivi A

248 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi valori risulta aumentato 
in caso di anemia emolitica acuta?

Bilirubina indiretta Bilirubina diretta Transaminasi Fosfatasi alcalina A

249 CULTURA 
SPECIFICA

La posizione di Fowler viene utilizzata 
per favorire:

una migliore funzionalità 
respiratoria

l'esplorazione della 
prostata

l'esecuzione 
del clistere 
evacuativo

il ritorno venoso A

250 CULTURA 
SPECIFICA

Il coma epatico è dovuto a: un aumento di 
ammoniaca nel sangue

una carenza di 
ossigeno nel sangue

una carenza di 
nutrienti di 
base nel 
sangue

un aumento di alcool 
nel sangue

A

251 CULTURA 
SPECIFICA

Il piano terapeutico di un paziente con 
insufficienza epatica e rischio di coma 
epatico non comprende:

dieta ad alta 
concentrazione di 
proteine

prove di scrittura dieta ad alta 
concentrazion
e di carboidrati

antibiotici A

252 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla colecistite è 
falsa?

La febbre non è mai un 
sintomo

Può avere sia un 
decorso acuto che un 
decorso cronico

L'infiammazion
e può essere 
dovuta alla 
formazione di 
calcoli nella 
colecisti

L'infiammazione può 
essere dovuta a batteri

A
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253 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste non è una 
complicazione della colecistite?

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

Ristagno della bile 
nella vescichetta 
biliare

Febbre settica 
e sintomi 
peritoneali

Perforazione 
nell'intestino con 
formazione di fistole

A

254 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sul morbo di Cooley 
è falsa?

Deriva da una 
trasmissione autosomica 
dominante

È una tipologia di 
talassemia che si 
trasmette per via 
ereditaria 

È 
caratterizzato 
da un'emolisi 
precoce

Deriva da una 
trasmissione 
autosomica recessiva

A

255 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sul pancreas è 
falsa?

Funziona producendo 
continuamente piccole 
quantità di enzimi e 
ormoni 

La sua funzione 
esocrina è deputata 
alla formazione degli 
enzimi digestivi

La sua 
funzione 
endocrina è 
deputata alla 
formazione 
dell'insulina

È un organo 
ghiandolare

A

256 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi valori di amilasi nelle 
urine non è normale?

1830 U/24 ore 155 U/24 ore 240 U/24 ore 850 U/24 ore A

257 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione sulla pancreatite 
acuta è falsa?

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

È conseguenza di 
un'autodigestione 
della ghiandola da 
parte dei suoi stessi 
fermenti attivi che 
non riescono a 
defluire

L'infiammazion
e può essere 
diffusa o 
localizzata

Il ristagno del secreto 
può avere come causa 
calcoli dei dotti biliari

A

258 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi non è un sintomo della 
pancreatite acuta?

Ipoglicemia Forti dolori 
all'addome

Malessere e 
vomito

Sintomi da shock quali 
caduta di pressione e 
tachicardia

A
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259 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni sulla 
funzione endocrina del pancreas non è 
corretta?

Un pancreas sano 
produce 5 U di insulina 
al giorno

Nel pancreas 
vengono prodotti il 
glucagone e l'insulina

La cellule con 
funzione 
endocrina si 
dividono in 
cellule α e 
cellule β

Specifiche cellule del 
pancreas cedono al 
sangue gli ormoni per il 
metabolismo degli 
zuccheri

A

260 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi valori di glicemia nel 
sangue è considerato normale?

115 mg/dl 160 mg/dl 220 mg/dl 40 mg/dl A

261 CULTURA 
SPECIFICA

Per determinare se un versamento 
pleurico è un essudato o un trasudato 
quale tra questi esami non è 
necessario?

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

Valutazione del 
rapporto fra le 
concentrazioni di 
proteine nel liquido 
pleurico e nel sangue

Dosaggio della 
concentrazion
e pleurica di 
LDH

Dosaggio della 
concentrazione pleurica 
di proteine

A

262 CULTURA 
SPECIFICA

Il diabete primario: è una sindrome 
dismetabolica cronica 
che colpisce già da 
bambini

è un diabete non 
ancora determinato

è conseguenza 
di una malattia 
del pancreas

è un diabete 
autoimmune a lenta 
evoluzione 

A

263 CULTURA 
SPECIFICA

Il diabete potenziale: è un diabete non ancora 
determinato

è conseguenza di una 
malattia del pancreas

è un diabete 
autoimmune a 
lenta 
evoluzione 

è una sindrome 
dismetabolica cronica 
che colpisce già da 
bambini

A

264 CULTURA 
SPECIFICA

Il diabete latente: è un diabete 
autoimmune a lenta 
evoluzione 

è una sindrome 
dismetabolica cronica 
che colpisce già da 
bambini

è un diabete 
non ancora 
determinato

è conseguenza di una 
malattia del pancreas

A
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265 CULTURA 
SPECIFICA

Una caratteristica dell'emiplegia 
spastica è:

una deambulazione con 
ginocchia flesse e 
movimento ad arco 
delle gambe

un eloquio fluente 
senza senso

un eloquio 
quasi 
telegrafico 
composto da 
frasi brevi o 
parole singole

un esagerato 
sollevamento della 
coscia durante la 
deambulazione

A

266 CULTURA 
SPECIFICA

Una caratteristica delle lesioni parietali 
temporali dell'emisfero sinistro è:

un eloquio fluente senza 
senso

un esagerato 
sollevamento della 
coscia durante la 
deambulazione

deambulazione 
con ginocchia 
flesse e 
movimento ad 
arco delle 
gambe

un eloquio quasi 
telegrafico composto 
da frasi brevi o parole 
singole

A

267 CULTURA 
SPECIFICA

Una caratteristica delle lesioni frontali 
dell'emisfero sinistro è:

un eloquio quasi 
telegrafico composto da 
frasi brevi o parole 
singole

un esagerato 
sollevamento della 
coscia durante la 
deambulazione

deambulazione 
con ginocchia 
flesse e 
movimento ad 
arco delle 
gambe

un eloquio fluente 
senza senso

A

268 CULTURA 
SPECIFICA

In caso di BPCO l'ostruzione delle vie 
aeree risulta:

cronica e non reversibile reversibile limitata alle vie 
aeree superiori

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

269 CULTURA 
SPECIFICA

Un omotrapianto è: il trapianto di cellule, 
organi o tessuti da una 
sede del corpo ad 
un'altra dello stesso 
soggetto

il trapianto di organi 
o tessuti tra due 
diversi soggetti della 
stessa specie

il trapianto in 
cui il donatore 
e il ricevente 
sono 
geneticamente 
identici

il trapianto di organi, 
tessuti o cellule tra 
organismi di due specie 
diverse

A
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270 CULTURA 
SPECIFICA

Un allotrapianto è: il trapianto di organi o 
tessuti tra due diversi 
soggetti della stessa 
specie

il trapianto in cui il 
donatore e il 
ricevente sono 
geneticamente 
identici

il trapianto di 
cellule, organi 
o tessuti da 
una sede del 
corpo ad 
un'altra dello 
stesso 
soggetto

il trapianto di organi, 
tessuti o cellule tra 
organismi di due specie 
diverse

A

271 CULTURA 
SPECIFICA

Uno xenotrapianto è: il trapianto in cui il 
donatore e il ricevente 
sono geneticamente 
identici

il trapianto di cellule, 
organi o tessuti da 
una sede del corpo 
ad un'altra dello 
stesso soggetto

il trapianto di 
organi, tessuti 
o cellule tra 
organismi di 
due specie 
diverse

il trapianto di organi o 
tessuti tra due diversi 
soggetti della stessa 
specie

A

272 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste non è un sintomo o 
una caratteristica del coma diabetico?

Irrequietezza ed 
eccitabilità

Pelle secca Odore di 
acetone 
nell'alito

Riflessi diminuiti A

273 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste non è un sintomo o 
una caratteristica del coma 
ipoglicemico?

Nausea e vomito Pelle umida e pallida Zucchero nel 
sangue e 
acetone 
negativi

Disturbi visivi A

274 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi non è un ormone 
ipofisario?

Tiroxina Prolattina Ossitocina TSH A
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275 CULTURA 
SPECIFICA

Il termine microsomia indica: una forma di nanismo in 
cui il corpo e gli organi 
sono proporzionati 
all'altezza

un soggetto con 
volume e peso 
corporeo superiori 
alla norma

un 
allungamento 
e 
ingrossamento 
delle ossa 
mandibolari e 
nasali, delle 
mani e dei 
piedi

l'emissione di grandi 
quantità di di urina 
poco concentrata con 
conseguente intensa 
sete 

A

276 CULTURA 
SPECIFICA

Il termine macrosomia indica: un soggetto con volume 
e peso corporeo 
superiori alla norma

un allungamento e 
ingrossamento delle 
ossa mandibolari e 
nasali, delle mani e 
dei piedi

una forma di 
nanismo in cui 
il corpo e gli 
organi sono 
proporzionati 
all'altezza

l'emissione di grandi 
quantità di di urina 
poco concentrata con 
conseguente intensa 
sete 

A

277 CULTURA 
SPECIFICA

Le paratiroidi producono il paratormone 
che è il più importante regolatore del 
metabolismo:

del calcio del ferro del colesterolo del glucosio A

278 CULTURA 
SPECIFICA

Quando l'ipofisi non è in grado di 
produrre una quantità sufficiente di 
ACTH si parla di:

Iposurrenalismo 
secondario

Iposurrenalismo 
primitivo

iposurrenalism
o terziario

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

279 CULTURA 
SPECIFICA

Il test del radioiodio non serve per: nessuna delle altre 
risposte è corretta

misurare quanto 
iodio viene 
immagazzinato nella 
tiroide

determinare 
nel sangue il 
contenuto di 
iodio

determinare quanto 
iodio viene utilizzato 
per produrre ormoni

A

280 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste è una comune 
complicanza del morbillo?

La polmonite L'epatite acuta L'appendicite Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

281 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste vaccinazioni non è 
obbligatoria?

Anti HPV Antipertosse Antirosolia Antipoliomielitica A
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282 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi non è un sintomo di 
ipotiroidismo?

Intolleranza al caldo Letargia e difficoltà di 
memoria

Aumento del 
peso corporeo

Secchezza e fragilità dei 
capelli

A

283 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi non è un sintomo di 
ipertiroidismo?

Sudorazione diminuita Nervosismo Dimagrimento Stanchezza muscolare A

284 CULTURA 
SPECIFICA

Viene effettuata un'analisi del cariotipo 
per evidenziare:

le aberrazioni 
cromosomiche 
strutturali e numeriche

la delezione di un 
singolo gene

le mutazioni 
puntiformi

i polimorfismi del DNA A

285 CULTURA 
SPECIFICA

Nell'Artrite Rematoide le lesioni si 
presentano:

sempre simmetriche sempre asimmetriche simmetriche 
solo per gli arti 
superiori

simmetriche solo per gli 
arti inferiori

A

286 CULTURA 
SPECIFICA

La quantità di plasma che in un minuto 
viene depurato da una certa sostanza 
passando attraverso i reni è chiamata:

clearance removing plasmaferesi diuresi A

287 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi non è un effetto del 
cortisolo?

Riduce la gittata 
cardiaca

Aumenta la glicemia Diminuisce la 
sintesi di 
collagene

Riduce le difese 
immunitarie

A

288 CULTURA 
SPECIFICA

Le cefalee tensive sono caratterizzate 
da: 

dolore bilaterale 
pressivo costrittivo

dolore unilaterale 
pulsatile e vomito

disturbi visivi 
antecedenti 
all'emicrania 
che durano 5-
20 minuti

congestione 
congiuntivale e 
lacrimazione

A

289 CULTURA 
SPECIFICA

Quale affermazione su un paziente 
affetto da coliche renali non è corretta?

Tende a stare immobile 
per avere sollievo

Lamenta un dolore 
acuto, improvviso e 
violento, localizzato 
all'area addominale o 
lombare

Si presenta 
ansioso, 
pallido ed 
agitato

Il dolore con il passare 
del tempo si irradia in 
avanti e in basso verso 
l'inguine

A

290 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi non è un sintomo della 
carenza di potassio?

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

Astenia Irritabilità Secchezza delle fauci A
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291 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste malattie è causata da 
un batterio?

Sifilide Rabbia Malaria Rosolia A

292 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi patogeni è causa più 
frequente della polmonite?

Streptococco 
Pneumoniae

Stafilococco Klebsiella P. Enterococco A

293 CULTURA 
SPECIFICA

Un tessuto provvisto di ciglia vibratili e 
di cellule mucipare corrisponde:

all'epitelio delle vie 
respiratorie 

al tessuto adiposo al tessuto 
nervoso

all'epitelio 
pavimentoso semplice

A

294 CULTURA 
SPECIFICA

Un tessuto contenente fibre nervose 
mieliniche immerse nel connettivo 
corrisponde:

al tessuto nervoso al tessuto muscolare 
liscio

all'epitelio 
delle vie 
urinarie

all'epitelio prismatico 
semplice

A

295 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni non è 
corretta?

Il sistema linfatico è 
composto solo dai 
linfonodi

La linfa si muove in 
una sola direzione, 
dalla periferia al 
centro

Il liquido 
interstiziale è 
un liquido che 
riempie tutti 
gli interstizi del 
corpo umano 
non occupati 
da cellule e 
altre strutture

La linfa passando nei 
linfonodi si arricchisce 
di linfociti

A

296 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni non è 
corretta?

La laringe è situata nella 
parte anteriore del collo 
dietro la faringe

La laringe è costituita 
da uno scheletro 
cartilagineo e una 
serie di muscoli

La cavità della 
laringe è 
rivestita da 
una mucosa 
provvista di 
ciglia

La laringe è l'organo 
della fonazione

A

297 CULTURA 
SPECIFICA

In quanti lobi si dividono i polmoni? 3 il destro, 2 il sinistro 2 il destro, 3 il sinistro 2 il destro, 2 il 
sinistro

3 il destro, 3 il sinistro A

298 CULTURA 
SPECIFICA

Indicare il corretto ordine, dalla più 
grande alla più piccola, delle seguenti 
strutture polmonari:

lobi-lobuli-acini-alveoli alveoli-acini-lobuli-
lobi

lobi-lobuli-
alveoli-acini

lobi-alveoli-lobuli-acini A
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299 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni non è 
corretta?

L'esofago ha la forma di 
un tubo, lungo circa 40 
cm

L'ismo delle fauci è 
l'apertura che collega 
la bocca con la 
faringe

Nel collo 
l'esofago 
poggia sulla 
colonna 
vertebrale

L'esofago comunica in 
alto con la faringe e in 
basso con il cardias

A

300 CULTURA 
SPECIFICA

Quale acido producono le ghiandole 
della mucosa gastrica?

Acido cloridrico Acido citrico Acido solforico Acido fluoridrico A

301 CULTURA 
SPECIFICA

La fibrosi cistica è una patologia 
caratterizzata da un'anomalia 
nell'escrezione del: 

cloro sodio potassio magnesio A

302 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni non è 
corretta?

L'uretere è l'ultimo 
tratto delle vie urinarie 
e collega la vescica con 
l'esterno

Il polo superiore del 
rene è sormontato 
dal surrene, una 
ghiandola endocrina

Un glomerulo 
e un tubulo 
renale 
formano un 
nefrone, l'unità 
fondamentale 
del rene

Nell'uomo l'uretra è 
anche il condotto 
terminale delle vie 
spermatiche

A

303 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni è vera? Solo le ghiandole a 
secrezione esterna 
posseggono dotti 
escretori

Le ghiandole a 
secrezione interna e 
le ghiandole a 
secrezione esterna 
non posseggono dotti 
escretori

Solo le 
ghiandole a 
secrezione 
interna 
posseggono 
dotti escretori

Sia le ghiandole a 
secrezione esterna che 
le ghiandole a 
secrezione interna 
posseggono dotti 
escretori

A

304 CULTURA 
SPECIFICA

Il prodotto dell'attività secretiva di una 
ghiandola endocrina si chiama:

ormone proteina DNA muco A
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305 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni non è 
corretta?

L'ipofisi secerne 
l'ormone somatotropo 
che stimola la 
secrezione della tiroide

L'ipofisi secerne gli 
ormoni che stimolano 
le altre ghiandole a 
secernere i loro 
ormoni

L'ipofisi 
secerne i suoi 
ormoni 
quando il 
livello degli 
altri ormoni 
nel sangue si 
abbassa

Il lobo anteriore e il 
lobo posteriore 
dell'ipofisi secernono 
ormoni diversi

A

306 CULTURA 
SPECIFICA

L'epifisi produce: la melatonina l'ormone 
luteinizzante

la prolattina l'ossitocina A

307 CULTURA 
SPECIFICA

Le azioni che riducono o prevengono le 
conseguenze negative di una malattia 
fanno parte di quale tipo di 
prevenzione?

Terziaria Primaria Secondaria Dipende dal caso 
specifico

A

308 CULTURA 
SPECIFICA

Facendo un EEG ad una persona che 
dorme, nello stadio più profondo del 
sonno si avrà la presenza di onde:

delta alfa beta gamma A

309 CULTURA 
SPECIFICA

La mancanza di paratiroidi porta alla 
diminuzione nel sangue di:

calcio potassio magnesio sodio A

310 CULTURA 
SPECIFICA

Le tube di Falloppio sono due canali che: collegano le ovaie 
all'utero

collegano i reni alla 
vescica

collegano la 
trachea ai 
polmoni

collegano i testicoli 
all'uretra

A

311 CULTURA 
SPECIFICA

Si può distinguere facilmente uno 
scheletro maschile da uno femminile 
tramite:

la forma del bacino l'osservazione del 
cranio

la lunghezza 
degli arti

la forma della gabbia 
toracica

A

312 CULTURA 
SPECIFICA

L'emoglobina presente nel sangue lega e 
rilascia l'ossigeno a seconda:

della pressione parziale 
di ossigeno in quella 
zona del corpo

della quantità di 
ossigeno inspirata

della quantità 
di CO2  da 
eliminare

della pressione 
sanguigna

A
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313 CULTURA 
SPECIFICA

"Espirazioni controllate intervallate da 
inspirazioni rapide. Il passaggio di aria 
pone in vibrazione le corde vocali." È la 
definizione di:

fonazione tosse starnuto singhiozzo A

314 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste non è una 
caratteristica della sindrome di 
Pickwick?

Apnea notturna di tipo 
restrittivo

Ipossa in veglia Ipercapnia in 
veglia

Obesità severa A

315 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni non è 
corretta?

L'atropina aumenta la 
produzione di saliva

La saliva è costituita 
in gran parte da 
acqua

La saliva 
contiene 
ptialina e 
mucina

La secrezione della 
saliva è involontaria

A

316 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni non è 
corretta?

Il cibo entra nello 
stomaco attraverso il 
piloro e ne esce 
attraverso il cardias

Il contenuto dello 
stomaco viene 
gradualmente 
trasformato in una 
massa liquida acida 
che prende il nome di 
chimo

Il chimo 
all'uscita dello 
stomaco viene 
neutralizzato 
da tre succhi 
digestivi

Il maggior 
assorbimento di 
nutrienti avviene 
nell'intestino tenue

A

317 CULTURA 
SPECIFICA

I globuli rossi immersi in una soluzione 
ipotonica rispetto al sangue:

si gonfiano e scoppiano si avvizziscono non subiscono 
cambiamenti

cambiano forma, da 
rotondi a mezzaluna

A

318 CULTURA 
SPECIFICA

I sali biliari permettono l'emulsione dei 
grassi che altrimenti nel chimo acquoso 
tenderebbero ad aggregarsi in grosse 
gocce. Questo perché:

i grassi sono idrofobici i grassi sono idrofilici i grassi sono 
solubili in 
acqua

i grassi sono molecole 
troppo grandi

A
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319 CULTURA 
SPECIFICA

Per trasportare correttamente un 
paziente col letto/barella è necessario 
che:

la posizione e 
l'abbigliamento siano 
adatti, ostacoli tipo 
porte, soglie, angoli, 
vengano superati con 
grande attenzione, siano 
presenti due persone 
nell'accompagnamento 
del paziente

la posizione e 
l'abbigliamento siano 
adatti, ostacoli tipo 
porte, soglie, angoli, 
vengano superati con 
rapidità, siano 
presenti tre persone
nell'accompagnamen
to del paziente

la posizione e 
l'abbigliament
o non sono 
importanti, 
ostacoli tipo 
porte, soglie, 
angoli, 
vengano 
superati con 
grande 
attenzione, 
siano presenti
tre persone 
nell'accompag
namento del 
paziente

la posizione e 
l'abbigliamento siano 
adatti, ostacoli tipo 
porte, soglie, angoli, 
vengano superati con 
rapidità, siano presenti 
due persone
nell'accompagnamento 
del paziente

A

320 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi non è un tipo di 
immunoglobulina?

IgB IgA IgM IgD A

321 CULTURA 
SPECIFICA

Non è caratteristico della 
cardiomiopatia dilatativa:

impulso ventricolare 
sinistro dislocato 
medialmente, diffuso

rigurgito mitralico galoppo con 
terzo tono

rantoli polmonari A

322 CULTURA 
SPECIFICA

Su un soggetto in arresto cardiaco 
possono essere praticate le manovre 
BLS:

anche da personale laico 
se correttamente 
addestrato

esclusivamente da 
personale medico e 
infermieristico

esclusivament
e da personale 
medico

esclusivamente da 
personale 
infermieristico 
specializzato

A

323 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è il sito d'azione dell'ormone FSH? L'ovaio Il rene Tutti i tessuti La tiroide A

324 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è il sito d'azione dell'ormone 
cortisolo?

Molte cellule L'adenoipofisi I testicoli Il fegato A
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325 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è il sito d'azione del testosterone? Gli organi sessuali La tiroide I reni Il tessuto adiposo A

326 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa sono le cure palliative? L'insieme degli 
interventi terapeutici ed 
assistenziali finalizzati 
alla cura attiva e totale 
di quei pazienti la cui 
malattia non risponde 
più a trattamenti 
specifici

L'insieme degli 
interventi che 
facilitano la morte del 
paziente

L'insieme degli 
interventi 
terapeutici ed 
assistenziali 
finalizzati alla 
riduzione del 
dolore in quei 
pazienti la cui 
malattia ha 
un'evoluzione 
rapida e 
prognosi 
infausta

L'insieme degli 
interventi di supporto 
psicologico rivolti ai 
pazienti affetti da 
malattie inguaribili ed 
allo stadio terminale

A

327 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è il sito d'azione dell'ormone TSH? La tiroide I testicoli Tutti i tessuti Il rene A

328 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è il sito d'azione del paratormone? Ossa Fegato Organi sessuali Tiroide A

329 CULTURA 
SPECIFICA

L'ernia iatale solitamente causa: pirosi vomito ematemesi obesità A

330 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa indica la sigla RDW-SD nell'esame  
emocromocitometrico?

L'ampiezza aritmetica 
della curva di 
distribuzione RBC

L'ampiezza di 
distribuzione 
espressa in 
coefficiente di 
variazione (%)

 L'emoglobina 
corpuscolare 
media

La concentrazione 
emoglobinica 
corpuscolare media

A
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331 CULTURA 
SPECIFICA

Al Pronto Soccorso arriva un paziente in 
stato comatoso. Il pH del sangue risulta 
7,21, la PCO2 di 35
mmHg, i bicarbonati 14 mEq/l. Si trova 
in stato di:

acidosi metabolica acidosi respiratoria alcalosi 
respiratoria

alcalosi metabolica A

332 CULTURA 
SPECIFICA

Si trova glucosio nelle urine: quando la sua 
concentrazione ematica 
supera i 180 mg/dl

solo nelle 
insufficienze renali 
gravi

quando il filtro 
glomerulare, 
perdendo la 
sua carica 
positiva, 
diviene più 
lasso

quando la sua 
concentrazione ematica 
supera i 300 mg/dl

A

333 CULTURA 
SPECIFICA

Per ridurre l'incidenza delle infezioni 
nella cateterizzazione urinaria a 
permanenza si deve:

mantenere il sistema di 
drenaggio chiuso e 
sterile

fare irrigazioni 
vescicali di routine 
con antimicrobici

effettuare una 
profilassi 
antibiotica pre 
e post-
cateterizzazion
e

pulire il meato urinario 
e la zona genitale del 
paziente 
quotidianamente

A

334 CULTURA 
SPECIFICA

Delle garze contaminate da sangue 
sono:

rifiuti a rischio infettivo rifiuti radioattivi rifiuti urbani rifiuti speciali 
ospedalieri

A

335 CULTURA 
SPECIFICA

Quale azione è preferibile non 
effettuare su un malato oncologico?

Iniezioni intramuscolari Pulire la cute con 
iodiopovidone prima 
di una iniezione 
venosa o arteriosa

Sostituire ogni 
48 ore tutti i 
set da 
infusione

Evitare l'inserimento di 
cateteri urinari

A

336 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa fa il fegato con l'acido lattico 
prodotto dal tessuto muscolare?

Lo utilizza per la sintesi 
di glucosio

Lo elimina mediante 
l'apparato digerente

Lo degrada per 
sintetizzare 
bile

Mediante reazioni di 
ossidazione lo 
trasforma in glicogeno

A
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337 CULTURA 
SPECIFICA

Qual è la principale complicanza locale 
nei punti di somministrazione 
dell'insulina?

Lipodistrofia Edema Ascesso Osteomiosite A

338 CULTURA 
SPECIFICA

L'unità di misura Gauge è utilizzata in 
ambito medico per:

indicare il diametro degli 
aghi

indicare la capienza 
delle siringhe

indicare il 
flusso di una 
flebo

indicare la 
concentrazione dei 
farmaci

A

339 CULTURA 
SPECIFICA

Quale delle seguenti non è una misura 
inclusa nell'esame 
emocromocitometrico?

Dosaggio della glicemia Dosaggio 
dell'emoglobina

Conteggio dei 
globuli rossi

Conteggio delle 
piastrine

A

340 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra queste affermazioni non è 
corretta?

L'iponchia è l'incapacità 
del plasma di permeare 
acqua verso l'esterno 
del vaso sanguigno

L'iponchia è la bassa 
pressione oncotica 
del plasma

Una riduzione 
della pressione 
oncotica può 
derivare da 
un'insufficient
e sintesi 
dell'albumina 

L'iponchia può essere 
causata da malattie 
renali glomerulari o 
intestinali proteino-
disperdenti

A

341 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra questi organi produce la 
quantità maggiore di eritropoietina?

Rene Fegato Milza Cervello A

342 CULTURA 
SPECIFICA

In caso di ustione da agenti chimici la 
prima azione da effettuare è:

praticare una irrigazione 
immediata con acqua 
corrente della superficie 
corporea interessata

applicare teli puliti 
imbevuti in acqua

coprire la 
lesione con teli 
asciutti e puliti

cercare di rimuovere il 
più possibile gli 
indumenti dalla 
persona coinvolta

A
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343 CULTURA 
SPECIFICA

Per effettuare un prelievo venoso 
brachiale il materiale necessario più 
indicato è:

laccio emostatico, 
guanti in lattice non 
sterili, vacutainer, 
clorexidina

laccio emostatico, 
guanti in lattice non 
sterili, vacutainer, 
acqua ossigenata

laccio 
emostatico, 
guanti in 
lattice sterili, 
vacutainer, 
iodiopovidone 
al 10%

laccio emostatico, 
guanti in lattice sterili, 
vacutainer, alcool 90%

A

344 CULTURA 
SPECIFICA

Ogni classe di immunoglobuline è dotata 
di attività biologiche caratteristiche. Le 
immunoglobuline che passano 
attraverso la placenta e garantiscono al 
neonato la protezione contro le 
aggressioni microbiche sono le:

IgG IgA IgM IgE A

345 CULTURA 
SPECIFICA

I farmaci che agiscono direttamente 
sugli agenti causali di una patologia 
sono detti:

eziologici sintomatici sostitutivi nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

346 CULTURA 
SPECIFICA

Nel sistema di classificazione ATC dei 
farmaci, la prima lettera del codice si 
riferisce al gruppo anatomico. Un codice 
che inizia con la lettera B indica:

sangue e organi 
ematopoietici

anti-infettivi per uso 
sistemico

sistema 
nervoso

organi di senso A

347 CULTURA 
SPECIFICA

Il furosemide è un: diuretico antidepressivo ipoglicemizzan
te

antiepilettico A

348 CULTURA 
SPECIFICA

I farmaci in grado di aumentare 
l'irrorazione sanguigna attraverso un 
aumento del letto vascolare sono detti:

vasodilatatori anticoagulanti emetici diuretici A
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349 CULTURA 
SPECIFICA

Un'infiammazione caratterizzata da un 
liquido molto fluido nel quale sono 
presenti sali e poche proteine si dice:

sierosa siero-fibrosa purulenta emorragica A

350 CULTURA 
SPECIFICA

Una mutazione che comporta una 
ridotta sintesi delle catene 
polipeptidiche dell'emoglobina può 
comportare:

un'emoglobinopatia 
quantitativa

una persistenza di 
HbF

la porfiria un'emoglobinopatia 
qualitativa

A

351 CULTURA 
SPECIFICA

Il Servizio Infermieristico è: l’insieme del personale, 
delle funzioni e delle 
prestazioni effettuate 
dal personale 
infermieristico, tecnico e 
della riabilitazione ai vari 
livelli di responsabilità e 
nei diversi ambiti 
aziendali 

l’attività svolta da un 
infermiere 

l’insieme delle 
funzioni 
effettuate dal 
personale 
infermieristico, 
tecnico e della 
riabilitazione 

l’insieme del personale 
infermieristico, tecnico 
e della riabilitazione 

A

352 CULTURA 
SPECIFICA

Il registro di “scarico” delle sostanze 
stupefacenti e psicotrope per la 
descrizione delle operazioni effettuate 
deve essere firmato: 

dall’operatore che 
esegue la 
somministrazione 

dal coordinatore 
infermieristico 
dell’Unità Operativa 

dai medici 
dell’Unità 
Operativa 

dal Direttore di 
farmacia 

A

353 CULTURA 
SPECIFICA

Che cosa si intende per antisepsi? Un insieme di norme 
atte a impedire o 
rallentare la 
moltiplicazione dei 
germi patogeni e non 
patogeni 

Un insieme di norme 
atte a impedire la 
contaminazione 
microbica di substrati 
già sterili 

Un processo 
che permette 
l’uccisione di 
ogni 
organismo 
vivente

La detersione eseguita 
mediante l’uso di 
saponi liquidi ad alto 
potere detergente 

A
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354 CULTURA 
SPECIFICA

L’atteggiamento di “caring” è: Proprio dei 
professionisti che 
operano in campo 
sociosanitario e in altri 
campi di supporto alla 
persona 

Esclusivo della 
professione 
infermieristica 

Esclusivo degli 
psicologi 

Esclusivo dei 
professionisti che 
operano in campo 
infantile 

A

355 CULTURA 
SPECIFICA

Da quale dei seguenti soggetti NANDA 
accetta proposte per nuove diagnosi? 

Qualsiasi infermiere 
interessato 

Esperti di 
riconosciuto valore 

Organizzazione 
Mondiale della 
Sanità 

Ordini infermieristici A

356 CULTURA 
SPECIFICA

“Compromissione della mobilità” è: una diagnosi 
infermieristica 

una diagnosi 
riabilitativa 

un problema 
collaborativo 

una complicanza clinica A

357 CULTURA 
SPECIFICA

La teoria dei bisogni nell’infermieristica 
è stata elaborata da: 

V. Henderson H. Peplau D. Orem M. Rogers A

358 CULTURA 
SPECIFICA

L'oggetto di studio della disciplina 
infermieristica è:

l'uomo ed il suo bisogno 
di assistenza 
infermieristica 

l'uomo malato e la 
terapia 

l'uomo e le sue 
patologie 

l'uomo ed il suo 
ambiente di vita   

A

359 CULTURA 
SPECIFICA

L'infermiere, riguardo a trattamenti 
finalizzati alla morte dell'assistito: 

non partecipa se la 
richiesta proviene sia 
dall'interessato che dal 
familiare 

partecipa se la 
richiesta proviene 
dall'interessato 

partecipa se la 
richiesta 
proviene dai 
familiari 

nessuna delle 
precedenti 

A

360 CULTURA 
SPECIFICA

Il flussimetro: regola il flusso del gas in 
litri al minuto 

misura la velocità 
dell'aria   

diminuisce la 
pressione di 
uscita di gas da 
una bombola 

definisce la quantità di 
gas residuo della 
bombola 

A

361 CULTURA 
SPECIFICA

L'apertura di una ferita è chiamata: deiscenza eviscerazione formazione di 
ernia 

sventramento A

362 CULTURA 
SPECIFICA

Le feci acoliche sono: feci prive di colore feci del neonato feci striate di 
sangue 

feci di consistenza 
molle 

A
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363 CULTURA 
SPECIFICA

Secondo il “Profilo Professionale 
dell’Infermiere”, le aree previste per la 
formazione postbase e la pratica 
specialistica sono: 

sanità pubblica, 
pediatria, psichiatria, 
geriatria, area critica

sanità pubblica, 
medicina, chirurgia, 
pronto soccorso, area 
critica

sanità 
pubblica, 
ostetricia, 
pediatria, 
ortopedia-
traumatologia, 
area critica

ostetricia, pediatria, 
psichiatria, geriatria, 
area critica

A

364 CULTURA 
SPECIFICA

L’infermiere esprime lo specifico 
disciplinare: 

documentando il 
proprio specifico 
professionale

eseguendo 
prescrizioni 
terapeutiche

valutando i 
problemi 
collaborativi 
dei pazienti

rilevando le variazioni 
dei parametri 
assistenziali 
monitorizzati

A

365 CULTURA 
SPECIFICA

Prima di effettuare la Contenzione fisica 
su pazienti ospedalizzati, l’infermiere 
deve riportare sulla documentazione 
infermieristica che: 

tutte le seguenti 
risposte sono esatte

sono stati tentati altri 
interventi meno 
restrittivi

c’è la 
prescrizione 
del medico per 
attuare la 
contenzione

l’intervento è 
clinicamente 
giustificato e sono state 
considerate le 
condizioni generali del 
paziente

A

366 CULTURA 
SPECIFICA

Il lavaggio antisettico delle mani è 
indicato: 

prima di eseguire 
procedure invasive

prima di qualsiasi 
azione che preveda il 
contatto diretto con 
l’utente

come 
preparazione 
alle attività di 
strumentazion
e 
perioperatoria

al termine delle attività 
di strumentazione 
perioperatoria

A
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367 CULTURA 
SPECIFICA

Per una corretta  compilazione del 
registro di “carico/scarico” delle 
sostanze stupefacenti e psicotrope, è 
consentito l’utilizzo di: 

Penna indelebile, in caso 
di errore barrare con la 
penna sulla scritta (in 
modo tale da consentire 
la lettura sottostante) e 
controfirmare al fianco 
della correzione

Penna indelebile, ed 
in caso di errore si 
annulla la pagina 
riscrivendo la 
richiesta nella pagina 
successiva

Penna 
indelebile, ed 
in caso di 
errore si 
cancella con 
bianchetto

Penna indelebile, ed in 
caso di errore si 
cancella con bianchetto 
riscrivendo al fianco la 
richiesta corretta

A

368 CULTURA 
SPECIFICA

Ad un paziente sottoposto a 
Radioterapia l’infermiere consiglia di: 

evitare saponi, lozioni, 
profumi e indumenti 
irritanti

assumere una dieta 
ricca di fibre

usare impacchi 
di acqua calda 
per la cura 
della cute

esporsi al sole per 
coadiuvare la 
riepilizzazione

A

369 CULTURA 
SPECIFICA

In caso di reazione avversa durante una 
trasfusione di globuli rossi (il paziente 
manifesta brividi, cefalea, dolori, 
sensazione di calore) è immediatamente 
necessario: 

sospendere la 
trasfusione, tenere la 
vena pervia con 
soluzione fisiologica e 
chiamare il medico

diminuire la velocità 
di infusione e 
chiamare il medico

rimuovere la 
via venosa 
della 
trasfusione, 
chiamare il 
medico, 
avvisare il 
servizio di 
emoteca

controllare i parametri 
vitali e chiamare il 
medico

A

370 CULTURA 
SPECIFICA

FC 107 bpm e FR 30 atti/min, 
configurano un quadro di: 

tachicardia e tachipnea bradicardia e 
tachipnea 

tachicardia e 
bradipnea 

bradicardia e bradipnea A

371 CULTURA 
SPECIFICA

In quale dei seguenti vasi NON vengono 
rilevate le pulsazioni sanguigne 
periferiche?

Giugulare Femorale Pedidia Brachiale A
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372 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra i seguenti segni e/o sintomi 
NON rientra nel quadro di una 
emorragia interna? 

La diminuzione della FC Presenza di ecchimosi 
senza discontinuità 
cutanee

Tensione e 
indurimento 
della zona lesa 
percepibile alla 
palpazione 

Rigonfiamento dell'area 
della lesione 

A

373 CULTURA 
SPECIFICA

Nell'assistenza a un paziente con uretra 
stenotica, è indicato l'utilizzo di un 
catetere vescicale: 

Conicolivare Nelaton Blakemore Foley A

374 CULTURA 
SPECIFICA

Il periodo espulsivo viene definito come 
la fase del travaglio del parto che inizia 
con la dilatazione cervicale completa e 
che termina con il disimpegno della 
parte presentata. La sua durata è: 

di circa 60 minuti nelle 
nullipare e 30-60 minuti 
nelle pluripare 

di circa 30 minuti 
nelle nullipare e 30-
60 minuti nelle 
pluripare

di circa 90 
minuti nelle 
nullipare e 15 
minuti nelle 
pluripare 

di circa 24 ore nelle 
nullipare e 12 ore nelle 
pluripare 

A

375 CULTURA 
SPECIFICA

Nell’ambito dell’assistenza 
infermieristica, il piano di assistenza 
infermieristica/ostetrica è: 

uno strumento un modello 
concettuale 

un metodo un'azione 
programmatica 

A

376 CULTURA 
SPECIFICA

La lettera “C” nel BLS indica: la circolazione la circolazione la 
cardioversione 

la circostanza A
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377 CULTURA 
SPECIFICA

L’ecografia ostetrica: può essere effettuata 
per via transaddominale 
con sonda di almeno 3.5 
MHz e/o sonda vaginale 
di almeno 5 MHz 

può essere effettuata 
per via 
transaddominale con 
sonda di almeno 5 
MHz e/o sonda 
vaginale di almeno 
3.5 MHz 

può essere 
effettuata per 
via 
transaddomina
le con sonda di 
almeno 7 MHz 
e/o sonda 
vaginale di 
almeno 10 
MHz 

può essere effettuata 
per via 
transaddominale con 
sonda di almeno 10 
MHz e/o sonda 
vaginale di almeno 7 
MHz 

A

378 CULTURA 
SPECIFICA

Nell’esecuzione del bagno a letto: si parte dal viso e si 
prosegue con il collo, il 
petto, le ascelle e poi 
tutte le restanti parti 
della superficie corporea 

si parte dai piedi e si 
prosegue con le 
gambe, le cosce, il 
tronco e poi tutte le 
restanti parti della 
superficie corporea 

si parte dalle 
mani e si 
prosegue con 
gli avanbracci, 
le braccia e poi 
tutte le 
restanti parti 
della superficie 
corporea 

si parte dal tronco e si 
prosegue con il collo, gli 
arti superiori e poi tutte 
le restanti parti della 
superficie corporea 

A

379 CULTURA 
SPECIFICA

In quale caso un infermiere è tenuto ad 
effettuare un lavaggio antisettico delle 
mani?

Prima di una qualsiasi 
procedura

Dopo aver rimosso i 
guanti

Prima del 
contatto 
diretto con un 
paziente

Prima e dopo 
procedure invasive

A

380 CULTURA 
SPECIFICA

La NANDA definisce le diagnosi 
infermieristiche come:

una diagnosi medica un obbiettivo 
infermieristico

una singola 
definizione 
concettuale

un sintomo A

381 CULTURA 
SPECIFICA

Quale dei seguenti NON è un parametro 
di Apgar?

Frequenza cardiaca Attività respiratoria Temperatura 
corporea

Tono muscolare A
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382 CULTURA 
SPECIFICA

Il linguaggio NIC: comprende solo gli 
interventi che gli 
infermieri possono 
compiere in autonomia

consiste in una 
classificazione 
standardizzata degli 
interventi attuati 
dagli infermieri

comprende 
solo gli 
interventi 
effettuati dagli 
infermieri in 
collaborazione 
con altre figure 
professionali

consiste in un 
mansionario della 
professione 
infermieristica

A

383 CULTURA 
SPECIFICA

Quale delle seguenti funzioni NON è 
attribuita all'infermiere dal relativo 
profilo professionale?

Applicazione della 
terapia

Pianificazione 
dell'assistenza 
infermieristica

Individuazione 
della terapia

Individuazione dei 
bisogni di assistenza 
infermieristica

A

384 CULTURA 
SPECIFICA

La velocità d’infusione di una soluzione 
è di 30 ml/ora. Non avendo a 
disposizione una pompa infusionale, a 
quante gocce/minuto regolo il 
deflussore a disposizione (dove 1 ml 
corrisponde a 20 gocce)? 

10 gocce/min 30 gocce/min 6 gocce/min 15 gocce/min A

385 CULTURA 
SPECIFICA

Quale delle seguenti informazioni non è 
presente sul foglietto illustrativo di un 
farmaco? 

Categoria farmaceutica Data di scadenza Composizione 
del farmaco 

Bugiardino A

386 CULTURA 
SPECIFICA

Una soluzione si trova alla 
concentrazione dello 0,2 %. Il flacone è 
da 25 ml. Quanti mg di farmaco 
contiene? 

2,5 mg 25 mg 50 mg 250 mg A
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387 CULTURA 
SPECIFICA

Il protocollo per la somministrazione di 
soluzione eparinata prevede l’infusione 
di una soluzione di eparina alla 
concentrazione di 50.000 U / 50 ml. Se 
la velocità di infusione della soluzione è 
di 2ml/ora, dopo 10 ore di infusione 
quante unità di eparina avrai 
somministrato? 

50000 U 10000 U 20000 U 30000 U A

388 CULTURA 
SPECIFICA

Quali dei seguenti aghi ha il calibro 
maggiore? 

Ago da 14 G Ago da 18 G Ago da 16 G nessuna delle 
precedenti 

A

389 CULTURA 
SPECIFICA

In un paziente con stomia sul piano 
cutaneo, quale intervento 
infermieristico è necessario attuare al 
fine di evitare infiltrazioni di feci? 

Consigliare fascia 
contenitiva

Applicare presidio 
convesso

Applicare 
paste 
livellatrici

nessuna delle 
precedenti 

A

390 CULTURA 
SPECIFICA

Come si esegue l’igiene dello stoma? Con prodotti studiati per 
lo scopo

Con etere, 
detergenti, alcolici, 
disinfettanti

Con acqua 
tiepida e 
sapone di 
Marsiglia

Solo con acqua calda A

391 CULTURA 
SPECIFICA

Come deve essere applicato il sistema di 
raccolta (placca e sacca)? 

Si asciuga 
perfettamente la cute e 
si applica il presidio dal 
basso verso l’alto con      
massaggi circolari

Si scalda prima la 
placca tra le mani e 
poi si applica come 
sopra indicato

Si asciuga la 
cute e si 
applica il 
presidio 
partendo dal 
bordo stomale 
superiore

nessuna delle 
precedenti 

A

392 CULTURA 
SPECIFICA

Che tipologia di catetere vescicale viene 
utilizzato per una cistoclisi: 

nelaton foley a tre vie foley n° 18 nessuna delle 
precedenti 

A
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393 CULTURA 
SPECIFICA

Che posizione fai assumere al paziente 
per l’esecuzione della toracentesi? 

Prona Semiseduta Seduto con le 
braccia 
appoggiate in 
avanti 

Supino A

394 CULTURA 
SPECIFICA

Che posizione fai assumere al paziente 
subito dopo la biopsia epatica? 

Supino Fianco destro Fianco sinistro Prona A

395 CULTURA 
SPECIFICA

Lo strumento che serve a rendere 
visibile, osservabile, misurabile ed 
evidente il processo di assistenza 
infermieristica è:

La cartella 
infermieristica

La linea guida Il protocollo La procedura A

396 CULTURA 
SPECIFICA

Nel processo di Nursing la terza fase è: Pianificazione Attuazione Diagnosi Valutazione A

397 CULTURA 
SPECIFICA

Nel processo di Nursing la quarta fase è: Attuazione Valutazione Diagnosi Pianificazione A

398 CULTURA 
SPECIFICA

Il processo di Nursing  da quante fasi è 
composto?

5 6 4 3 A

399 CULTURA 
SPECIFICA

Quando è stata fondata la NANDA? 1982 1994 1978 1985 A

400 CULTURA 
SPECIFICA

La lettera D nell' acronimo NANDA 
indica:

Diagnosis Destination Disease Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

401 CULTURA 
SPECIFICA

Un metodo di identificazione e di 
soluzione dei problemi infermieristici è:

Il processo di nursing Una procedura Un protocollo Una linea guida A

402 CULTURA 
SPECIFICA

La formalizzazione della successione di 
un insieme di azioni/atti fisici e/o 
mentali e/o verbali con le quali 
l'infermiere raggiunge un determinato 
obiettivo secondo criteri di scientificità e 
appropriatezza è:

Un protocollo Una procedura Una linea 
guida

Il processo di nursing A
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403 CULTURA 
SPECIFICA

Il lavoro psicologico che l'infermiere 
attua in sinergia con gli altri specialisti e 
in collaborazione col proprio paziente, 
nel modello Core-Care -Cure 
corrisponde a:

Care Cure Core Cured A

404 CULTURA 
SPECIFICA

L'assistenza infermieristica volta a 
rispondere  ai bisogni primari della 
persona, nel modello Core-Care-Cure 
corrisponde a: 

Core Care Cure Cored A

405 CULTURA 
SPECIFICA

La necessità dell'uomo di ricevere 
assistenza infermieristica  qualora si 
verifichino particolari condizioni fisiche 
o psichiche che lo richiedano, è definito:

BAI SIPI MAP GISI A

406 CULTURA 
SPECIFICA

Il Modello delle Prestazioni 
Infermieristiche è stato elaborato da:

M. Cantarelli N. Roper C. Roy H. Peplau A

407 CULTURA 
SPECIFICA

Il Modello delle Prestazioni 
Infermieristiche in che anno è stato per 
la prima volta presentato?

1987 1993 1975 1978 A

408 CULTURA 
SPECIFICA

Quale è il metodo principale della 
professione infermieristica:

Problem Solving Cartella 
Infermieristica

Piano 
d'assistenza 
infermieristica

Processo di nursing A

409 CULTURA 
SPECIFICA

L'assistenza infermieristica moderna da 
chi è stata fondata?

F. Nightingale H. Peplau V. Henderson C. Roy A

410 CULTURA 
SPECIFICA

Un infermiere stabilisce una relazione 
terapeutica:

lavorando in forma 
collaborativa con il 
paziente

focalizzandosi solo sul 
paziente e non sulla 
sua famiglia

accertando le 
relazioni 
passate e 
presenti del 
paziente

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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411 CULTURA 
SPECIFICA

Nel Counseling infermieristico: l'infermiere mette in 
atto un'azione di 
supporto meglio 
identificata come 
relazione di aiuto

l'infermiere rassicura 
il paziente dicendogli 
che attribuzioni 
soggettive e 
rilevazioni oggettive 
hanno lo stesso 
valore

l'infermiere 
deve fornire 
soluzioni facili 
e risposte 
consolatorie

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

412 CULTURA 
SPECIFICA

Il processo di Nursing include: diagnosi 
infermieristiche, 
obiettivi, interventi 
inferieristici e 
valutazione

raccolta della 
documentazione di 
tutti i componenti 
dell'equipe sanitaria 
che eroga l'assistenza 
al paziente

prescrizioni 
mediche, dati 
demografici e 
gestione della 
terapia

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

413 CULTURA 
SPECIFICA

La documetazione dell'assistenza 
infermieristica che il paziente riceve 
deve:

riflettere il processo di 
Nursing

essere firmata alla 
fine di ogni foglio

essere chiara nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

414 CULTURA 
SPECIFICA

Un infermiere somministra 
cardioaspirina dopo i pasti. In quale fase 
del processo di Nursing è inclusa questa 
azione?

Attuazione Pianificazione e 
identificazione dei 
risultati attesi 

Accertamento Procedura A

415 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra le seguenti diagnosi è 
infermieristica?

Nausea Fibrillazione atriale LES Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

416 CULTURA 
SPECIFICA

Quale tra le seguenti diagnosi è 
infermieristica?

Febbre Morbo di crohn Morbo di 
parkinson

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

417 CULTURA 
SPECIFICA

La diagnosi infermieristica reale indica: che il problema esiste che il problema non 
esiste ma sono 
presenti fattori di 
rischio

che il paziente 
è disponibile a 
collaborare

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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418 CULTURA 
SPECIFICA

Ha priorità di primo livello: problema acuto di 
eliminazione urinaria

problemi alle vie 
aeree

dolore acuto nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

419 CULTURA 
SPECIFICA

Quanti sono i tipi di diagnosi 
infermieristiche ?

3 4 5 6 A

420 CULTURA 
SPECIFICA

Quali sono le categorie degli interventi 
infermieristici?

Autonomi-
interdipendenti-
dipendenti

Primari - secondari- 
terziari

Breve termine -
medio termine-
lungo termine

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

421 CULTURA 
SPECIFICA

Inserire dati non veritieri nella cartella 
infermieristica, equivale a compiere:

un falso ideologico un falso materiale un illecito 
penale

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

422 CULTURA 
SPECIFICA

Legalmente la cartella infermieristica: Ha valore di atto 
pubblico

Ha valore di atto 
privato

Non ha alcun 
valore

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

423 CULTURA 
SPECIFICA

L'indice di carico di lavoro 
dell'infermiere è:

Il PNR Il NOC IL PDCA Il LES A

424 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa è un problema nel Nursing? Un bisogno che la 
persona non è in grado 
di soddisfare

Qualcosa che ha 
bisogno di una 
soluzione

Un obiettivo 
assistenziale

Qualcosa che non ha 
bisogno di una 
soluzione

A

425 CULTURA 
SPECIFICA

Come può essere definito l'obiettivo del 
piano di assistenza infermieristica?

Di ordine clinico-
amministrativo

Di ordine psicologico-
relazionale

Di ordine 
sociale

Di ordine politico A

426 CULTURA 
SPECIFICA

La colecistite ecograficamente è 
caratterizzata da:

Ispessimento delle 
pareti

La presenza di calcoli La via biliare 
principale 
dilatata

La presenza di noduli A

427 CULTURA 
SPECIFICA

Il primo esame diagnostico che si 
esegue in caso di sospetto aneurisma è:

Ecografia T.A.C Angiografia Radiografia A

428 CULTURA 
SPECIFICA

Quale anestetico locale può essere 
utilizzato anche come antiaritmico?

Lidocaina Benzocaina Etidocaina Cocaina A
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429 CULTURA 
SPECIFICA

Un sintomo che induce il sospetto di 
una prerottura di un aneurisma 
dell'aorta addominale è:

Lombosciatalgia Epigastralgia Vomito Febbre A

430 CULTURA 
SPECIFICA

Il propanololo: Riduce la frequenza 
cardiaca

Aumenta la 
frequenza cardiaca

Non ha effetti 
sulla frequenza 
cardiaca

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

431 CULTURA 
SPECIFICA

In quale porzione del midollo spinale 
terminano le fibre nervose che 
conducono lo stimolo del dolore?

Nel corno posteriore Nel corno laterale Nel corno 
anteriore

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

432 CULTURA 
SPECIFICA

L'improvvisa e temporanea perdita di 
coscienza con riduzione del tono 
porturale del paziente è detta:

Sincope Angina Afasia Aneurisma A

433 CULTURA 
SPECIFICA

Il flusso ematico cerebrale: Si mantiene costante 
per pressioni arteriose 
medie comprese tra 50 
e 150 mmHg

E' pari normalmente 
a 1 ml/min per g di 
tessuto

E' pari 
normalmente 
a 10 ml/min 
per g di 
tessuto

E' minore di 50 mmHg A

434 CULTURA 
SPECIFICA

Quando si manifesta la cianosi? Emoglobina ridotta > 5 
g/dl

Emoglobinemia <10 
g/dl

PaO2 = 
70mmHg

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

435 CULTURA 
SPECIFICA

L'indice cardiaco: Il suo valore normale 
nell'adulto è circa 3,5 
l/min/m2

Si calcola dividendo la 
portata cardiaca per il 
peso

Il suo valore 
normale 
nell'adulto è 
circa 35 
l/min/m2

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

436 CULTURA 
SPECIFICA

Nello shock anafilattico: La diuresi è assente La pressione venosa 
centrale è elevata 

La 
temperatura 
corporea è 
elevata

La diuresi è presente A

437 CULTURA 
SPECIFICA

Può indurre una grave crisi ipertensiva: Cocaina Meperidina Secobarbital Benzocaina A
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438 CULTURA 
SPECIFICA

Una riduzione del valore di ematocrito è 
indice di:

Anemia Policitemia Neoplasia Angina A

439 CULTURA 
SPECIFICA

L'assenza dell'onda P 
nell'elettrocardiogramma indica:

Il blocco della 
generazione 
dell'impulso dal nodo 
seno-atriale

L'aumento della 
pressione venosa 
centrale 

Ipovolemia 
grave

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

440 CULTURA 
SPECIFICA

I barbiturici a livello del sistema nervoso 
centrale:

Diminuiscono il 
consumo di O2 

Aumentano il 
consumo di O2

Normalizzano 
il consumo di 
O2

Diminuiscono il 
consumo di CO2 

A

441 CULTURA 
SPECIFICA

La causa principale di ostruzione delle 
vie aeree in un paziente incosciente che 
giace supino è:

Caduta della lingua 
all'indietro

Broncospasmo Flessione 
dell'epiglottide

Neoplasia A

442 CULTURA 
SPECIFICA

Il diaframma è attraversato da: Esofago, diverse 
formazione vascolari e 
nervose

Trachea, esofago e 
nervo accessorio del 
vago

Esofago, nervo 
ricorrente ed 
aorta 
addominale

Trachea ed aorta 
addominale

A

443 CULTURA 
SPECIFICA

La struttura che non può rigenerarsi è? Centri nervosi Fegato Epitelio Testicolo A

444 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa si intende per arresto cardiaco? La cessazione 
dell'attività meccanica 
del cuore

La cessazione 
dell'attività elettrica 
del cuore

La cessazione 
dell'attività sia 
elettrica che 
meccanica del 
cuore

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

445 CULTURA 
SPECIFICA

L'adrenalina determina: Tachicardia Broncocostrizione Ipotensione 
ortostatica

Afflosciamento A

446 CULTURA 
SPECIFICA

Da dove ha origine l'arteria cerebrale? Tronco vertebro-basilare Arteria cerebrale 
media

Arteria spinale 
anteriore

Arteria spinale 
posteriore

A

447 CULTURA 
SPECIFICA

Come è trasportata nel sangue la 
maggior parte della CO2?

Ione bicarbonato CO2 plasmatica Carbamino-
emoglobina

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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448 CULTURA 
SPECIFICA

Dove sbocca il dotto toracico? Vena succlavia di sinistra Vena cava superiore Vena giugulare Vena cava inferiore A

449 CULTURA 
SPECIFICA

In un paziente con colica biliare il dolore 
può essere irradiato:

Nella spalla destra Nella spalla sinistra Nella fossa 
iliaca destra

Nella fossa iliaca 
sinistra

A

450 CULTURA 
SPECIFICA

La soluzione fisiologica: E' una soluzione di NaCl 
0,9%

E' una soluzione di 
HCl 0,5%

E' una 
soluzione di 
NaOH 1%

E' una soluzione di H2O A

451 CULTURA 
SPECIFICA

I farmaci antinfettivi utilizzati per 
oggetti o su superfici vengono 
denominati:

Disinfettanti Antisettici Chemioterapici Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

452 CULTURA 
SPECIFICA

I farmaci antinfettivi utilizzati su tessuti 
e mucose umane o animali, integri o 
danneggiati sono denominati:

Antisettici Chemioterapici Disinfettanti Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

453 CULTURA 
SPECIFICA

Per struttura chimica la clorexidina 
appartiene al gruppo:

Biguanidi Derivati del cloro Fenoli e 
derivati

Aldeidi A

454 CULTURA 
SPECIFICA

Per struttura chimica la soluzione di 
lugol appartiene al gruppo:

Derivati dello iodio Derivati del cloro Aldeidi Fenoli A

455 CULTURA 
SPECIFICA

Per composizione chimica il clorurio di  
benzalconio appartiene al gruppo:

Detersivi cationici Derivati del cloro Alcool Aldeidi A

456 CULTURA 
SPECIFICA

Per composizione chimica la cetrimide 
appartiene al gruppo:

Detersivi cationici Fenoli Aldeidi Derivati del cloro A

457 CULTURA 
SPECIFICA

Gli indicatori di salute sono classificati in 
quante principali categorie?

4 3 5 6 A

458 CULTURA 
SPECIFICA

I tassi di mortalità e di morbilità 
rientrano tra:

Indicatori dello stato di 
salute

Indicatori dei fattori 
di rischio

Indicatori 
relativi al 
sistema 
sanitario

Indicatori di copertura 
da parte dei servizi 
sanitari

A
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459 CULTURA 
SPECIFICA

Lo stile di vita rientra tra: Indicatori dei fattori di 
rischio

Indicatori dello stato 
di salute

Indicatori di 
copertura da 
parte dei 
servizi sanitari

Indicatori relativi al 
sistema sanitario

A

460 CULTURA 
SPECIFICA

Le vaccinazioni rientrano tra: Indicatori di copertura 
da parte dei servizi 
sanitari

Indicatori relativi al 
sisitema sanitario

Indicatori dei 
fattori di 
rischio

Indicatori dello stato di 
salute

A

461 CULTURA 
SPECIFICA

Accesso e utilizzazione dei servizi 
sanitari rientrano tra:

Indicatori relativi al 
sisitema sanitario

Indicatori di 
copertura da parte 
dei servizi sanitari

Indicatori dello 
stato di salute

Indicatori dei fattori di 
rischio

A

462 CULTURA 
SPECIFICA

Un soggetto infetto che elimina il 
microrganismo patogeno, senza 
contrarre la malattia è detto:

Portatore sano Portatore Cronico Portatore 
precoce

Portatore 
convalescente

A

463 CULTURA 
SPECIFICA

Un soggetto nel quale l'eliminazione del 
patogeno perdura per anni, talvolta 
indefinitavamente è detto:

Portatore cronico Portatore sano Portatore 
precoce

Portatore 
convalescente

A

464 CULTURA 
SPECIFICA

Un soggetto nel quale l'eliminazione del 
patogeno inizia prima dell'esordio della 
malattia è detto:

Portatore precoce Portatore sano Portatore 
convalescente

Portatore cronico A

465 CULTURA 
SPECIFICA

Un malato che continua ad eliminare i 
microrganismi anche dopo la guarigione 
è detto:

Portatore convalescente Portatore cronico Portatore 
precoce

Portatore sano A

466 CULTURA 
SPECIFICA

Il procedimento finalizzato ad impedire 
la contaminazione da parte di 
microrganismi di substrati 
precedentemente sterilizzati è detto:

Asepsi Antisepsi Sterilizzazione Disinfezione A
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467 CULTURA 
SPECIFICA

La pratica finalizzata alla 
neutralizzazione di una carica microbica 
per blocco della riproduzione e non 
necessariamente per uccisione dei 
germi è detta:

Antisepsi Sterilizzazione Disinfezione Asepsi A

468 CULTURA 
SPECIFICA

Il vaccino antimeningococco è un 
esempio di vaccino costituito:

Antigeni microbici 
purificati

Anatossine o Tossoidi anti-idiotipo Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

469 CULTURA 
SPECIFICA

In base al testo del decreto vaccini 2018, 
i vaccini obbligatori per i bambini da 0-6 
anni è di:

10 12 13 7 A

470 CULTURA 
SPECIFICA

Quanti tipi di lavaggi delle mani sono 
presenti in un ambinete sanitario?

3 4 5 2 A

471 CULTURA 
SPECIFICA

Quali sono i lavaggi delle mani in un 
ambiente sanitario?

Sociale - Antisettico - 
Chirurgico

Sociale - Asettico - 
Chirurgico

Sociale - 
Settico - 
Chirurgico

Settico - Asettico A

472 CULTURA 
SPECIFICA

La tecnica per indossare i guanti sterili è: Aperta e chiusa Personale Sterile e 
sociale

Settico - Asettico A

473 CULTURA 
SPECIFICA

Il lavaggio antisettico chirurgico delle 
mani cosa va rimuovere?

Lo sporco e i 
microrganismi dalla cute

Batteri Solo virus Funghi A

474 CULTURA 
SPECIFICA

Il tempo compreso tra la comparsa di 
sintomi aspecifici e la manifestazioni di 
quelli piu specifici è detto:

Stadio prodromico Incubazione Convalescenza Malattia A

475 CULTURA 
SPECIFICA

Il tempo compreso tra l'entrata di un 
agente infettivo nell'ospite e la 
comparsa dei sintomi è detto:

Incubazione Convalescenza Malattia Stadio prodromico A
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476 CULTURA 
SPECIFICA

Il tempo che intercorre dalla scomparsa 
dei sintomi acuti sino a che il paziente 
ritorna alla condizione iniziale di salute è 
detto:

Convalescenza Stadio prodromico Malattia Incubazione A

477 CULTURA 
SPECIFICA

La via d'ingresso delle infezioni della 
ferita chirurgica è:

Sistema tegumentario Sistema circolatorio Apparato 
genito - 
urinario

Sistema nervoso A

478 CULTURA 
SPECIFICA

Quando un'infezione colpisce l'intero 
organismo e coinvolge più organi è 
detta:

Infezione sistemica Infezione localizzata Infezione 
sistemica 
batterica

Infezione localizzata 
virale

A

479 CULTURA 
SPECIFICA

Quando un'infezione è limitata ad 
un'area definita o ad un singolo organo 
è detta:

Infezione localizzata Infezione sistemica Infezione 
localizzata 
virale

Infezione sistemica 
batterica

A

480 CULTURA 
SPECIFICA

L'herpes labiale rappresenta un esempio 
di:

Infezione localizzata 
virale

Infezione sistemica 
virale

Infezione 
sistemica 
batterica

Infezione sistemica A

481 CULTURA 
SPECIFICA

L' Aids rappresenta: Infezione sistemica Infezione localizzata Infezione 
sistemica 
batterica

Infezione localizzata 
virale

A

482 CULTURA 
SPECIFICA

Per composizione chimica il mercurio 
cromo appartiene al gruppo:

Metalli pesanti Derivati dello iodio Fenoli e 
derivati

Biguanidi A

483 CULTURA 
SPECIFICA

Per composizione chimica il Tiomersal 
appartiene al gruppo:

Metalli pesanti Biguanidi Aldeidi Fenoli A

484 CULTURA 
SPECIFICA

Per composizione chimica il cloruro di 
Cetilpiridinio appartiene al gruppo:

Detersivi cationici Coloranti Derivati dello 
iodio

Biguanidi A

485 CULTURA 
SPECIFICA

Per struttura chimica il violetto di 
Genziana appartiene al gruppo:

Coloranti Biguanidi Fenoli Derivati dello iodio A

486 CULTURA 
SPECIFICA

Quale è il metodo più usato per la 
disinfezione delle acque potabili?

La clorazione La bollitura La filtrazione La distillazione A
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487 CULTURA 
SPECIFICA

La clorazione nei trattamenti delle 
acque fa parte:

Dei mezzi chimici Dei mezzi fisici Dei mezzi 
meccanici

Dei mezzi elettrici A

488 CULTURA 
SPECIFICA

I filtri a carbone attivo per il trattamento 
delle acque domestiche fanno  parte 
dei:

Mezzi fisici Mezzi meccanici Mezzi chimici Mezzi elettrici A

489 CULTURA 
SPECIFICA

Impiego di elevate dosi di cloro per 
brevi tempi di contatto, seguito spesso 
da declorazione è detta:

Superclorazione Preclorazione Disinfezione 
primaria

Disinfezione secondaria A

490 CULTURA 
SPECIFICA

L'aggiunta di cloro ha lo scopo di 
distruggere i microrganismi patogeni è 
detta:

Disinfezione primaria Preclorazione Clorazione 
residua

Superclorazione A

491 CULTURA 
SPECIFICA

I muscoli tonici: Hanno la funzione di 
sostegno 

Hanno la funzione di 
movimento

Si affaticano 
precocemente

Si contraggono più 
lentamente

A

492 CULTURA 
SPECIFICA

I muscoli fasici: Hanno la funzione di 
movimento

Mantengono il tono 
posturale

Si contraggono 
più lentamente

Si affaticano 
precocemente

A

493 CULTURA 
SPECIFICA

Individuare un muscolo tonico: Gastrocnemio Vasto mediale Tricipite 
brachiale

Trapezio A

494 CULTURA 
SPECIFICA

Individuare un muscolo fasico: Romboide Trapezio Ileopsoas Vasto mediale A

495 CULTURA 
SPECIFICA

Cosa comprende il sistema nervoso 
centrale?

Encefalo e midollo 
spinale 

Recettori sensoriali Cellule nervose Recettori sensoriali e 
midollo spinale 

A

496 CULTURA 
SPECIFICA

La capsula di Bowman si trova: Rene Milza Fegato Polmoni A

497 CULTURA 
SPECIFICA

Il peptide atriale natriuretico (PAN) è 
prodotto:

Dal cuore Dal fegato Dall'intestino Dai polmoni A

498 CULTURA 
SPECIFICA

La connessione anatomica e funzionale 
tra sistema endocrino e sistema nervoso 
è:

Ipotalamo Assone Dentrita Ghiandola epineale A
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499 CULTURA 
SPECIFICA

La più importante ghiandola endocrina 
umana è:

Ipofisi Gonadi Ghiandola 
epineale

Ipotalamo A

500 CULTURA 
SPECIFICA

Gli ormoni steroidei sono: Lipofili Idrofili Mesofili Idrofobi A

501 CULTURA 
SPECIFICA

Il glucagone è un ormone: Peptidico Steroideo Lipofilo Idrofilo A

502 CULTURA 
SPECIFICA

L'ossitocina: Stimola la contrazione 
della muscolatura liscia 
uterina

Stimola la 
maturazione del 
follicolo nelle ovaie

Stimola la 
formazione del 
corpo luteo

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

503 CULTURA 
SPECIFICA

L'impulso nervoso che genera la 
contrazione cardiaca si produce:

Nodo senoatriale Nodo 
atrioventricolare

Fibre purkinje Nodo edemico A

504 CULTURA 
SPECIFICA

Il processo che consente l'arresto di 
un'emorragia prende il nome di:

Emostasi Emottisi Epistassi Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

505 CULTURA 
SPECIFICA

Il volume di sangue pompato da un  
ventricolo nel corso di una singola 
contrazione è detta:

Gittata sistolica Gittata cardiaca Frequenza 
cardiaca

Gittata idrolitica A

506 CULTURA 
SPECIFICA

Il volume di sangue espulso da un 
ventricolo cardiaco durante un minuto è 
detto:

Gittata cardiaca Gittata sistolica Frequenza 
cardiaca

Gittata idrolitica A

507 CULTURA 
SPECIFICA

La renina è un enzima: Proteolitico Glicosidico Idrolitico Paleolitico A

508 CULTURA 
SPECIFICA

Nel liquido intracellulare, l'osmolarita è 
determinata per il 50% da:

Ioni potassio Ioni sodio Ioni magnesio Ioni calcio A

509 CULTURA 
SPECIFICA

Nel liquido Interstiziale e nel plasma, 
l'osmolarità è determinata per l'80% da:

Ioni sodio e cloro Iono potassio e sodio Iono potassio e 
magnesio

Ioni calcio e potassio A

510 CULTURA 
SPECIFICA

Un globulo rosso immerso in una 
soluzione ipotonica:

Subisce un 
rigonfiamento

Raggrinzisce Rimane 
inalterato

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

511 CULTURA 
SPECIFICA

Un globulo rosso immerso in una 
soluzione ipertonica:

Raggrinzisce Subisce un 
rigonfiamento

Rimane 
inalterato

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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512 CULTURA 
SPECIFICA

Un accumulo di liquidi negli spazi 
interstiziali dell'organismo prende il 
nome di:

Edema Sacculo Fovea Assone A

513 CULTURA 
SPECIFICA

Quante molecole di O2 può legare l' 
emoglobina?

4 3 2 8 A

514 CULTURA 
SPECIFICA

L'eritropoietina è prodotta da: rene fegato polmoni pancreas A

515 CULTURA 
SPECIFICA

Lo ione bicarbonato e lo ione fosfato 
rappresentano:

Sostanze tampone Costituenti della 
menbrana cellulare 

Sostanze 
tossiche

Sostanze acide A

516 CULTURA 
SPECIFICA

I muscoli sottoioidei sono implicati 
nella:

Masticazione Deglutizione Digestione Respirazione A

517 CULTURA 
SPECIFICA

Gli enzimi coinvolti nel processo di 
idrolisi sono detti:

Amilasi Fipasi Fosfatasi Carbonasi A

518 CULTURA 
SPECIFICA

I monosaccaridi vengono assorbiti a 
livello di:

Villi intestinali Pancreas Stomaco Rene A

519 CULTURA 
SPECIFICA

La pepsina è un: Endopeptidasi Esopeptididasi Proteasi Esoproteasi A

520 CULTURA 
SPECIFICA

La pepsina è attiva: Nello stomaco Nell'intestino Nel fegato Nel Duodeno A

521 CULTURA 
SPECIFICA

La lipasi pancreatica è attiva: Nel Duodeno Nel pancreas Nel fegato Nell'intestino A

522 CULTURA 
SPECIFICA

I Sali biliari sono formati da: Una componente 
liposolubile e una 
componente 
idrosolubile

Due componenti 
liposolubili e una 
componente 
idrosolubile

Due 
componenti 
idrosolubili e 
una 
componente 
liposolubile

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

523 CULTURA 
SPECIFICA

La velocità di assorbimento è maggiore 
per via:

Endovenosa Intramuscolare Orale Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

524 CULTURA 
SPECIFICA

Il farmaco penetrato all'interno del 
sangue in che forma si presenta?

Legato a delle proteine 
plasmatiche

In forma libera per 
poter agire

Legato ai 
globuli rossi

Legato ai globuli 
bianchi

A
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525 CULTURA 
SPECIFICA

I farmaci con caratteristiche acide: Si legano alle albumine Si legano alle 
globuline

Non si legano Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

526 CULTURA 
SPECIFICA

I farmaci con caratteristiche basiche: Si legano alle globuline Si legano alle 
albumine

Non si legano 
alle globuline

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

527 CULTURA 
SPECIFICA

La sede più importante di 
biotrasformazione di un farmaco è:

Il fegato Il rene I polmoni Il pancreas A

528 CULTURA 
SPECIFICA

L'organo principale deputato 
all'eliminazione dei farmaci e dei loro 
metaboliti è:

Il rene Il fegato I polmoni Il pancreas A

529 CULTURA 
SPECIFICA

I farmaci specifici rispetto ai farmaci 
aspecifici hanno:

Dosaggi minori Dosaggi maggiori Non posso 
essere 
collegati tra 
loro

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

530 CULTURA 
SPECIFICA

La lidocaina ha un effetto: Locale Sistemico Permanente Ritardante A

531 CULTURA 
SPECIFICA

L'effetto del diazepam rientra tra gli 
effetti:

Immediati Ritardati Misti Sistemici A

532 CULTURA 
SPECIFICA

Gli antidepressivi hanno un effetto: Ritardato Immediato Misti Sistemico A

533 CULTURA 
SPECIFICA

Un recettore è: Una proteina Un enzima Un canale 
ionico

Un canale cationico A

534 CULTURA 
SPECIFICA

Il recettore: Non possiede attività 
enzimatica 

Non può modificare 
l'attività enzimatica

Possiede 
attività 
enzimatica

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

535 CULTURA 
SPECIFICA

Le conformazioni che può assumere un 
recettore sono:

Riposo - attivato - 
desensibilizzato

Lento - intermedio -
veloce

Autonomo - 
spontaneo -
indotto

Riposo - intermedio - 
indotto

A
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536 CULTURA 
SPECIFICA

In base alla loro localizzazione i recettori 
farmacologici possono essere:

Transmembrana - 
intracellulare

Intracellulari - 
extracellulari

Extracellulari- 
transmembran
a - 
intracellulari

Transmembrana - 
intracellulari

A

537 CULTURA 
SPECIFICA

La classificazione di Goldberg cosa 
permette di classificare?

Antibiotici su criteri 
puramente chimici

Bisogni infermieristici 
ed assistenziali del 
paziente oncologico

Indice di 
autonomia

Inibendo il 
metabolismo batterico

A

538 CULTURA 
SPECIFICA

Le tetracicline svolgono la loro funzione 
antibiotica:

Inibendo la sintesi 
proteica

Inibendo la sintesi 
della parete cellulare 
batterica

Inibendo la 
funzione o la 
sintesi degli 
acidi nucleici

Antibiotici su criteri 
puramente chimici

A

539 CULTURA 
SPECIFICA

I sulfamidici svolgono la loro azione 
antibiotica:

Inibendo il metabolismo 
batterico

Inibendo la sintesi 
proteica

Inibendo la 
sitesi della 
parete 
cellualre

Inibendo la funzione o 
la sintesi degli acidi 
nucleici

A

540 CULTURA 
SPECIFICA

Il dapsone è un farmaco appartenente a 
quale classe di antibiotici?

Sulfamidici Amminoglicosidici Chinoloni Macrolidi A

541 CULTURA 
SPECIFICA

L'eritromicina è il capostipite di quale 
classe di antibiotici?

Macrolidi Sulfamidici Chinoloni Amminoglicosidici A

542 CULTURA 
SPECIFICA

Quando la penicillina non può essere 
utilizzata nelle infezioni da 
streptcococchi di gruppo A, quali classi 
di antibiotici rappresentano la prima 
scelta?

Macrolidi Sulfamidici Chinoloni Amminoglicosidici A

543 CULTURA 
SPECIFICA

I farmaci capaci di ridurre numerosi 
processi infiammatori dell'organismo 
ma che non appertangono alla categoria 
dei cortisonici sono:

FANS FAS Prostaglandine Antivirali A
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544 CULTURA 
SPECIFICA

Acidi carbossilici e acidi enolici sono due 
grandi categorie di quale classi di 
farmaci?

FANS Antivirali Antibiotici Prostaglandine A

545 CULTURA 
SPECIFICA

La nifedipina a quali classi di 
antipertensivi appartiene?

Calcio antagonisti Inibitori del sistema 
renina-angiotensina

Simpaticolitici 
d'azione 
centrale

Ipolipemizzanti A

546 CULTURA 
SPECIFICA

Aprostadil a quali classi di farmaci 
appartiene ?

Antipertensivi 
(vasodilatatori e 
nitroderivati)

Riduttori 
dell'ipertofia 
prostatica

Ipolipemizzanti Digitalici A

547 CULTURA 
SPECIFICA

La strofantina K a quale classi di farmaci 
appartiene?

Digitalici Antiaritmici Ipolipemizzanti Riduttori dell'ipertofia 
prostatica

A

548 CULTURA 
SPECIFICA

A seconda della patologia trattata, i 
farmaci dell'apparato respiratorio 
possono essere divisi in:

Broncodilatatori,Anti-
tosse, Anti-rinite

Anticolinergici, 
Metilxantine, 
Mucolitici, 
Antistaminici

Mucolitici, 
Antistaminici

Metilxantine, Anti-
rinite

A

549 CULTURA 
SPECIFICA

I farmaci ad azione simpaticomimetica 
Beta-adrenergici a quali classe di 
farmaci appartengono?

Broncodilatatori Metilxantine Anti-tosse Antiaritmici A

550 CULTURA 
SPECIFICA

La tropina a quale classe di 
broncodilatatore appartiene?

Anticolinergici Antagonisti dei 
recettori dei 
leucotrieni 

Metilxantine Ipolipemizzanti A

551 CULTURA 
SPECIFICA

La stepronina a quali classi di farmaci 
appartiene?

Mucolitici Anti-tosse Metilxantine Cromoglicato Broncodilatatori A

552 CULTURA 
SPECIFICA

Gli antistaminici H1 a quali classi di 
farmaci appartengono?

Farmaci anti-rinite Farmaci anti-tosse Farmaci 
broncodilatato
ri

Broncodilatatori A
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553 CULTURA 
SPECIFICA

I farmaci 5-aminosalicilati sono: Utilizzati per trattare le 
malattia infiammatorie 
dell'intestino

Sono utilizzati in caso 
di disturbi associati 
alla cattiva digestione 
e per alleviere i 
sintomi dell'ulcera 
peptica

Utilizzzati in 
caso di 
difficoltà di 
assorbimento 
dei cibi causate 
da deficit 
enzimatici

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

554 CULTURA 
SPECIFICA

I famaci H2 antagonisti: Sono utilizzati in caso di 
reflusso gastroesofageo

Sono utilizzati per 
allievare i sintomi 
della sindrome 
dell'intestino 
irritabile

Sono 
antidiarroici

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

555 CULTURA 
SPECIFICA

L'omeprazolo è un farmaco: Inibitore della pompa 
protonica

Antimicrobico Bloccante dei 
recettori H2 
dell'istamina

Antiacido A

556 CULTURA 
SPECIFICA

L'omeprazolo interferisce con 
ossidazione di:

Diazepam Acido acetil -salicidico Protrombina Mevastatina A

557 CULTURA 
SPECIFICA

La metoclopramide è un farmaco 
utilizzato per:

Il trattamento della 
nausea e del vomito

Come antiacido Come 
antimicrobico

Inibitore della pompa 
protonica

A

558 CULTURA 
SPECIFICA

Per il trattamento della nausea e del 
vomito la cinnarizina:

Blocca il recettore H1 Blocca i recettori 
muscarinici

Blocca i 
recettori 5HT3, 
D2

Blocca il recettore H3 A

559 CULTURA 
SPECIFICA

Tra i farmaci che inibiscono il trasporto 
di colesterolo troviamo:

La CETP Avasimibe Mevastatina Protrombina A

560 CULTURA 
SPECIFICA

L'azione principale delle statine è: Inibire la sintesi del 
colesterolo

Inibire 
l'esterificazione del 
colesterolo

Inibire il 
trasporto del 
colesterolo

Accellerare la sintesi 
del colesterolo

A
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561 CULTURA 
SPECIFICA

L'ezetimibe è: Un inibitore selettivo 
dell'assorbimento di 
colesterolo

Un inibitore 
dell'esterificazione 
del colesterole

Un inibitore 
del trasporto 
del colesterolo

un inibitore recettivo 
passivo

A

562 CULTURA 
SPECIFICA

Gli allucinogeni sul sistema nervoso 
centrale hanno un azione:

Stimolante Inibente assorbente anticoagulante A

563 CULTURA 
SPECIFICA

La clozapina è un farmaco neurolettico 
appartenente:

Dibenzodiazepine Fenotiazine Benzoisoxazoli texoxazoli A

564 CULTURA 
SPECIFICA

Aloperidolo è un farmaco neurolettico 
appartenente alla classe dei:

Butirrofenoni Fenotiazine Dibenzodiazepi
ne

Fenozepine A

565 CULTURA 
SPECIFICA

L'epilessia si distingue in: Focale e generalizzata Centrale e periferica Acuta e 
cronica

Circolare cronica A

566 CULTURA 
SPECIFICA

Una carenza della vitamina B9 può 
comportare:

Problemi in gravidanza Dermatite seporroica Problemi di 
natura 
metabolica

Problemi reumatici 
gravi

A

567 CULTURA 
SPECIFICA

Un eccesso di vitamina PP può portare: Sintomi vasodilatatori Poliuria Diarrea Vomito A

568 CULTURA 
SPECIFICA

Lo scorbuto è dovuto ad una carenza di: Vitamina C Vitamina B12 Carenza di 
vitamina K

Vitamina B24 A

569 CULTURA 
SPECIFICA

La spina bifida è dovuta principalmente 
ad una carenza di:

Vitamina B9 Vitamina B6 VitaminaB12 Vitamina C20 A

570 CULTURA 
SPECIFICA

Il Beri-Beri è dovuto principalmente ad 
una carenza di:

VitaminaB1 Vitamina B2 Vitamina B6 Vitamina B12 A

571 CULTURA 
SPECIFICA

Il rachitismo è dovuto principalmente ad 
una carenza di:

Vitamina D Vitamina B9 Vitamina B6 Vitamina F7 A

572 CULTURA 
SPECIFICA

Alti livelli di T3 e T4 e basse 
concentrazione di TSH indicano:

Ipertiroidismo Ipotiroidsmo Funzione 
normale della 
tiroide

Isotiroidismo A

573 CULTURA 
SPECIFICA

Bassi livelli di T3 e T4 ad alte 
concentrazioni di TSH indicano:

Ipotiroidismo Funzione normale 
della tiroide

Ipertiroidismo Isotiroidismo A
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574 CULTURA 
SPECIFICA

L'aumento di volume e peso della 
tiroide è detto:

Gozzo Gotta Morbo di 
Addison

Morbo di Huch A

575 CULTURA 
SPECIFICA

Uno dei sintomi dell'ipertiroidismo è: Dimagrimento eccessivo Bradicardia Diminuzione 
dell'attività 
metabolica

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

576 CULTURA 
SPECIFICA

Una patologia legata ad una carenza di 
Vitamina D è:

Il rachitismo Lo scorbuto La pellagra Il mordo di parchinson A

577 CULTURA 
SPECIFICA

La colorazione bluastra della cute e delle 
menbrane mucose, causata da una 
concentrazione eccessiva di emoglobina 
non ossigenata nel sangue è detta:

Cianosi Ittero Corea Calemia A

578 CULTURA 
SPECIFICA

Un segno tipico della disfunzione cardio 
respitatoria avvertita come una 
sensazione di respiro difficile o 
disagevole è detta?

Dispnea Tachipnea Apnea Sordità A

579 CULTURA 
SPECIFICA

L'anosmia è: Assenza del senso dell' 
odorato

Una costrizione anale 
transitoria

Un'assenza 
congenita 
dell'apertura 
anale

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

580 CULTURA 
SPECIFICA

La difficoltà respiratoria in posizione 
supina è detta:

Ortopnea Dispea Aprassia Isopnea A

581 CULTURA 
SPECIFICA

Un polso iperdinamico,con doppio 
battito,caratterizzato da due picchi nella 
sistole, separati da una caduta a metà 
della diastole è detto:

Polso dicroto Polso paradosso Polso 
alternante

Polso dilatato A

582 CULTURA 
SPECIFICA

Una postura caratterizzata da adduzione 
delle braccia e flessione dei gomiti,con 
polsi e dita flesse sul torace è detta:

Postura decorticata Postura decerebrata Postura 
Midollare

Postura disordinata A
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583 CULTURA 
SPECIFICA

Adduzione ed estensione delle 
braccia,con polsi in posizione prona e le 
dita flesse è detta:

Postura decerebrata Postura decorticata Postura spinale Postura Midollare A

584 CULTURA 
SPECIFICA

Un'area di cecità parziale o completa 
entro un campo visivo normale o 
lievemente alterato è detto:

Scotoma Nistagmo Iridioma Fimosi A

585 CULTURA 
SPECIFICA

Il trisma è: Uno spasmo tonico 
prolungato e doloroso 
dei muscoli della 
masticazione della 
mandibola

Uno spasmo tonico 
acuto e doloroso dei 
muscoli della 
masticazione della 
mascella

Uno spasmo 
tonico acuto 
non doloroso 
dei muscoli 
della 
masticazione 
della 
mandibola

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

586 CULTURA 
SPECIFICA

Rumori udibili in corrispondenza delle 
cavità cardiache o delle arterie principali 
sono detti:

Soffi cardiaci Crepitii Rantoli Fischio A

587 CULTURA 
SPECIFICA

L'eversione della palpebra è detta: Ectropion Astenocoria Anisocoria Antisocale A

588 CULTURA 
SPECIFICA

Il Diabete tra i fattori di rischio cardio 
vascolare è:

Modificabile Non modificabile Instabile Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

589 CULTURA 
SPECIFICA

Una Colesterolemia totale ideale è: Inferiore a 190 mg/dl Inferiore a 200 mg/ml inferiore o 
uguale a 220 
mg/ml

inferiore o uguale 300 
mg/ml

A

590 CULTURA 
SPECIFICA

I valori di colesterolo LDL ideali sono: Inferiore a 115 mg/dl Inferiore a 115 mg/ml Superiore a 
115 mg/ml

inferiore o uguale a 220 
mg/ml

A

591 CULTURA 
SPECIFICA

Il colesterolo che tende a depositarsi e 
danneggiare la parete dei vasi sanguigni 
è il:

Colesterolo LDL Colesterolo HDL Colesterolo 
DLL

Colesterolo DHL A

592 CULTURA 
SPECIFICA

Il colesterolo che ha una funzione 
protettiva è il:

Colesterolo HDL Colesterolo LDL Colesterolo 
DHL

Colesterolo DLL A
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593 CULTURA 
SPECIFICA

I valori desiderabili di colesterolo HDL 
sono:

Superiori a 35 mg/dl Inferiori a 35 mg/ml Inferiori a 75 
mg/ml

Inferiori a 95 mg/ml A

594 CULTURA 
SPECIFICA

I soggetti con valori di colesterolo totale 
compreso tra 200 e 239 mg/dl:

Hanno un rischio 
moderato 
cardiovascolare

Hanno un rischio 
basso cardiovascolare

Hanno un 
rischio elevato 
cardiovascolar
e

Hanno alto rischio 
venoso

A

595 CULTURA 
SPECIFICA

I soggetti con valori di colesterolo 
superiori a 239 mg/dl:

Hanno un rischio elevato 
cardiovascolare

Hanno un rischio 
basso cardiovascolare

Hanno un 
rischio 
moderato 
cardiovascolar
e

Hanno alto rischio 
venoso

A

596 CULTURA 
SPECIFICA

Un ipertensione allo stadio 2 presenta: Pressione arteriosa 
compresa fra 160/100 
mmHg e 179/109 mmHg

Pressione arteriosa 
compresa tra 140/90 
mmHg e 159/99 
mmHg

Pressione 
arteriosa 
superiore o 
uguale a 
180/110 
mmHg

Pressione arteriosa 
superiore o uguale a 
280/310 mmHg

A

597 CULTURA 
SPECIFICA

Un ipertensione allo stadio 1 presenta: Pressione arteriosa 
compresa tra 140/90 
mmHg e 159/99 mmHg

Pressione arteriosa 
compresa fra 
160/100 mmHg e 
179/109 mmHg

Pressione 
arteriosa 
superiore o 
uguale a 
180/110 
mmHg

Pressione arteriosa 
superiore o uguale a 
320340 mmHg

A

598 CULTURA 
SPECIFICA

Un ipertensione allo stadio 3 presenta: Pressione arteriosa 
superiore o uguale a 
180/110 mmHg

Pressione arteriosa 
compresa tra 140/90 
mmHg e 159/99 
mmHg

Pressione 
arteriosa 
compresa fra 
160/100 
mmHg e 
179/109 
mmHg

Pressione arteriosa 
compresa fra 180/100 
mmHg e 189/109 
mmHg

A
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599 CULTURA 
SPECIFICA

L'ipertensione arteriosa non imputabile 
ad una precisa patologia è detta:

Ipertensione essenziale Ipertensione 
secondaria 

Isotensione 
primaria

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

600 CULTURA 
SPECIFICA

Tra le complicanze della pressione 
arteriosa abbiamo:

Ictus Diarrea Affanno Vomito A

601 CULTURA 
SPECIFICA

Il propanololo come farmaco 
antiipertensivo rientra nella classe dei:

Beta-bloccanti Diuretici Calcio-
antagonisti

Iso-bloccanti A

602 CULTURA 
SPECIFICA

La nicardipina come farmaco 
antiipetensivo rientra nella classe dei: 

Calcio-antagonisti Beta-bloccanti ACE-Inibitori Cloro-antagonisti A

603 CULTURA 
SPECIFICA

Il captopril come farmaco 
antiipertensivo rientra nella classe dei:

ACE-Inibitori Calcio-antagonisti Beta-bloccanti Alfa-bloccanti A

604 CULTURA 
SPECIFICA

Il losartan come farmaco antiipertensivo 
rientra nella classe dei:

Antagonisti del 
recettore per 
l'angiotensina II

Calcio-antagonisti Beta-bloccanti Alfa-bloccanti A

605 CULTURA 
SPECIFICA

La furosemide come farmaco 
antiipetensivo rientra nella classe dei: 

Diuretici ACE-Inibitori Beta-bloccanti Alfa-bloccanti A

606 CULTURA 
SPECIFICA

Il Nebivololo come farmaco 
antiipertensivo rientra nella classe dei:

Beta-bloccanti ACE-Inibitori Calcio-
antagonisti

Cloro-antagonisti A

607 CULTURA 
SPECIFICA

Le benzotiazepine come farmaco 
antiipetensivo rientra nella classe dei: 

Calcio-antagonisti Psicofarmaci Antiepilettici Cloro-antagonisti A

608 CULTURA 
SPECIFICA

L'incapacità del cuore di pompare il 
sangue in maniera effica e con la giusta 
pressione è definita:

Scompenso cardiaco Angina Cardiomiopati
a

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

609 CULTURA 
SPECIFICA

Dispnea ed edema polmonare sono esiti 
di:

Scompenso cardiaco 
sinistro

Scompenso cardiaco 
destro

Scompenso 
venale acuto

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A
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610 CULTURA 
SPECIFICA

Nello scompenso cardiaco destro: Il ventricolo destro è 
incapace di incanalare 
adeguatamente il 
sangue nelle arterie 
polmonari,dirette ai 
polmoni

L'atrio destro è 
incapace di ricevere 
adeguatamente il 
sangue dalle vene 
polmonari

Il ventricolo 
destro è 
incapace di 
incanalare 
adeguatament
e il sangue 
nelle 
arterie,dirette 
all'intestino

L'atrio destro è 
incapace di ricevere 
adeguatamente il 
sangue dalle vene cave

A

611 CULTURA 
SPECIFICA

Quando il miocardio è particolarmente 
rigido e, per questa sua rigidità,risulta 
incapace di espandersi per raccogliere il 
sangue si parla di:

Scompenso cardiaco 
diastolico

Scompenso cardiaco 
sistolico

Scompenso 
cardiaco 
destro

Scompenso renale A

612 CULTURA 
SPECIFICA

Quando il cuore perde la sua capacità di 
contrarsi,perché più debole o 
patologicamente dilatato si parla di:

Scompenso cardiaco 
sistolico

Scompenso cardiaco 
diastolico

Infarto Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

613 CULTURA 
SPECIFICA

La stenosi valvolare tra le cause di 
scompenso cardiaco rientra fra:

Alterazioni meccaniche Malattie del 
miocardio

Disfunsioni 
elettrofisiologi
che

Alterazioni del 
miocardio

A

614 CULTURA 
SPECIFICA

Il tamponamento cardiaco tra le cause 
di scompenso cardiaco rientra fra:

Alterazioni meccaniche Disfunsioni 
elettrofisiologiche

Malattie del 
miocardio

Infarto A

615 CULTURA 
SPECIFICA

Le alterazioni del tessuto muscolare di 
origine metabolica tra le cause di 
scompenso cardiaco rientra fra:

Malattie del miocardio Alterazioni 
meccaniche

Disfunsioni 
elettrofisiologi
che

Alterazioni del 
miocardio

A

616 CULTURA 
SPECIFICA

La tachicardia ventricolare tra le cause 
di scompenso cardiaco rientra fra:

Disfunsioni 
elettrofisiologiche

Malattie del 
miocardio

Alterazioni 
meccaniche

Infarto A

Pagina 88



BANCA DATI QUESITI PER I TEST PRESELETTIVI DEL CONCORSO PUBBLICO PER COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO INFERMIERE 
AZIENDA SANITARIA LOCALE RIETI

617 CULTURA 
SPECIFICA

Dispnea, stanchezza ricorrente ed 
edema degli arti inferiori sono i sintomi 
caratteristici di:

Scompenso cardiaco Infarto Ictus Scompenso renale A

618 CULTURA 
SPECIFICA

Il peptide natriuretico è prodotto dal: Cuore Rene Fegato Milza A

619 CULTURA 
SPECIFICA

L' asistolia, tra le cause di scompenso 
cardiaco rientra fra:

Disfunsioni 
elettrofisiologiche

Malattie del 
miocardio

Alterazioni 
meccaniche

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

620 CULTURA 
SPECIFICA

Le condizioni patologiche accumunate 
da una discrepanza tra il consumo e 
l'apporto di ossigeno al miocardio sono 
dette:

Cardiopatie ischemiche Tamponamento 
cardiaco

Endocardite Tamponamento venoso A

621 CULTURA 
SPECIFICA

L'ischemia silente rientra tra: sindromi coronariche 
acute

sindromi coronariche 
crioniche

sindromi 
coronariche 
lievi

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

622 CULTURA 
SPECIFICA

L'angina: E' una causa di 
cardiopatia ischemica

Non è una causa di 
cardiopatia ischemica

Non è una 
sindrome 
coronarica

Non è una sindrome 
coronarica venosa

A

623 CULTURA 
SPECIFICA

La causa dell'angina è: La temporanea 
diminuzione del flusso di 
sangue alle cellule del 
cuore,al disotto delle 
esigenze del miocardio

La permanente 
diminuzione del 
flusso di sangue alle 
cellule del cuore,al 
disotto delle esigenze 
del miocardio

La temporanea 
diminuzione 
del flusso di 
sangue alle 
cellule del 
cuore,al 
disopra delle 
esigenze del 
miocardio

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

624 CULTURA 
SPECIFICA

L'angina si differenzia dall' infarto del 
miocardio per:

La reversibilità L' intensità Sede di 
espressione

Sede di avvio A

625 CULTURA 
SPECIFICA

La forma di angina più diffusa è: Angina da sforzo Angina Instabile Angina 
variante di 
Prinzmetal

Angina stabilizzata A
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626 CULTURA 
SPECIFICA

Nell'angina primaria: E' ridotto il flusso 
coronarico

E' aumentata la 
richiesta di ossigeno 
da parte del 
miocardio

E' causata da 
malattie che 
impediscono al 
cuore di 
ricevere le 
giuste quantità 
di sangue

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

627 CULTURA 
SPECIFICA

Nell'angina secondaria: E' aumentata la richiesta 
di ossigeno da parte del 
miocardio

E' ridotto il flusso 
coronarico

E' causata da 
malattie che 
impediscono al 
cuore di 
ricevere le 
giuste quantità 
di sangue

E' aumentato il flusso di 
CO2

A

628 CULTURA 
SPECIFICA

Nell'angina funzionale: E' causata da malattie 
che impediscono al 
cuore di ricevere le 
giuste quantità di 
sangue

E' aumentata la 
richiesta di ossigeno 
da parte del 
miocardio

E' ridotto il 
flusso 
coronarico

E' ridotto il flusso 
sanguigno

A

629 CULTURA 
SPECIFICA

Gli infarti colpiscono frequentemente: Il ventricolo sinistro Il ventricolo destro L'atrio destro l'atrio sinistro A

630 CULTURA 
SPECIFICA

Gli infarti cardiaci possono essere: Transmurale- 
subendocardico

Esocardico-
Endocardico

Emocardio-
Endocardico

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

631 CULTURA 
SPECIFICA

Un elettrocardiogramma standard 
quante derivazioni presenta:

12 6 10 20 A
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632 CULTURA 
SPECIFICA

In un elettrocardiogramma l'onda P 
rappresenta:

La depolarizzazione 
atriale

La depolarizzazione 
ventricolare

Il tempo che 
intercorre tra 
la 
depolarizzazio
ne atriale e la 
depolarizzazio
ne ventricolare

A

633 CULTURA 
SPECIFICA

In un elettrocardiogramma il complesso 
QRS rappresenta:

La depolarizzazione 
ventricolare

La depolarizzazione 
atriale

Il tempo che 
intercorre tra 
la 
depolarizzazio
ne atriale e la 
depolarizzazio
ne ventricolare

La ripolarizzazione 
ventricolare

A

634 CULTURA 
SPECIFICA

In un elettrocardiogramma l'intervallo 
QT rappresenta:

Il tempo compreso tra 
l'inizio della 
depolarizzazione 
ventricolare e la fine 
della ripolarizzazione 
ventricolare

Il tempo che 
intercorre tra la 
depolarizzazione 
atriale e la 
depolarizzazione 
ventricolare

La 
depolarizzazio
ne atriale

La ripolarizzazione 
ventricolare

A
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635 CULTURA 
SPECIFICA

In un elettrocardiogramma il segmento 
ST rappresenta:

Il completamento della 
depolarizzazione 
miocardica

La depolarizzazione 
atriale

Il tempo 
compreso tra 
l'inizio della 
depolarizzazio
ne ventricolare 
e la fine della 
ripolarizzazion
e ventricolare

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

636 CULTURA 
SPECIFICA

In un elettrocardiogramma l'intervallo 
PR rappresenta:

Il tempo che intercorre 
tra l'inizio della 
depolarizzazione atriale 
e l'inizio della 
depolarizzazione 
ventricolare

Il completamento 
della 
depolarizzazione 
miocardica

Il tempo 
compreso tra 
l'inizio della 
depolarizzazio
ne ventricolare 
e la fine della 
ripolarizzazion
e ventricolare

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

Pagina 92



BANCA DATI QUESITI PER I TEST PRESELETTIVI DEL CONCORSO PUBBLICO PER COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO INFERMIERE 
AZIENDA SANITARIA LOCALE RIETI

637 CULTURA 
SPECIFICA

In un elettrocardiogramma l'onda T 
rappresenta?

La ripolarizzazione 
ventricolare

La depolarizzazione 
atriale

Il tempo 
compreso tra 
l'inizio della 
depolarizzazio
ne ventricolare 
e la fine della 
ripolarizzazion
e ventricolare

La dematerializzazione 
ventricolare

A

638 CULTURA 
SPECIFICA

Quando QRS è stretto (durata inferiore 
a 100ms) indica:

Una normale 
conduzione ventricolare

Una conduzione 
ventricolare alterata

Un blocco di 
branca

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

639 CULTURA 
SPECIFICA

Un ECG caratterizzato da ritmo regolare 
e da tipiche onde con aspetto a dente di 
sega è definito:

Flutter atriale Fibrillazione atriale Tachicardia nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

640 CULTURA 
SPECIFICA

In un ECG un intervallo PR lungo è 
indicativo di:

Rallentamento della 
conduzione ai ventricoli

Fibrillazione atriale Fibrillazione 
ventricolare

Fibrillazione venosa A

641 CULTURA 
SPECIFICA

In un ECG il  valore normale 
dell'intervallo QT è:

Compreso tra 360 e 440 
ms

Compreso tra 560 e 
656

Compreso tra 
200 e 350

Compreso tra 450 - 550 
ms

A

642 CULTURA 
SPECIFICA

In un ECG l'intervallo PR deve avere una 
durata: 

Compresa tra 120 e 
200ms

Compresa tra 350 e 
400 ms

Compreso tra 
200 e 350

Compreso tra 500 - 550 
ms

A

643 CULTURA 
SPECIFICA

Con il termine eupnea si intende: Respirazione normale Respiro difficoltoso Respiro 
abnormement
e rapido

Respiro lento e 
doloroso

A

644 CULTURA 
SPECIFICA

Con il termine ortopnea si intende: Difficoltà a respirare in 
qualsiasi posizione se 
non in quella eretta

Respiro 
abnormemente 
rapido

Respiri lenti e 
superficiali

Respiro profondo e 
rapido

A
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645 CULTURA 
SPECIFICA

Gli obiettivi farmacologici nella cura 
dell'insufficienza respiratoria in forma 
acuta sono:

Correggere l'ipossia e 
trattare l'acidosi 
respiratoria

Correggere l'alcalosi 
respiratoria 

Corrreggere 
l'acidosi 
metabolica

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

646 CULTURA 
SPECIFICA

La comparsa improvvisa di sibili, dispnea 
progressiva e sensazione di costrizione 
toracica sono caratteristiche di:

Attacco di Asma Embolia polmonare Atelettasia Atilassi A

647 CULTURA 
SPECIFICA

Un'ostruzione acuta, parziale o 
completa, di uno o più rami dell'arteria 
polmonare è detta:

Embolia polmonare Asma Atelettasia Asfassia A

648 CULTURA 
SPECIFICA

Nella maggior parte dei casi l'ittero 
dipende da:

Malattie del fegato o 
cistifellea

Malattia dei reni e 
polmoni

Malattia del 
fegato e 
polmoni

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

649 CULTURA 
SPECIFICA

La presenza di sangue nelle feci è detta: Melena Ematochezia Ematocele Emacoti A

650 CULTURA 
SPECIFICA

La bilirubina deriva: Dal catabolismo dei 
globuli rossi

Dal catabolismo dei 
globuli bianchi

Dal 
catabolismo 
delle piastrine

Dal catabolismo dei 
grassi

A

651 CULTURA 
SPECIFICA

La bilirubina è resa idrosolubile dal: Fegato Rene Intestino tenue Intestino grasso A

652 CULTURA 
SPECIFICA

La bilirubina diretta è coniugata: Con acido glucaronico Con acido citrico con acido 
etacrinico

Con acido acetico A

653 CULTURA 
SPECIFICA

La bilirubina indiretta: Non è stata processata 
dal fegato

E' stata processata 
dal fegato 

E' stata 
processata 
dall'intestino 
tenue

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

654 CULTURA 
SPECIFICA

Nelle feci la bilirubina è trasformata: In urobilina e 
stercobilina

In stercobilina e 
citobilina

In stercolina e 
isocolina

In stercolina e citobilina A

655 CULTURA 
SPECIFICA

Non è un fattore di rischio per l'ittero: Il favismo I calcoli renali Calcoli alla 
cistifellea

Il nanismo A
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656 CULTURA 
SPECIFICA

Nella diagnosi di celiachia quale test si 
esegue:

Biopsia della mucosa 
digiunale

Carotinemia Bipsia della 
mucosa ciecale

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

657 CULTURA 
SPECIFICA

Quale sintomo non è presente nella 
cirrosi epatica?

Ipercolesterolemia Eritema palmare Ginecomastia Ipocolesterolo A

658 CULTURA 
SPECIFICA

La misura terapeutica più indicata nel 
tamponamento cardiaco è:

Periocardiocentesi Digitalizzazione Emotrasfusion
e

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

659 CULTURA 
SPECIFICA

Non rappresenta una causa di 
pancreatite acuta:

Iperglicemia Colica biliare Etanolo Metanolo A

660 CULTURA 
SPECIFICA

La mano ad artiglio è una condizione 
tipica di:

Sclerosi laterale 
amiotrofica

Artrite reumatoide Osteoartrosi Poliartrosi A

661 CULTURA 
SPECIFICA

Dopo la diagnosi di "rene policistico" 
quale organo andrebbe indagato? 

Fegato Cuore Pancreas Vene A

662 CULTURA 
SPECIFICA

Nell' infarto del miocardio non risultano 
alterati i valori di:

Fosfatasi alcalina CPK LDH DHH A

663 CULTURA 
SPECIFICA

I batteri a forma di elica cilindrica a 
passo ampio prendono il nome di:

Spirilli Vibrioni Spirocheta Sperchete A

664 CULTURA 
SPECIFICA

I batteri sinusoidi a passo molto breve 
prendono il nome di:

Spiroccheta Spirilli Vibrioni nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

665 CULTURA 
SPECIFICA

I batteri composti da otto cocchi a 
forma di cubo prendono il nome di:

Sarcine Streptococchi Stafilococchi Stenococchi A

666 CULTURA 
SPECIFICA

Il contagio della tricomoniasi avviene 
per via:

Sessuale Aerea Oro-fecale nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

667 CULTURA 
SPECIFICA

Il contagio della poliomelite avviene 
principalmente per via:

Oro-fecale Aerea Transplacentar
e

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

668 CULTURA 
SPECIFICA

Il contagio della febbre gialla avviene 
principalmente per via:

Parenterale Sessuale Aerea Pelvica A

669 CULTURA 
SPECIFICA

Con il terime Erisipela cosa si identifica? Infezione acuta della 
pelle

Infezione cronica 
delle pelle

nessuna delle 
altre risposte è 
corretta

Infezione delle vie 
aeree

A
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670 CULTURA 
SPECIFICA

La candidosi è una malattia di origine: Micetica Batterica Virale nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

671 CULTURA 
SPECIFICA

Come si manifesta la candidosi vulvo 
vaginale?

Con prurito locale dove 
spesso si riscontrano 
escorazioni da eccessivo 
grattamento

Con prurito locale in 
assenza di secrezioni 
vaginali atipiche

Con prurito 
diffuso e 
ulcere a livello 
addominale

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

672 CULTURA 
SPECIFICA

Quale è la via di trasmissione della 
sifilide ?

Sessuale Parenterale Aerea Asessuali A

673 CULTURA 
SPECIFICA

L'infezione della sifilide da cosa è 
causata?

Dal  treponema 
pallidium 

Dallo streptoccoccus 
agalactiae 

Staphylococcu
s epidermidis

Staphylococcus agilus A

674 CULTURA 
SPECIFICA

Il virus dell'HIV comporta un deficit 
selettivo di:

Linfociti T CD4+ Mastociti Linfociti T 
helper

Linfociti G A

675 CULTURA 
SPECIFICA

I coronavirus sono una specie di virus a: RNA DNA RNA e DNA DNA e proteine A

676 CULTURA 
SPECIFICA

La sindrome acuta respiratoria grave 
(SARS) è un'infezione a carico dei:

Coronavirus Parvovirus Adenovirus nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

677 CULTURA 
SPECIFICA

La blefarite è un'infezione cronica di: Palpebre Organi genitali Faringe e 
orofaringe

Articolazioni A

678 CULTURA 
SPECIFICA

Il virus ebola a quale genere  
appartiene:

Filovirus Poxivirus Coronavirus Fasivirus A

679 CULTURA 
SPECIFICA

L'epatite si riferisce: Ad una infiammazione  
del fegato

Ad una 
infiammazione della 
cistifellea e della 
colecisti

Ad una 
infiammazone 
prevalentemen
te 
autoimmune

nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

680 CULTURA 
SPECIFICA

Il periodo di incubazione dell'epatite A 
è:

15-50 giorni 1 - 6 mesi 50 giorni - 6 
mesi

20 - 25 giorni A
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681 CULTURA 
SPECIFICA

Il periodo di incubazione dell'epatite B 
è:

1- 6 mesi 15 - 50 giorni 7 - 14 giorni 20 - 25 giorni A

682 CULTURA 
SPECIFICA

Il periodo di incubazione dell'epatite C 
è:

50 giorni - 6 mesi 30 - 50 giorni 15 - 30 giorni 1- 6 mesi A

683 CULTURA 
SPECIFICA

Il periodo di incubazione dell'epatite D 
è:

1 - 6 mesi 15 - 50 giorni 30 - 50 giorni 20 - 25 giorni A

684 CULTURA 
SPECIFICA

Il periodo di incubazione dell'epatite E è: 15 - 50 giorni 1- 6 mesi 15 - 30 giorni 20 - 25 giorni A

685 CULTURA 
SPECIFICA

Il West Nile virus si trasmette all'uomo 
attraverso:

Le zanzare I topi I canidi Le zecche A

686 CULTURA 
SPECIFICA

Il micorganismo responsabile del West 
Nile virus appartiene al genere:

Flavivirus Entellavirus Poxivirus Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

687 CULTURA 
SPECIFICA

Il piede d'atleta è causa da: Funghi dermatofiti Elevata pressione 
continuativa sul 
tallone e sul dorso 
del piede

Microtraumi 
ravvicinati nel 
breve periodo

Muffe A

688 CULTURA 
SPECIFICA

L'infezione da toxoplasmosi si trova 
nelle feci di quale animale ?

Gatto Cane Zanzara Zecca A

689 CULTURA 
SPECIFICA

Il parassita plasmodium falciparum è 
responsabile di:

Malaria Anemia falciforme Toxoplasmosi Colera A

690 CULTURA 
SPECIFICA

Le settimane di gestazione in cui viene 
effettuato un tampone vaginale per la 
ricerca dello streptococco beta -
emolitico sono:

34 - 36 settimana 24 - 28 settimana 8 - 12 
settimana

35 - 36 settimane A

691 CULTURA 
SPECIFICA

La febbre gialla è una: Zoonosi Malattia causata da 
parassiti

Malattia 
causata da 
virus

Nessuna delle altre 
risposte è corretta

A

692 CULTURA 
SPECIFICA

La terapia per il trattamento della 
brucellosi utilizza:

Antibiotici per 4 -8 
settimane

Antibiotici fino alla 
scomparsa della 
febbre

Antivirali per 7 - 
10 giorni

Antivirali per 12/14 
giorni

A
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693 CULTURA 
SPECIFICA

La brucellosi è causata da: Batteri gram negativi Batteri gram positivi Virus a RNA Batteri gram unici A

694 CULTURA 
SPECIFICA

La brucellosi è nota anche come: Febbre maltese Febbre gialla Aviaria Febbre rossa A

695 CULTURA 
SPECIFICA

La chikungunya è una zoonosi trasmessa 
da:

Zanzare Cani Topi Zecche A

696 CULTURA 
SPECIFICA

La malattia del sonno è trasmessa 
all'uomo mediante:

Puntura di una mosca 
tse-tse infetta

Da bacilli Micobatteri Da saliva A

697 CULTURA 
SPECIFICA

La malattie di lyme  è causata 
principalmente da.

Un batterio Un virus Un fungo Una spora virale A

698 CULTURA 
SPECIFICA

La malattia di lyme viene trasmessa 
all'uomo mediante:

Zecche Topi Zanzare Calabroni A

699 CULTURA 
SPECIFICA

La psittacosi è detta anche: Malattie del pappagallo Febbre gialla Febbre Q Febbre rossa A

700 CULTURA 
SPECIFICA

La terapia d'elezione per la cura della 
psittacosi è:

Antibiotici (tetracicline ) Antivirali specifici per 
virus a RNA

FAS Antimicotici A
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