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1. Il respiro di cheyne-stoke può indicare… 
1) edema polmonare acuto 
2) lesioni cerebrali 
3) brocopneumopatia cronica ostruttiva 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

2. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

3. Sono fattori associati all'insorgenza delle ulcere da decubito… 
1) linfocitopenia 
2) ipoalbuminemia 
3) calo ponderale 
4) tutte le precedenti 

 

4  

4. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

5. Un paziente ha subito un intervento chirurgico a livello addominale. Per favorire la guarigione di una 
lesione da decubito detersa che interessi il tessuto cutaneo, sottocutaneo e muscolare è preferibile 
utilizzare… 

1) medicazioni che asciughino le lesioni 
2) medicazioni che mantengano un ambiente umido 
3) l’applicazione di ossigeno senza copertura della lesione 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

6. Quale delle seguenti procedure riveste maggiore importanza nella prevenzione delle infezioni ospedalie-
re? 

1) L’utilizzo dei flussi d’aria laminari 
2) La nebulizzazione  
3) L’utilizzo di luce a raggi ultravioletti 
4) Il lavaggio delle mani  

 

4  

7. La responsabilità nello svolgimento delle funzioni infermieristiche può essere… 
1) civile, penale, giuridica 
2) civile, penale, amministrativa e deontologica 
3) giuridica, civile, finanziaria 
4) civile, penale 

 

2  

8. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  
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9. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

10. In caso di reazione avversa durante una trasfusione di eritrociti concentrati (il paziente manifesta brividi, 
cefalea, dolori, sensazioni di calore), è immediatamente necessario… 

1) diminuire la velocità di infusione e chiamare il medico 
2) rimuovere la via venosa della trasfusione e chiamare il medico 
3) sospendere la trasfusione, tenere la vena pervia con soluzione fisiologica e chiamare il medico 
4) controllare i parametri vitali e chiamare il medico 

 

3  

11. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  

12. La terapia del dolore… 
1) deve prevedere somministrazione ad orari fissi 
2) deve prevedere una titolazione per trovare il dosaggio adeguato 
3) deve prevedere una rescue dose (al Bisogno) 
4) tutte le precedenti 

 

4  

13. Lo stoccaggio dei prodotti farmaceutici deve avvenire in locali opportunamente custoditi. In particolare, 
devono essere regolate e diffuse a tutti gli operatori coinvolti le corrette modalità per quanto riguarda… 

1) Temperatura e le condizioni di conservazione, in conformità a quanto indicato sulle confezioni e sul 
foglietto illustrativo dei prodotti e ad eventuali precisazioni del servizio di farmacia 

2) I prodotti per i quali deve essere prevista la conservazione in armadi chiusi a chiave (es. stupefacenti e 
veleni) o in contenitori/armadi con opportune caratteristiche (infiammabili) 

3) La rotazione delle scorte, in modo da rendere accessibile, e quindi utilizzare per primo il prodotto con 
scadenza più ravvicinata 

4) Tutte le precedenti 
 

4  

14. L'appropriatezza delle cure palliative lungo il decorso della malattia… 
1) aumenta progressivamente con l'evoluzione della malattia ed è massima nel fine vita. 
2) aumenta progressivamente con picchi ad intervalli variabili. 
3) è massima al momento della diagnosi. 
4) tutte le precedenti 

 

1  

15. Quali sono le modalità di trasmissione della Legionella in ambiente nosocomiali? 
1) Infezione di ferite 
2) Edema arto inferiore in cardiopatico 
3) Diabete scompensato in fibrillazione atriale 
4) Tutte i precedenti 

 

1  

16. Quando è necessario annotare sulla confezione la data di apertura di un farmaco? 
1) Solo per le gocce oftalmiche 
2) Per i prodotti multiuso 
3) Per qualsiasi tipo di farmaco 
4) In nessun caso 

 

2  
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17. Il lavaggio antisettico delle mani è indicato… 
1) prima di qualsiasi azione che preveda un contatto diretto con l’utente  
2) prima di eseguire delle procedure invasive 
3) prima di indossare i guanti sterili 
4) dopo aver eseguito delle procedure invasive  

 

2  

18. Qual è la scala di rilevazione del dolore somministrabile al paziente collaborante con claudicatio intermit-
tente? 

1) BRADEN 
2) NRS 
3) PAINAD 
4) NORTON 

 

2  

19. Il registro esaurito di carico/scarico delle sostanze stupefacenti per quanto tempo deve essere conservato? 
1) Per due anni dall’ultima registrazione 
2) Per cinque anni dall’ultima registrazione 
3) Per tre anni dall’ultima registrazione 
4) Deve sempre essere conservato 

 

1  

20. Prima di effettuare la contenzione fisica su un ospite, l’infermiere deve riportare sulla documentazione 
infermieristica… 

1) se sono stati tentati altri interventi meno restrittivi 
2) se c’è la prescrizione del medico per attuare la contenzione 
3) l’intervento è clinicamente giustificato e sono state considerate le condizioni generali del paziente 
4) tutte le precedenti 

 

4  
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1. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., per quanto riguarda il monitoraggio delle attività da 
realizzarsi con le demenze, di quale strumento si avvale il soggetto gestore per effettuarlo? 

1) Una valutazione multidimensionale 

2) Una valutazione multifattoriale 

3) Una valutazione attraverso le scale Wechsler 

1 

2. Ai sensi del documento Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza, il rischio è in 
funzione… 

1) delle caratteristiche di una persona 

2) della frequenza e durata dell’esposizione 

3) della formazione riguardante quel rischio 

2 

3. I farmaci scaduti per escludere reato devono… 

1) essere separati dagli altri in altro scomparto 

2) essere chiusi in un armadio chiuso a chiave 

3) essere inseriti in una busta apposita  

2 

4. Quale fra le seguenti alternative di risposta NON è un obiettivo che l’azienda adotta nel 
modello di gestione? 

1) Il rispetto della dignità e della riservatezza della persona 

2) L’adeguatezza e la standardizzazione degli interventi per gli assistiti 

3) La promozione di positive relazioni con soggetti esterni singoli o associati, della solidarietà 
dei cittadini e delle attività di volontariato 

2 

5. Secondo la raccomandazione per la prevenzione della morte, coma o grave danno derivati da 
errori in terapia farmacologica, che cosa si intende con errore in terapia? 

1) La decisione di prescrivere un farmaco e la scrittura della prescrizione 

2) Qualsiasi errore che si verifica nel processo di gestione del farmaco  

3) Il momento della distribuzione del farmaco nei vari reparti 

2 

6. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., che cosa si intende per struttura residenziale dedicata alle 
persone con gravissima disabilità acquisita? 

1) È uno specifico nucleo socio-sanitario per l’accoglienza permanente o temporanea, attivato 
all’interno di altre strutture residenziali per anziani o disabili adulti  

2) È una struttura già esistente nel territorio che ha l’autorizzazione a costruire degli spazi 
diversi dagli organi competenti  

3) È una struttura sanitaria semiresidenziale caratterizzata come luogo di ospitalità 
temporanea, finalizzata al trattamento intensivo di uno specifico target di pazienti 

1 

7. Ai sensi del documento Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza, i DPI in quale 
categoria rientrano? 

1) Sicurezza 

2) Prevenzione 

3) Protezione 

3 

8. Che cosa si intende con il reato tipicamente professionale di falsità ideologica commessa dal 
pubblico ufficiale in atti pubblici? 

1) Il pubblico ufficiale che omette o ritarda di denunciare all’Autorità un reato del quale abbia 
avuto notizia nell’esercizio o a causa del servizio 

2) Il pubblico ufficiale che indebitamente rifiuta un atto dell’ufficio che deve essere compiuto 
senza ritardo 

3) Il pubblico ufficiale che ricevendo o formando un atto nell’esercizio delle sue funzioni 
attesta falsamente che un fatto è stato da lui compiuto o è avvenuto alla sua presenza 

3 

9. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., secondo i processi e le procedure dei requisiti aggiuntivi 1 
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per l’accoglienza temporanea di sollievo, è possibile visitare il servizio prima dell’ingresso? 

1) Sì, dall’utente e dai familiari  

2) No 

3) Sì, dal MMG e dai familiari 

10. Ai sensi del documento Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza, quale tipologia di 
operazioni si intendono con la “movimentazione manuale dei carichi”? 

1) Operazioni di trasporto o di sostegno di un carico a opera di uno o più lavoratori 

2) Operazioni di sollevamento di un carico a opera di due lavoratori 

3) Operazioni di spinta e tiro da parte di un lavoratore 

1 

11. Con il termine “imperizia” si intende… 

1) non fare ciò che si deve fare 

2) fare ciò che non si sa fare 

3) fare ciò che non si deve fare 

2 

12. Ai sensi del codice deontologico dell’infermiere, a quale organo l’infermiere segnala ogni 
abuso o comportamento dei colleghi contrario alla deontologia? 

1) Il comitato di coordinamento 

2) Il collegio professionale 

3) Il gruppo etico-morale 

2 

13. Secondo il DGR 514/2009 e s.m.i., è prevista per gli operatori la consulenza dello psicologo 
per il supporto emotivo, psicologico e relazionale? 

1) No, solo per gli utenti e familiari  

2) Solamente nei momenti di supervisione collettiva del personale medico 

3) Si, in qualità di supporto e prevenzione del burnout degli operatori 

3 

14. Ai sensi del documento Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza, che cosa si intende 
con il termine “virulenza”? 

1) La capacità dell’agente biologico di determinare una malattia grave o mortale 

2) L’esistenza di possibilità terapeutiche (antibiotici, antivirali) o di profilassi  

3) La capacità dell’agente biologico di penetrare nell’uomo e di moltiplicarsi 

1 

15. Quale tra le seguenti alternative di risposta NON è una finalità della cartella clinica? 

1) Epidemiologiche e di prevenzione 

2) Valutazione e controllo qualità delle cure 

3) Condivisione dei risultati ottenuti 

3 

16. Secondo il DGR 514/2009 e s.m.i., nei servizi SPRA (RAA) quanti operatori sociosanitari 
devono essere presenti con gli anziani classificati nel gruppo “Soggetti con disabilità di grado 
moderato”? 

1) Il rapporto minimo di 1 operatore ogni 3,1 anziani 

2) Il rapporto minimo di 2 operatori ogni 2 anziani 

3) Il rapporto minimo di 1 operatori ogni 6,1 anziani 

1 

17. Ai sensi del documento Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza, quale tra le 
seguenti alternative di risposta NON è una mansione del RSPP? 

1) Avvertire il responsabile dell’azienda dei rischi individuati nel corso della sua attività 

2) Individuare misure per la sicurezza e la salute 

3) Partecipare alla riunione periodica di prevenzione e protezione 

1 

18. Nel caso in cui il soggetto incaricato di redigere la cartella clinica omette un atto dell’ufficio 
viene punito? 

1) No, viene chiesto il parere se necessario ai fine della chiarezza 

2 
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2) Sì 

3) Solamente in ambito penale 

19. Il Piano programmatico deve essere redatto… 

1) semestralmente 

2) annualmente 

3) ogni due anni 

2 

20. Secondo la raccomandazione per la prevenzione della morte, coma o grave danno derivati da 
errori in terapia farmacologica, quale tra le seguenti alternative di risposta è una causa di 
errata preparazione di un farmaco? 

1) Errata compilazione dell’etichetta 

2) Velocità nella preparazione 

3) Scarsa esperienza 

1 

21. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., in quale servizio le finalità del benessere fisico e 
soggettivo vengono perseguite, in particolare attraverso un approccio di carattere educativo? 

1) Nei servizi geriatrici 

2) Nei servizi per malati di Alzheimer 

3) Nei servizi per disabili 

3 

22. Ai sensi del codice di comportamento ASP Comuni Modenesi Area Nord, in un presunto 
conflitto di interessi o di interesse finanziario, quanto è il periodo temporale entro il quale il 
dipendente ha l’obbligo di informare il dirigente d’ufficio? 

1) Tre anni 

2) Cinque anni  

3) Dieci anni 

3 

23. Ai sensi del codice deontologico dell’infermiere, quale fra le alternative di risposta NON è una 
condizione essenziale per l’esercizio della professione infermieristica? 

1) Il rispetto dei diritti fondamentali dell’uomo 

2) Il rispetto dei principi etici della professione 

3) Il rispetto delle condizioni morali dettate degli enti in cui si lavora 

3 

24. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., per attività connesse all’assistenza, quali l’alimentazione e 
l’idratazione, è necessario seguire le procedure/istruzioni operative? 

1) Si 

2) No 

3) Solo per gli utenti che ne fanno richiesta 

1 

25. Ai sensi del codice di comportamento ASP Comuni Modenesi Area Nord, quale principio deve 
essere garantito nei confronti dei processi decisionali adottati dai dipendenti? 

1) La tracciabilità 

2) La coerenza 

3) L’efficienza 

1 

26. Ai sensi dello statuto dell’ASP, l’Assemblea dei soci è composta… 

1) dal Sindaco di ciascun ente territoriale socio e dal Presidente dell’Unione, anch’essa socia 
dell’ASP, o da loro delegati 

2) dai delegati di ciascun ente territoriale socio e dal Presidente eletto dal Sindaco 

3) dai referenti e da un rappresentante della Giunta di ciascun ente territoriale  

1 

27. Secondo la raccomandazione sul corretto utilizzo delle soluzioni KCL, come devono essere 
conservate tali soluzioni nella farmacia? 

1) Tra la scorta di farmaci ad uso corrente esistenti  

3 
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2) Devono essere conservate nello scaffale più alto  

3) Possibilmente in armadi chiusi  

28. Ai sensi del codice deontologico dell’infermiere, come opera l’infermiere nell’agire 
professionale? 

1) Con velocità 

2) Con prudenza 

3) Con urgenza 

2 

29. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., come sono gestite le situazioni clinico/assistenziali a 
rischio per la sicurezza delle persone? 

1) Attraverso il buon senso degli operatori e dei familiari 

2) Sono individuate e sono adottate, diffuse ed implementate le strategie per la riduzione del 
rischio 

3) Vengono poste delle strategie che come casistica si avvicinino a quella del servizio 

2 

30. Ai sensi del codice di comportamento ASP Comuni Modenesi Area Nord, che cosa deve fare il 
dipendente qualora non sia competente per posizione rivestita o per materia? 

1) Indirizza l’interessato al funzionario o all’ufficio competente della medesima amministrazione  

2) Non è tenuto a fare nulla 

3) Informa ed indirizza l’interessato al proprio superiore che fornirà le indicazioni richieste 

1 

31. Ai sensi del codice deontologico dell’infermiere, l’infermiere può chiedere formazione e/o 
supervisione per pratiche nuove? 

1) No 

2) Sì 

3) Solamente se preventivamente concordato  

2 

32. Qual è l’organo che vigila sull’attività dell’ASP garantendo il raggiungimento del pareggio di 
bilancio, il pieno equilibrio tra i costi ed i ricavi derivanti dai corrispettivi dei servizi, dalle 
rette degli utenti e dalla valorizzazione degli strumenti patrimoniali? 

1) Il Consiglio di Amministrazione 

2) La Giunta 

3) L’Assemblea dei soci 

3 

33. Secondo la raccomandazione sul corretto utilizzo delle soluzioni contenenti K, laddove le 
condizioni cliniche del paziente richiedano l’utilizzo di soluzioni con diluizione 
commercialmente non disponibile, le soluzioni devono essere preparate… 

1) nell’unità operativa 

2) nell’unità operativa nel caso in cui la farmacia sia chiusa 

3) nell’unità operativa di emergenza 

2 

34. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., quale organo redige l’organigramma, definendo i livelli di 
responsabilità organizzativa e professionale del servizio? 

1) Il Comune 

2) Il soggetto gestore 

3) Il Responsabile di progetto 

2 

35. Ai sensi del codice di comportamento di ASP Comuni Modenesi Area Nord, se il dipendente 
vìola l’articolo riguardante l’accettazione di regali di valore superiore al “modico valore”, può 
essere privato della retribuzione? 

1) No  

2) Sì 

3) A discrezione del capoufficio 

2 
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36. Ai sensi del codice deontologico dell’infermiere, la cultura dell’imparare dall’errore è 
promossa dagli infermieri? 

1) Sì 

2) No 

3) Solamente dagli infermieri nei primi tre anni di attività professionale 

1 

37. Qual è la figura che concorre alla definizione della programmazione ed è responsabile della 
gestione e della valutazione complessiva del servizio nelle ASP? 

1) L’assistente al piano 

2) Il Responsabile di nucleo 

3) Il coordinatore  

3 

38. Ai sensi del codice di comportamento di ASP Comuni Modenesi Area Nord, nel caso in cui vi 
sia la violazione delle prescrizioni relative al comportamento in servizio con grave danno al 
normale funzionamento dell’amministrazione per inefficienza o incompetenza professionale, 
il dipendente può essere licenziato? 

1) Si 

2) No 

3) A discrezione del Direttore Generale 

1 

39. Le sedute del Consiglio di Amministrazione sono pubbliche? 

1) Si 

2) No 

3) A discrezione dei membri 

2 

40. Secondo la raccomandazione sul corretto utilizzo delle soluzioni contenenti K, che cosa deve 
fare l’infermiere che somministra tale soluzione? 

1) Contattare la farmacia ospedaliera che predisponga nuove dosi 

2) Registrare in cartella infermieristica l’avvenuta somministrazione 

3) Informare il medico di turno e i familiari  

2 
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1. Qual è l’organo che vigila sull’attività dell’ASP garantendo il raggiungimento del pareggio di 
bilancio, il pieno equilibrio tra i costi ed i ricavi derivanti dai corrispettivi dei servizi, dalle 
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2. Secondo la raccomandazione sul corretto utilizzo delle soluzioni contenenti K, laddove le 
condizioni cliniche del paziente richiedano l’utilizzo di soluzioni con diluizione 
commercialmente non disponibile, le soluzioni devono essere preparate… 

1) nell’unità operativa 
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3. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., quale organo redige l’organigramma, definendo i livelli di 
responsabilità organizzativa e professionale del servizio? 

1) Il Comune 
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4. Ai sensi del codice di comportamento di ASP Comuni Modenesi Area Nord, se il dipendente 
vìola l’articolo riguardante l’accettazione di regali di valore superiore al “modico valore”, può 
essere privato della retribuzione? 

1) No  

2) Sì 

3) A discrezione del capoufficio 
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5. Ai sensi del codice deontologico dell’infermiere, la cultura dell’imparare dall’errore è 
promossa dagli infermieri? 

1) Sì 

2) No 
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6. Qual è la figura che concorre alla definizione della programmazione ed è responsabile della 
gestione e della valutazione complessiva del servizio nelle ASP? 

1) L’assistente al piano 

2) Il Responsabile di nucleo 
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7. Ai sensi del codice di comportamento di ASP Comuni Modenesi Area Nord, nel caso in cui vi 
sia la violazione delle prescrizioni relative al comportamento in servizio con grave danno al 
normale funzionamento dell’amministrazione per inefficienza o incompetenza professionale, 
il dipendente può essere licenziato? 

1) Si 

2) No 

3) A discrezione del Direttore Generale 
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8. Le sedute del Consiglio di Amministrazione sono pubbliche? 

1) Si 

2) No 

3) A discrezione dei membri 

2 

9. Secondo la raccomandazione sul corretto utilizzo delle soluzioni contenenti K, che cosa deve 
fare l’infermiere che somministra tale soluzione? 

2 
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1) Contattare la farmacia ospedaliera che predisponga nuove dosi 

2) Registrare in cartella infermieristica l’avvenuta somministrazione 

3) Informare il medico di turno e i familiari  

10. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., in quale servizio le finalità del benessere fisico e 
soggettivo vengono perseguite, in particolare attraverso un approccio di carattere educativo? 

1) Nei servizi geriatrici 

2) Nei servizi per malati di Alzheimer 

3) Nei servizi per disabili 

3 

11. Ai sensi del codice di comportamento ASP Comuni Modenesi Area Nord, in un presunto 
conflitto di interessi o di interesse finanziario, quanto è il periodo temporale entro il quale il 
dipendente ha l’obbligo di informare il dirigente d’ufficio? 

1) Tre anni 

2) Cinque anni  

3) Dieci anni 

3 

12. Ai sensi del codice deontologico dell’infermiere, quale fra le alternative di risposta NON è una 
condizione essenziale per l’esercizio della professione infermieristica? 

1) Il rispetto dei diritti fondamentali dell’uomo 

2) Il rispetto dei principi etici della professione 

3) Il rispetto delle condizioni morali dettate degli enti in cui si lavora 

3 

13. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., per attività connesse all’assistenza, quali l’alimentazione e 
l’idratazione, è necessario seguire le procedure/istruzioni operative? 

1) Si 

2) No 

3) Solo per gli utenti che ne fanno richiesta 

1 

14. Ai sensi del codice di comportamento ASP Comuni Modenesi Area Nord, quale principio deve 
essere garantito nei confronti dei processi decisionali adottati dai dipendenti? 

1) La tracciabilità 

2) La coerenza 

3) L’efficienza 

1 

15. Ai sensi dello statuto dell’ASP, l’Assemblea dei soci è composta… 

1) dal Sindaco di ciascun ente territoriale socio e dal Presidente dell’Unione, anch’essa socia 
dell’ASP, o da loro delegati 

2) dai delegati di ciascun ente territoriale socio e dal Presidente eletto dal Sindaco 

3) dai referenti e da un rappresentante della Giunta di ciascun ente territoriale  

1 

16. Secondo la raccomandazione sul corretto utilizzo delle soluzioni KCL, come devono essere 
conservate tali soluzioni nella farmacia? 

1) Tra la scorta di farmaci ad uso corrente esistenti  

2) Devono essere conservate nello scaffale più alto  

3) Possibilmente in armadi chiusi  

3 

17. Ai sensi del codice deontologico dell’infermiere, come opera l’infermiere nell’agire 
professionale? 

1) Con velocità 

2) Con prudenza 

3) Con urgenza 

2 

18. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., come sono gestite le situazioni clinico/assistenziali a 
rischio per la sicurezza delle persone? 

2 
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1) Attraverso il buon senso degli operatori e dei familiari 

2) Sono individuate e sono adottate, diffuse ed implementate le strategie per la riduzione del 
rischio 

3) Vengono poste delle strategie che come casistica si avvicinino a quella del servizio 

19. Ai sensi del codice di comportamento ASP Comuni Modenesi Area Nord, che cosa deve fare il 
dipendente qualora non sia competente per posizione rivestita o per materia? 

1) Indirizza l’interessato al funzionario o all’ufficio competente della medesima amministrazione  

2) Non è tenuto a fare nulla 

3) Informa ed indirizza l’interessato al proprio superiore che fornirà le indicazioni richieste 

1 

20. Ai sensi del codice deontologico dell’infermiere, l’infermiere può chiedere formazione e/o 
supervisione per pratiche nuove? 

1) No 

2) Sì 

3) Solamente se preventivamente concordato  

2 

21. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., per quanto riguarda il monitoraggio delle attività da 
realizzarsi con le demenze, di quale strumento si avvale il soggetto gestore per effettuarlo? 

1) Una valutazione multidimensionale 

2) Una valutazione multifattoriale 

3) Una valutazione attraverso le scale Wechsler 

1 

22. Ai sensi del documento Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza, il rischio è in 
funzione… 

1) delle caratteristiche di una persona 

2) della frequenza e durata dell’esposizione 

3) della formazione riguardante quel rischio 

2 

23. I farmaci scaduti per escludere reato devono… 

1) essere separati dagli altri in altro scomparto 

2) essere chiusi in un armadio chiuso a chiave 

3) essere inseriti in una busta apposita  

2 

24. Quale fra le seguenti alternative di risposta NON è un obiettivo che l’azienda adotta nel 
modello di gestione? 

1) Il rispetto della dignità e della riservatezza della persona 

2) L’adeguatezza e la standardizzazione degli interventi per gli assistiti 

3) La promozione di positive relazioni con soggetti esterni singoli o associati, della solidarietà 
dei cittadini e delle attività di volontariato 

2 

25. Secondo la raccomandazione per la prevenzione della morte, coma o grave danno derivati da 
errori in terapia farmacologica, che cosa si intende con errore in terapia? 

1) La decisione di prescrivere un farmaco e la scrittura della prescrizione 

2) Qualsiasi errore che si verifica nel processo di gestione del farmaco  

3) Il momento della distribuzione del farmaco nei vari reparti 

2 

26. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., che cosa si intende per struttura residenziale dedicata alle 
persone con gravissima disabilità acquisita? 

1) È uno specifico nucleo socio-sanitario per l’accoglienza permanente o temporanea, attivato 
all’interno di altre strutture residenziali per anziani o disabili adulti  

2) È una struttura già esistente nel territorio che ha l’autorizzazione a costruire degli spazi 
diversi dagli organi competenti  

3) È una struttura sanitaria semiresidenziale caratterizzata come luogo di ospitalità 

1 
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temporanea, finalizzata al trattamento intensivo di uno specifico target di pazienti 

27. Ai sensi del documento Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza, i DPI in quale 
categoria rientrano? 

1) Sicurezza 

2) Prevenzione 

3) Protezione 

3 

28. Che cosa si intende con il reato tipicamente professionale di falsità ideologica commessa dal 
pubblico ufficiale in atti pubblici? 

1) Il pubblico ufficiale che omette o ritarda di denunciare all’Autorità un reato del quale abbia 
avuto notizia nell’esercizio o a causa del servizio 

2) Il pubblico ufficiale che indebitamente rifiuta un atto dell’ufficio che deve essere compiuto 
senza ritardo 

3) Il pubblico ufficiale che ricevendo o formando un atto nell’esercizio delle sue funzioni 
attesta falsamente che un fatto è stato da lui compiuto o è avvenuto alla sua presenza 

3 

29. Ai sensi del DGR 514/2009 e s.m.i., secondo i processi e le procedure dei requisiti aggiuntivi 
per l’accoglienza temporanea di sollievo, è possibile visitare il servizio prima dell’ingresso? 

1) Sì, dall’utente e dai familiari  

2) No 

3) Sì, dal MMG e dai familiari 

1 

30. Ai sensi del documento Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza, quale tipologia di 
operazioni si intendono con la “movimentazione manuale dei carichi”? 

1) Operazioni di trasporto o di sostegno di un carico a opera di uno o più lavoratori 

2) Operazioni di sollevamento di un carico a opera di due lavoratori 

3) Operazioni di spinta e tiro da parte di un lavoratore 

1 

31. Con il termine “imperizia” si intende… 

1) non fare ciò che si deve fare 

2) fare ciò che non si sa fare 

3) fare ciò che non si deve fare 

2 

32. Ai sensi del codice deontologico dell’infermiere, a quale organo l’infermiere segnala ogni 
abuso o comportamento dei colleghi contrario alla deontologia? 

1) Il comitato di coordinamento 

2) Il collegio professionale 

3) Il gruppo etico-morale 

2 

33. Secondo il DGR 514/2009 e s.m.i., è prevista per gli operatori la consulenza dello psicologo 
per il supporto emotivo, psicologico e relazionale? 

1) No, solo per gli utenti e familiari  

2) Solamente nei momenti di supervisione collettiva del personale medico 

3) Si, in qualità di supporto e prevenzione del burnout degli operatori 

3 

34. Ai sensi del documento Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza, che cosa si intende 
con il termine “virulenza”? 

1) La capacità dell’agente biologico di determinare una malattia grave o mortale 

2) L’esistenza di possibilità terapeutiche (antibiotici, antivirali) o di profilassi  

3) La capacità dell’agente biologico di penetrare nell’uomo e di moltiplicarsi 

1 

35. Quale tra le seguenti alternative di risposta NON è una finalità della cartella clinica? 

1) Epidemiologiche e di prevenzione 

2) Valutazione e controllo qualità delle cure 

3 
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3) Condivisione dei risultati ottenuti 

36. Secondo il DGR 514/2009 e s.m.i., nei servizi SPRA (RAA) quanti operatori sociosanitari 
devono essere presenti con gli anziani classificati nel gruppo “Soggetti con disabilità di grado 
moderato”? 

1) Il rapporto minimo di 1 operatore ogni 3,1 anziani 

2) Il rapporto minimo di 2 operatori ogni 2 anziani 

3) Il rapporto minimo di 1 operatori ogni 6,1 anziani 

1 

37. Ai sensi del documento Informazione e Formazione di base sulla Sicurezza, quale tra le 
seguenti alternative di risposta NON è una mansione del RSPP? 

1) Avvertire il responsabile dell’azienda dei rischi individuati nel corso della sua attività 

2) Individuare misure per la sicurezza e la salute 

3) Partecipare alla riunione periodica di prevenzione e protezione 

1 

38. Nel caso in cui il soggetto incaricato di redigere la cartella clinica omette un atto dell’ufficio 
viene punito? 

1) No, viene chiesto il parere se necessario ai fine della chiarezza 

2) Sì 

3) Solamente in ambito penale 

2 

39. Il Piano programmatico deve essere redatto… 

1) semestralmente 

2) annualmente 

3) ogni due anni 

2 

40. Secondo la raccomandazione per la prevenzione della morte, coma o grave danno derivati da 
errori in terapia farmacologica, quale tra le seguenti alternative di risposta è una causa di 
errata preparazione di un farmaco? 

1) Errata compilazione dell’etichetta 

2) Velocità nella preparazione 

3) Scarsa esperienza 

1 

 



Seconda prova scritta 1 

 

 

CASO: MARIA ROSSI 

La signora Maria, di 35 anni, è ospite in una CRA da 1 anno, in un nucleo dedicato all’ospitalità di 

persone con Gravissima Disabilita Acquisita.  

Maria, presenta esiti di grave cerebrolesione da incidente della strada. 

In anamnesi: respirazione autonoma ma portatrice di cannula tracheostomica con cuffia fonatoria, 

deficit di movimento agli arti inferiori e superiori, ipertensione arteriosa, dislipidemia, infezioni 

polmonari ricorrenti e recente riscontro di positività al batterio di KPC, PEG rimovibile, lesione 

sacrale di 3° grado, tachicardia ventricolare. 

 

Domande (riportare le risposte sul Modulo Risposte) 

 

1. Il candidato indichi come procederebbe alla gestione della PEG sostitutiva. 

a. Trazionare la sonda in alto e in basso in rotazione di 360° in senso orario e 

antiorario. 

b. Mobilizzazione della sonda in alto e in basso in rotazione di 360° in senso orario e 

antiorario. 

c. Controllare la tenuta del palloncino quotidianamente. 

 

2. Il candidato indichi le misure di base da adottare per l’igiene ambientale della stanza del 

residente.  

a. Pulire le superfici più frequentemente manipolate e toccate, utilizzare uno o più 

prodotti purché sia garantita sia l’azione detergente che disinfettate (quest’ultimo 

deve essere cloro derivato 1000 ppm), rispettare le indicazioni riportate sulle 

schede tecniche relativamente ad eventuali diluizioni e tempi di contatto.  

b. Pulire le superfici più frequentemente manipolate e toccate, utilizzare uno o più 

prodotti con azione disinfettate (cloro derivato 1000 ppm), rispettare le indicazioni 

riportate sulle schede tecniche relativamente ad eventuali diluizioni e tempi di 

contatto.  

c. Pulire le superfici più frequentemente manipolate e toccate, utilizzare uno o più 

prodotti purché sia garantita sia l’azione detergente che disinfettate (il 

disinfettante associato al detergente deve essere cloro derivato 1000 ppm), 

rispettare le indicazioni riportate sulle schede tecniche relativamente ad eventuali 

diluizioni e tempi di contatto non inferiori ai 20 minuti.  

 

3. Il candidato indichi come procederebbe alla gestione della cannula tracheostomica. 

a. Controllare che la cuffia della cannula sia sgonfia prima di applicare la valvola 

fonatoria. 

b. Controllare che la cuffia sia gonfia prima della valvola fonatoria. 

c. Controllare la pressione della cuffia della cannula fonatoria che sia tra 18-22 

mmHg. 
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4. Il candidato indichi come procederebbe all’esecuzione di una medicazione con 

idrocolloide. (indicare la sequenza corretta) 

1. Ispezionare giornalmente la medicazione per valutare la presenza di materiale di 
secrezione, lo spostamento della medicazione e il suo odore. 

2. Fare assumere al paziente una posizione comoda che consenta la massima visione della 
ferita. Scoprire solamente la zona interessata. 

3. Documentare tutte le informazioni utili sulla cartella infermieristica. 
4. Rimuovere ed eliminare i guanti utilizzati. 
5. Applicare la medicazione idrocolloidale. 
6. Spiegare al paziente che cosa si sta facendo e perché e come eventualmente può 

collaborare. 
7. Detergere accuratamente la cute con soluzione fisiologica. Sciacquare sempre bene la cute 

prima di applicare la medicazione. 
8. Lavarsi le mani e osservare le indicazioni per il controllo delle infezioni. 

 
a. 6-8-2-5-7-1-4-3 

b. 6-8-2-7-5-4-1-3 

c. 6-2-8-5-4-7-3-1 

 
5. Il candidato indichi come trattare la fibrillazione ventricolare. 

a. Controllare la pressione arteriosa se alta avvisare il medico. 

b. Controllare se è stata somministrata la terapia, nel caso contrario somministrarla. 

c. Eseguire defibrillazione. 



Seconda prova scritta 2 

 

CASO: ALBERTO BIANCHI 

Il signor Alberto Bianchi, di anni 50, è ospite in una CRA da circa 5 anni, all’interno di in un nucleo 

dedicato all’ospitalità di persone con Gravissima Disabilita Acquisita.  

Alberto è affetto da una Sclerosi Laterale Amiotrofica in fase avanzata. 

In anamnesi: portatore di cannula tracheostomica cuffiata, con ventilazione assistita, paraplegia e 

alterazione sensori-motoria a livello degli arti superiori, HCV positivo, diabetico insulino 

dipendente, portatore di catetere vescicale con ematurie frequenti con necessità di lavaggi, 

ipertrofia prostatica, positività al batterio di KPC urinaria. 

 

Domande (riportare le risposte sul Modulo Risposte) 

 

1. Il candidato indichi come procederebbe al posizionamento del catetere vescicale, in caso 

di globo vescicale. (indicare la sequenza corretta) 

1. Aprire il kit per il cateterismo e indossare il primo paio di guanti sterili. 
2. Preparare il campo sterile sul quale ripone tutto il materiale. 
3. Verificare la fuoriuscita di urina nel sacco di raccolta a garanzia del corretto posizionamento 

in vescica del catetere. 
4. Lubrifica il catetere con una parte del lubrificante in dotazione. 
5. introdurre i 10 ml di soluzione fisiologica sterile nell’apposita via di ancoraggio del 

palloncino. 
6. Effettuare l’igiene delle mani, identificare e garantire la privacy del paziente. 
7. Rimuovere il primo paio di guanti sterili. 
8. Collegare il catetere alla sacca di raccolta. 
9. Effettuare l’igiene dei genitali e dell’area perineale del paziente per ridurre la flora microbica 

transitoria. 
10. Spiegare al paziente con parole adatte al suo livello di comprensione le fasi della manovra 

che si sta per eseguire. 
11. Indossare il secondo paio di guanti sterili. 
12. Aprire le confezioni di catetere e sacco di raccolta e riporli sul campo sterile. 
13. Introdurre il catetere. 
14. Bagnare i batuffoli di cotone con l’antisettico e decontaminare la zona dal meato. 
15. Posizionare il telino sterile fenestrato intorno all’area genitale del paziente. 

 

a. 6-10-9-1-2-14-7-12-11-8-15-4-13-3-5 

b. 6-10-9-1-2-7-14-8-11-12-4-15-3-5-13 

c. 6-10-9-1-2-7-14-12-11-8-15-4-13-3-5 

 

2. Il candidato indichi come procederebbe alla disostruzione del catetere vescicale. 

a. Lavanda vescicale con 50 cc di fisiologica sterile. 

b. Lavanda vescicale con 100 cc di fisiologica. 

c. Si procede alla sostituzione del catetere vescicale. 
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3. Il candidato indichi quale tipo di catetere vescicale posizionerebbe. 

a. Foley 2 vie. 

b. Silicone 100% 2 vie. 

c. Foley 3 vie. 

 

4. Il candidato indichi come procederebbe allo smaltimento delle urine e del catetere 

vescicale. 

a. Dopo aver svuoto la sacca ripongo il tutto nei rifiuti pericolosi a rischio infettivo. 

b. Ripongo il tutto nei rifiuti pericolosi a rischio infettivo. 

c. Dopo aver svuotato la sacca, ripongo la sacca nei rifiuti urbani ed il catetere 

vescicale nei rifiuti pericolosi a rischio infettivo. 

 

5. Il candidato indichi come avviene la trasmissione dell’HCV positivo. 

a. Solo tramite il contatto diretto con sangue infetto. 

b. Tramite tosse, scambi di saliva e urine. 

c. Tutte le precedenti. 

 



 

Azienda pubblica di Servizi alla Persona dei Comuni Modenesi Area Nord 
----------------------------------- 

Bando di selezione pubblica per soli esami per l’assunzione a tempo indeterminato di n. 
20 unità con profilo professionale di “INFERMIERE” cat. prof. D1 – posizione giuridico 
economica D1, da assegnare al servizio presso le diverse sedi dell’Azienda pubblica di 

Servizi alla Persona dei Comuni Modenesi Area Nord, con riserva per n. 8 posti ai militari 
congedati ai sensi del comma 3 dell’artt. 1014 del D.Lgs. 66/2010. 

4 luglio 2018 
 
 

Griglia di correzione SECONDA PROVA SCRITTA 
 

N° domanda 1 2 3 

01 b a a 

02 a c b 

03 a c a 

04 b b b 

05 c a c 
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CASO: FRANCO MODENA 

Il signor Franco, di 75 anni, è ospite di un nucleo specialistico di CRA dedicato alle persone con 

demenza e disturbi del comportamento dimesso dall’Ospedale. 

Franco è affetto da Malattia di Alzheimer di grado moderato, BPSD tra cui spiccano wandering e 

affaccendamento gravi e frequenti, oppositivo alla somministrazione della terapia orale, 

ipertensione arteriosa, k prostatico, positivo al batterio di Clostridium difficile, BPCO. 

 

Domande (riportare le risposte sul Modulo Risposte) 

 

1. Il candidato indichi le misure di prevenzione da contagio del Clostridium difficile. 

a. Collocarlo in un ambiente esclusivo chiuso con sistema di sicurezza collegato 

all’impianto antincendio possibilmente con servizio igienico riservato, oppure in 

caso in cui non sia disponibile collocarlo in un ambiente con altri ospiti con 

colonizzazioni/infezioni sospetta o accertata con lo stesso patogeno e con analoghi 

fattori di rischio. 

b. Collocarlo in un ambiente esclusivo chiuso con sistema di sicurezza collegato 

all’impianto antincendio possibilmente con servizio igienico riservato, oppure in 

caso in cui non sia disponibile collocarlo in un ambiente con altri ospiti 

immunocompromessi. 

c. Collocarlo in stanza con un altro ospite allettato. 

 

2. Il candidato indichi come gestirebbe il wandering. 

a. Propone al medico di prescrivere mezzi di tutela fisica solo nei momenti in cui c’è 

minor sorveglianza da parte del personale assistenziale. 

b. Individuare in equipe un ambiente idoneo, esclusivo e chiuso con sistema di 

sicurezza collegato all’impianto antincendio in cui può muoversi in libertà e 

sicurezza. 

c. Nessuna delle precedenti. 

 

3. Il candidato indichi qual’ è il valore, rilevato con saturimetro, che indica una ipossia di 

grado moderata. 

a. Tra 91% e 94%. 

b. Tra 86% e 90%. 

c. Pari o inferiore a 85%. 
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4. Il candidato indichi come procederebbe nel caso di riscontro dell’alterazione del respiro e 

dello stato di coscienza. 

a. Verificare ostruzione delle vie aeree. 

b. Verificare ostruzione delle vie aeree, manovre di disostruzione, BLS, chiamare il 

118. 

c. Chiamare la guardia medica e il 118. 

 

5. Il candidato indichi quali DPI utilizzerebbe durante la somministrazione della terapia 

orale. 

a. Guanti e sovracamice monouso, mascherina chirurgica. 

b. Guanti e sovracamice monouso, mascherina chirurgica e protezione oculare. 

c. Guanti e sovracamice monouso. 
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1. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3 

2. La definizione di malattia terminale comprende i termini di… 
1) profonda sofferenza, angoscia, paura di morire e inguaribilità 
2) evolutività verso il decesso, inguaribilità e tempi di evoluzione molto lunghi. 
3) inguaribilità, evolutività verso il decesso, aspettativa di vita non lunga o breve 
4) nessuna delle precedenti 

 

3 

3. I quattro principi della bioetica sono… 
1) leggi dello stato italiano 
2) beneficienza, non maleficienza, equità, autonomia 
3) principi religiosi 
4) equità, autonomia, efficienza, beneficienza 

 

2 

4. I germi responsabili di ulcere da pressione infette sono… 
1) cocchi gram-positivi 
2) aerobi gram-negativi 
3) anaerobi 
4) tutti 

 

4 

5. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1 

6. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1 

7. Quali sono le sorgenti di infezione della Legionella nosocomiale? 
1) Torri di raffredamento 
2) Impianti idrici 
3) Dispositivi per respirazione assistita 
4) Tutte le precedenti 

 

4 

8. In quale anno è stata emanata la legge 38 “Disposizioni per garantire l’accesso alle cure palliative e alla 
terapia del dolore”? 

1) 2012 
2) 2010 
3) 2009 
4) 2011 

 

2 

9. Le ulcere da pressione allo stadio 3 e 4 sono più facilmente infettate da… 
1) aerobi gram-negativi 
2) cocchi gram-positivi 
3) aerobi 
4) anaerobi 

 

4 
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10. La clorexidina è attiva su… 
1) batteri gram positivi, gram negativi 
2) batteri gram positivi, gram negativi e virus 
3) batteri gram positivi, gram negativi. spore e bacilli alcolacido resistenti 
4) nessuna delle precedenti 

 

1 

11. Possono essere apposte sulla confezione dei medicinali annotazioni riguardo la data di scadenza? 
1) Sì, per evidenziare meglio la data di scadenza 
2) No, per evitare errori nella fase di trascrizione 
3) Dipende dal tipo di medicinale 
4) Solo per i medicinali conservati in frigorifero 

 

2 

12. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4 

13. Prima della somministrazione di alimentazione tramite sondino naso gastrico… 
1) si deve verificare la presenza di ristagno gastrico 
2) si devono iniettare almeno 50 ml di acqua 
3) si modifica leggermente la posizione del sondino per essere certi che non aderisca alla parete gastrica 
4) nessuna delle precedenti 

 

1 

14. La fragilità include dimensioni di tipo… 
1) fisico-biologico 
2) fisico-biologico-sociale 
3) fisico-biologico-psicologico 
4) fisico-biologico-psicologico-sociale 

 

4 

15. In quali casi l’intervento di contenzione deve essere documentato all’interno della cartella sanitaria? 
1) Sempre 
2) Mai 
3) Dipende dal tipo di contenzione 
4) Solo per certi pazienti 

 

1 

16. Quali dei seguenti rifiuti, di seguito elencati, sono rifiuti speciali potenzialmente infetti? 
1) Farmaci scaduti 
2) Pile esaurite 
3) Gessi non contaminati 
4) Tine test 

 

4 

17. Cosa si intende per setticemia? 
1) Malattia sistemica da batteri  
2) Sindrome da infezioni da batteri gram- negativi o positivi  
3) Malattia sistemica da batteri con sintomi  
4) Tutti i precedenti  

 

1 

18. Il dolore deve essere valutato e documentato… 
1) ad intervalli regolari  
2) ad ogni segnalazione  
3) dopo un appropriato intervallo di tempo da un intervento farmacologico 
4) tutte le precedenti  

 

4 



1A 

3 

 

19. Il respiro di cheyne-stoke può indicare… 
1) edema polmonare acuto 
2) lesioni cerebrali 
3) brocopneumopatia cronica ostruttiva 
4) nessuna delle precedenti 

 

2 

20. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3 

 



1B 

1 

 

1. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

2. La clorexidina è attiva su… 
1) batteri gram positivi, gram negativi 
2) batteri gram positivi, gram negativi e virus 
3) batteri gram positivi, gram negativi. spore e bacilli alcolacido resistenti 
4) nessuna delle precedenti 

 

1  

3. Possono essere apposte sulla confezione dei medicinali annotazioni riguardo la data di scadenza? 
1) Sì, per evidenziare meglio la data di scadenza 
2) No, per evitare errori nella fase di trascrizione 
3) Dipende dal tipo di medicinale 
4) Solo per i medicinali conservati in frigorifero 

 

2  

4. La fragilità include dimensioni di tipo… 
1) fisico-biologico 
2) fisico-biologico-sociale 
3) fisico-biologico-psicologico 
4) fisico-biologico-psicologico-sociale 

 

4  

5. Prima della somministrazione di alimentazione tramite sondino naso gastrico… 
1) si deve verificare la presenza di ristagno gastrico 
2) si devono iniettare almeno 50 ml di acqua 
3) si modifica leggermente la posizione del sondino per essere certi che non aderisca alla parete gastrica 
4) nessuna delle precedenti 

 

1  

6. In quali casi l’intervento di contenzione deve essere documentato all’interno della cartella sanitaria? 
1) Sempre 
2) Mai 
3) Dipende dal tipo di contenzione 
4) Solo per certi pazienti 

 

1  

7. Cosa si intende per setticemia? 
1) Malattia sistemica da batteri  
2) Sindrome da infezioni da batteri gram- negativi o positivi  
3) Malattia sistemica da batteri con sintomi  
4) Tutti i precedenti  

 

1  

8. Quali dei seguenti rifiuti, di seguito elencati, sono rifiuti speciali potenzialmente infetti? 
1) Farmaci scaduti 
2) Pile esaurite 
3) Gessi non contaminati 
4) Tine test 

 

4  

9. Il dolore deve essere valutato e documentato… 
1) ad intervalli regolari  
2) ad ogni segnalazione  
3) dopo un appropriato intervallo di tempo da un intervento farmacologico 
4) tutte le precedenti  

 

4  



1B 

2 

 

10. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  

11. I quattro principi della bioetica sono… 
1) leggi dello stato italiano 
2) beneficienza, non maleficienza, equità, autonomia 
3) principi religiosi 
4) equità, autonomia, efficienza, beneficienza 

 

2  

12. La definizione di malattia terminale comprende i termini di… 
1) profonda sofferenza, angoscia, paura di morire e inguaribilità 
2) evolutività verso il decesso, inguaribilità e tempi di evoluzione molto lunghi. 
3) inguaribilità, evolutività verso il decesso, aspettativa di vita non lunga o breve 
4) nessuna delle precedenti 

 

3  

13. I germi responsabili di ulcere da pressione infette sono… 
1) cocchi gram-positivi 
2) aerobi gram-negativi 
3) anaerobi 
4) tutti 

 

4  

14. Il respiro di cheyne-stoke può indicare… 
1) edema polmonare acuto 
2) lesioni cerebrali 
3) brocopneumopatia cronica ostruttiva 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

15. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

16. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  

17. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

18. Quali sono le sorgenti di infezione della Legionella nosocomiale? 
1) Torri di raffredamento 
2) Impianti idrici 
3) Dispositivi per respirazione assistita 
4) Tutte le precedenti 

 

4  



1B 

3 

 

19. In quale anno è stata emanata la legge 38 “Disposizioni per garantire l’accesso alle cure palliative e alla 
terapia del dolore”? 

1) 2012 
2) 2010 
3) 2009 
4) 2011 

 

2  

20. Le ulcere da pressione allo stadio 3 e 4 sono più facilmente infettate da… 
1) aerobi gram-negativi 
2) cocchi gram-positivi 
3) aerobi 
4) anaerobi 

 

4  

 



1C 

1 

 

1. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  

2. Prima della somministrazione di alimentazione tramite sondino naso gastrico… 
1) si deve verificare la presenza di ristagno gastrico 
2) si devono iniettare almeno 50 ml di acqua 
3) si modifica leggermente la posizione del sondino per essere certi che non aderisca alla parete gastrica 
4) nessuna delle precedenti 

 

1  

3. I quattro principi della bioetica sono… 
1) leggi dello stato italiano 
2) beneficienza, non maleficienza, equità, autonomia 
3) principi religiosi 
4) equità, autonomia, efficienza, beneficienza 

 

2  

4. In quali casi l’intervento di contenzione deve essere documentato all’interno della cartella sanitaria? 
1) Sempre 
2) Mai 
3) Dipende dal tipo di contenzione 
4) Solo per certi pazienti 

 

1  

5. Cosa si intende per setticemia? 
1) Malattia sistemica da batteri  
2) Sindrome da infezioni da batteri gram- negativi o positivi  
3) Malattia sistemica da batteri con sintomi  
4) Tutti i precedenti  

 

1  

6. La clorexidina è attiva su… 
1) batteri gram positivi, gram negativi 
2) batteri gram positivi, gram negativi e virus 
3) batteri gram positivi, gram negativi. spore e bacilli alcolacido resistenti 
4) nessuna delle precedenti 

 

1  

7. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

8. Possono essere apposte sulla confezione dei medicinali annotazioni riguardo la data di scadenza? 
1) Sì, per evidenziare meglio la data di scadenza 
2) No, per evitare errori nella fase di trascrizione 
3) Dipende dal tipo di medicinale 
4) Solo per i medicinali conservati in frigorifero 

 

2  

9. La fragilità include dimensioni di tipo… 
1) fisico-biologico 
2) fisico-biologico-sociale 
3) fisico-biologico-psicologico 
4) fisico-biologico-psicologico-sociale 

 

4  



1C 

2 

 

10. Quali dei seguenti rifiuti, di seguito elencati, sono rifiuti speciali potenzialmente infetti? 
1) Farmaci scaduti 
2) Pile esaurite 
3) Gessi non contaminati 
4) Tine test 

 

4  

11. Il dolore deve essere valutato e documentato… 
1) ad intervalli regolari  
2) ad ogni segnalazione  
3) dopo un appropriato intervallo di tempo da un intervento farmacologico 
4) tutte le precedenti  

 

4  

12. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

13. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  

14. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

15. La definizione di malattia terminale comprende i termini di… 
1) profonda sofferenza, angoscia, paura di morire e inguaribilità 
2) evolutività verso il decesso, inguaribilità e tempi di evoluzione molto lunghi. 
3) inguaribilità, evolutività verso il decesso, aspettativa di vita non lunga o breve 
4) nessuna delle precedenti 

 

3  

16. Quali sono le sorgenti di infezione della Legionella nosocomiale? 
1) Torri di raffredamento 
2) Impianti idrici 
3) Dispositivi per respirazione assistita 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

17. I germi responsabili di ulcere da pressione infette sono… 
1) cocchi gram-positivi 
2) aerobi gram-negativi 
3) anaerobi 
4) tutti 

 

4  

18. Le ulcere da pressione allo stadio 3 e 4 sono più facilmente infettate da… 
1) aerobi gram-negativi 
2) cocchi gram-positivi 
3) aerobi 
4) anaerobi 

 

4  



1C 

3 

 

19. Il respiro di cheyne-stoke può indicare… 
1) edema polmonare acuto 
2) lesioni cerebrali 
3) brocopneumopatia cronica ostruttiva 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

20. In quale anno è stata emanata la legge 38 “Disposizioni per garantire l’accesso alle cure palliative e alla 
terapia del dolore”? 

1) 2012 
2) 2010 
3) 2009 
4) 2011 

 

2  

 



1D 

1 

 

1. I quattro principi della bioetica sono… 
1) leggi dello stato italiano 
2) beneficienza, non maleficienza, equità, autonomia 
3) principi religiosi 
4) equità, autonomia, efficienza, beneficienza 

 

2  

2. Prima della somministrazione di alimentazione tramite sondino naso gastrico… 
1) si deve verificare la presenza di ristagno gastrico 
2) si devono iniettare almeno 50 ml di acqua 
3) si modifica leggermente la posizione del sondino per essere certi che non aderisca alla parete gastrica 
4) nessuna delle precedenti 

 

1  

3. In quali casi l’intervento di contenzione deve essere documentato all’interno della cartella sanitaria? 
1) Sempre 
2) Mai 
3) Dipende dal tipo di contenzione 
4) Solo per certi pazienti 

 

1  

4. Cosa si intende per setticemia? 
1) Malattia sistemica da batteri  
2) Sindrome da infezioni da batteri gram- negativi o positivi  
3) Malattia sistemica da batteri con sintomi  
4) Tutti i precedenti  

 

1  

5. La clorexidina è attiva su… 
1) batteri gram positivi, gram negativi 
2) batteri gram positivi, gram negativi e virus 
3) batteri gram positivi, gram negativi. spore e bacilli alcolacido resistenti 
4) nessuna delle precedenti 

 

1  

6. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

7. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  

8. Possono essere apposte sulla confezione dei medicinali annotazioni riguardo la data di scadenza? 
1) Sì, per evidenziare meglio la data di scadenza 
2) No, per evitare errori nella fase di trascrizione 
3) Dipende dal tipo di medicinale 
4) Solo per i medicinali conservati in frigorifero 

 

2  

9. Quali dei seguenti rifiuti, di seguito elencati, sono rifiuti speciali potenzialmente infetti? 
1) Farmaci scaduti 
2) Pile esaurite 
3) Gessi non contaminati 
4) Tine test 

 

4  



1D 

2 

 

10. La fragilità include dimensioni di tipo… 
1) fisico-biologico 
2) fisico-biologico-sociale 
3) fisico-biologico-psicologico 
4) fisico-biologico-psicologico-sociale 

 

4  

11. Il dolore deve essere valutato e documentato… 
1) ad intervalli regolari  
2) ad ogni segnalazione  
3) dopo un appropriato intervallo di tempo da un intervento farmacologico 
4) tutte le precedenti  

 

4  

12. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

13. La definizione di malattia terminale comprende i termini di… 
1) profonda sofferenza, angoscia, paura di morire e inguaribilità 
2) evolutività verso il decesso, inguaribilità e tempi di evoluzione molto lunghi. 
3) inguaribilità, evolutività verso il decesso, aspettativa di vita non lunga o breve 
4) nessuna delle precedenti 

 

3  

14. Quali sono le sorgenti di infezione della Legionella nosocomiale? 
1) Torri di raffredamento 
2) Impianti idrici 
3) Dispositivi per respirazione assistita 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

15. I germi responsabili di ulcere da pressione infette sono… 
1) cocchi gram-positivi 
2) aerobi gram-negativi 
3) anaerobi 
4) tutti 

 

4  

16. Le ulcere da pressione allo stadio 3 e 4 sono più facilmente infettate da… 
1) aerobi gram-negativi 
2) cocchi gram-positivi 
3) aerobi 
4) anaerobi 

 

4  

17. Il respiro di cheyne-stoke può indicare… 
1) edema polmonare acuto 
2) lesioni cerebrali 
3) brocopneumopatia cronica ostruttiva 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

18. In quale anno è stata emanata la legge 38 “Disposizioni per garantire l’accesso alle cure palliative e alla 
terapia del dolore”? 

1) 2012 
2) 2010 
3) 2009 
4) 2011 

 

2  



1D 

3 

 

19. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

20. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  

 



2A 

1 

 

1. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

2. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

3. Quali sono i fattori di rischio personale da Legionella in ambiente nosocomiale? 
1) Immuosoppressione di varie cause 
2) Malattie cardio respiratorie croniche 
3) Ipotiroidismo 
4) Diabete inspido 

 

1  

4. Secondo la DGR 560/2015 la rete locale di cure palliative è composta da 4 nodi, quali? 
1) Domicilio, hospice, ospedale, strutture per anziani 
2) Ospedale, hospice, ambulatorio, dipartimento di emergenza 
3) Hospice, ospedale, ambulatorio, domicilio 
4) Nessuna delle precedenti 

 

3  

5. Nella definizione OMS delle cure palliative… 
1) viene affermato il diritto all'eutanasia 
2) vi è una chiara definizione dell'obbligo di somministrazione di cure eziologiche sino alla fine della vita 
3) le cure sono a favore del paziente e del solo paziente. 
4) nessuna delle precedenti 

 

4  

6. La definizione di Demenza… 
1) malattia della memoria 
2) sindrome che altera progressivamente, pensiero, linguaggio, personalità, comportamento che 

interferisce con gli atti quotidiani della vita 
3) sindrome da alterazione del ritmo sonno veglia 
4) tutti le risposte 

 

2  

7. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

8. Le ulcere venose si manifestano con predilezione a livello del… 
1) lato laterale dell'estremità distale degli arti inferiori 
2) lato mediale dell'estremità distale degli arti inferiori 
3) polpaccio 
4) porzione antero-laterale degli arti inferiori 

 

2  



2A 

2 

 

9. Quale strumento chirurgico viene utilizzato per pulire un ulcera da decubito… 
1) pinze di Cocker 
2) bisturi 
3) forbici e pinze 
4) tutte le precedenti 

 

4  

10. Come si deve comportare l’infermiere nei confronti di un paziente in cui si sospetti una crisi ipoglicemica? 
1) somministrare glucosio e chiamare un medico 
2) somministrare glucosio, controllare la glicemia e chiamare un medico 
3) controllare la glicemia, somministrare glucosio, e chiamare un medico 
4) chiamare un medico e non fare nulla fino al suo arrivo 

 

3  

11. L’aspirazione endotracheale… 
1) deve essere prolungata per almeno 25-30 secondi per avere la certezza della rimozione delle secrezioni 
2) non deve durare più di 10-15 secondi per non provocare effetti collaterali 
3) non deve avere durata inferiore a 20 secondi 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

12. La valutazione del rischio di caduta, avviene attraverso le scale… 
1) Glasgow, Rankin, Ramsey 
2) Likert, Guttman 
3) Tinetti, Conley, Morse 
4) Nutrition-score, Mini nutritional assessment 

 

3  

13. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  

14. Le cadute si possono distinguere in… 
1) caduta accidentale 
2) cadute fisiologiche imprevedibili 
3) cadute fisiologiche prevedibili 
4) tutte le precedenti 

 

4  

15. Per una corretta compilazione del registro di carico/scarico delle sostanze stupefacenti e psicotrope è 
consentito l’utilizzo di… 

1) penna indelebile, in caso di errore barrare con la penna sulla scritta (in modo da consentire la lettura 
sottostante) e controfirmare al fianco della correzione 

2) penna indelebile, in caso di errore si annulla la pagina riscrivendo la richiesta nella pagina successiva 
3) penna indelebile, in caso di errore si cancella in modo da eliminare la scritta sottostante 
4) penna indelebile, in caso di errore si cancella con bianchetto riscrivendo a fianco la richiesta corretta 

 

1  

16. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  

17. Il deposito temporaneo presso il luogo di produzione dei rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo deve 
essere effettuato in condizioni tali da non causare alterazioni che comportino rischi per la salute e può 
avere una durata massima di… 

1) cinque giorni 
2) tre giorni 
3) due giorni 
4) una settimana 

1  



2A 

3 

 

 

18. Quale delle seguenti procedure riveste maggiore importanza nella prevenzione delle infezioni ospedalie-
re? 

1) L’utilizzo dei flussi d’aria laminari 
2) La nebulizzazione  
3) L’utilizzo di luce a raggi ultravioletti 
4) Il lavaggio delle mani  

 

4  

19. Qual è la scala di rilevazione del dolore somministrabile al paziente con demenza in fase moderata? 
1) VAS 
2) NRS 
3) PAINAD 
4) Nessuna delle precedenti 

 

3  

20. Cosa si intende per setticemia? 
1) Malattia sistemica da batteri  
2) Sindrome da infezioni da batteri gram- negativi o positivi  
3) Malattia sistemica da batteri con sintomi  
4) Tutti i precedenti  
 

1  

 



2B 

1 

 

1. Quali sono i fattori di rischio personale da Legionella in ambiente nosocomiale? 
1) Immuosoppressione di varie cause 
2) Malattie cardio respiratorie croniche 
3) Ipotiroidismo 
4) Diabete inspido 

 

1  

2. Secondo la DGR 560/2015 la rete locale di cure palliative è composta da 4 nodi, quali? 
1) Domicilio, hospice, ospedale, strutture per anziani 
2) Ospedale, hospice, ambulatorio, dipartimento di emergenza 
3) Hospice, ospedale, ambulatorio, domicilio 
4) Nessuna delle precedenti 

 

3  

3. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

4. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

5. Le ulcere venose si manifestano con predilezione a livello del… 
1) lato laterale dell'estremità distale degli arti inferiori 
2) lato mediale dell'estremità distale degli arti inferiori 
3) polpaccio 
4) porzione antero-laterale degli arti inferiori 

 

2  

6. Nella definizione OMS delle cure palliative… 
1) viene affermato il diritto all'eutanasia 
2) vi è una chiara definizione dell'obbligo di somministrazione di cure eziologiche sino alla fine della vita 
3) le cure sono a favore del paziente e del solo paziente. 
4) nessuna delle precedenti 

 

4  

7. Quale strumento chirurgico viene utilizzato per pulire un ulcera da decubito… 
1) pinze di Cocker 
2) bisturi 
3) forbici e pinze 
4) tutte le precedenti 

 

4  

8. La definizione di Demenza… 
1) malattia della memoria 
2) sindrome che altera progressivamente, pensiero, linguaggio, personalità, comportamento che 

interferisce con gli atti quotidiani della vita 
3) sindrome da alterazione del ritmo sonno veglia 
4) tutti le risposte 

 

2  



2B 

2 

 

9. Come si deve comportare l’infermiere nei confronti di un paziente in cui si sospetti una crisi ipoglicemica? 
1) somministrare glucosio e chiamare un medico 
2) somministrare glucosio, controllare la glicemia e chiamare un medico 
3) controllare la glicemia, somministrare glucosio, e chiamare un medico 
4) chiamare un medico e non fare nulla fino al suo arrivo 

 

3  

10. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

11. L’aspirazione endotracheale… 
1) deve essere prolungata per almeno 25-30 secondi per avere la certezza della rimozione delle secrezioni 
2) non deve durare più di 10-15 secondi per non provocare effetti collaterali 
3) non deve avere durata inferiore a 20 secondi 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

12. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  

13. La valutazione del rischio di caduta, avviene attraverso le scale… 
1) Glasgow, Rankin, Ramsey 
2) Likert, Guttman 
3) Tinetti, Conley, Morse 
4) Nutrition-score, Mini nutritional assessment 

 

3  

14. Per una corretta compilazione del registro di carico/scarico delle sostanze stupefacenti e psicotrope è 
consentito l’utilizzo di… 

1) penna indelebile, in caso di errore barrare con la penna sulla scritta (in modo da consentire la lettura 
sottostante) e controfirmare al fianco della correzione 

2) penna indelebile, in caso di errore si annulla la pagina riscrivendo la richiesta nella pagina successiva 
3) penna indelebile, in caso di errore si cancella in modo da eliminare la scritta sottostante 
4) penna indelebile, in caso di errore si cancella con bianchetto riscrivendo a fianco la richiesta corretta 

 

1  

15. Le cadute si possono distinguere in… 
1) caduta accidentale 
2) cadute fisiologiche imprevedibili 
3) cadute fisiologiche prevedibili 
4) tutte le precedenti 

 

4  

16. Cosa si intende per setticemia? 
1) Malattia sistemica da batteri  
2) Sindrome da infezioni da batteri gram- negativi o positivi  
3) Malattia sistemica da batteri con sintomi  
4) Tutti i precedenti  
 

1  

17. Il deposito temporaneo presso il luogo di produzione dei rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo deve 
essere effettuato in condizioni tali da non causare alterazioni che comportino rischi per la salute e può 
avere una durata massima di… 

1) cinque giorni 
2) tre giorni 
3) due giorni 
4) una settimana 

 

1  



2B 

3 

 

18. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  

19. Qual è la scala di rilevazione del dolore somministrabile al paziente con demenza in fase moderata? 
1) VAS 
2) NRS 
3) PAINAD 
4) Nessuna delle precedenti 

 

3  

20. Quale delle seguenti procedure riveste maggiore importanza nella prevenzione delle infezioni ospedalie-
re? 

1) L’utilizzo dei flussi d’aria laminari 
2) La nebulizzazione  
3) L’utilizzo di luce a raggi ultravioletti 
4) Il lavaggio delle mani  

 

4  

 



2C 

1 

 

1. L’aspirazione endotracheale… 
1) deve essere prolungata per almeno 25-30 secondi per avere la certezza della rimozione delle secrezioni 
2) non deve durare più di 10-15 secondi per non provocare effetti collaterali 
3) non deve avere durata inferiore a 20 secondi 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

2. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

3. La valutazione del rischio di caduta, avviene attraverso le scale… 
1) Glasgow, Rankin, Ramsey 
2) Likert, Guttman 
3) Tinetti, Conley, Morse 
4) Nutrition-score, Mini nutritional assessment 

 

3  

4. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  

5. Per una corretta compilazione del registro di carico/scarico delle sostanze stupefacenti e psicotrope è 
consentito l’utilizzo di… 

1) penna indelebile, in caso di errore barrare con la penna sulla scritta (in modo da consentire la lettura 
sottostante) e controfirmare al fianco della correzione 

2) penna indelebile, in caso di errore si annulla la pagina riscrivendo la richiesta nella pagina successiva 
3) penna indelebile, in caso di errore si cancella in modo da eliminare la scritta sottostante 
4) penna indelebile, in caso di errore si cancella con bianchetto riscrivendo a fianco la richiesta corretta 

 

1  

6. Cosa si intende per setticemia? 
1) Malattia sistemica da batteri  
2) Sindrome da infezioni da batteri gram- negativi o positivi  
3) Malattia sistemica da batteri con sintomi  
4) Tutti i precedenti  
 

1  

7. Le cadute si possono distinguere in… 
1) caduta accidentale 
2) cadute fisiologiche imprevedibili 
3) cadute fisiologiche prevedibili 
4) tutte le precedenti 

 

4  

8. Il deposito temporaneo presso il luogo di produzione dei rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo deve 
essere effettuato in condizioni tali da non causare alterazioni che comportino rischi per la salute e può 
avere una durata massima di… 

1) cinque giorni 
2) tre giorni 
3) due giorni 
4) una settimana 

 

1  

9. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  



2C 

2 

 

10. Quali sono i fattori di rischio personale da Legionella in ambiente nosocomiale? 
1) Immuosoppressione di varie cause 
2) Malattie cardio respiratorie croniche 
3) Ipotiroidismo 
4) Diabete inspido 

 

1  

11. Qual è la scala di rilevazione del dolore somministrabile al paziente con demenza in fase moderata? 
1) VAS 
2) NRS 
3) PAINAD 
4) Nessuna delle precedenti 

 

3  

12. Quale delle seguenti procedure riveste maggiore importanza nella prevenzione delle infezioni ospedalie-
re? 

1) L’utilizzo dei flussi d’aria laminari 
2) La nebulizzazione  
3) L’utilizzo di luce a raggi ultravioletti 
4) Il lavaggio delle mani  

 

4  

13. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

14. Secondo la DGR 560/2015 la rete locale di cure palliative è composta da 4 nodi, quali? 
1) Domicilio, hospice, ospedale, strutture per anziani 
2) Ospedale, hospice, ambulatorio, dipartimento di emergenza 
3) Hospice, ospedale, ambulatorio, domicilio 
4) Nessuna delle precedenti 

 

3  

15. Le ulcere venose si manifestano con predilezione a livello del… 
1) lato laterale dell'estremità distale degli arti inferiori 
2) lato mediale dell'estremità distale degli arti inferiori 
3) polpaccio 
4) porzione antero-laterale degli arti inferiori 

 

2  

16. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

17. Nella definizione OMS delle cure palliative… 
1) viene affermato il diritto all'eutanasia 
2) vi è una chiara definizione dell'obbligo di somministrazione di cure eziologiche sino alla fine della vita 
3) le cure sono a favore del paziente e del solo paziente. 
4) nessuna delle precedenti 

 

4  



2C 

3 

 

18. Quale strumento chirurgico viene utilizzato per pulire un ulcera da decubito… 
1) pinze di Cocker 
2) bisturi 
3) forbici e pinze 
4) tutte le precedenti 

 

4  

19. Come si deve comportare l’infermiere nei confronti di un paziente in cui si sospetti una crisi ipoglicemica? 
1) somministrare glucosio e chiamare un medico 
2) somministrare glucosio, controllare la glicemia e chiamare un medico 
3) controllare la glicemia, somministrare glucosio, e chiamare un medico 
4) chiamare un medico e non fare nulla fino al suo arrivo 

 

3  

20. La definizione di Demenza… 
1) malattia della memoria 
2) sindrome che altera progressivamente, pensiero, linguaggio, personalità, comportamento che 

interferisce con gli atti quotidiani della vita 
3) sindrome da alterazione del ritmo sonno veglia 
4) tutti le risposte 

 

2  

 



2D 

1 

 

1. Per una corretta compilazione del registro di carico/scarico delle sostanze stupefacenti e psicotrope è 
consentito l’utilizzo di… 

1) penna indelebile, in caso di errore barrare con la penna sulla scritta (in modo da consentire la lettura 
sottostante) e controfirmare al fianco della correzione 

2) penna indelebile, in caso di errore si annulla la pagina riscrivendo la richiesta nella pagina successiva 
3) penna indelebile, in caso di errore si cancella in modo da eliminare la scritta sottostante 
4) penna indelebile, in caso di errore si cancella con bianchetto riscrivendo a fianco la richiesta corretta 

 

1  

2. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

3. L’aspirazione endotracheale… 
1) deve essere prolungata per almeno 25-30 secondi per avere la certezza della rimozione delle secrezioni 
2) non deve durare più di 10-15 secondi per non provocare effetti collaterali 
3) non deve avere durata inferiore a 20 secondi 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

4. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  

5. Cosa si intende per setticemia? 
1) Malattia sistemica da batteri  
2) Sindrome da infezioni da batteri gram- negativi o positivi  
3) Malattia sistemica da batteri con sintomi  
4) Tutti i precedenti  
 

1  

6. La valutazione del rischio di caduta, avviene attraverso le scale… 
1) Glasgow, Rankin, Ramsey 
2) Likert, Guttman 
3) Tinetti, Conley, Morse 
4) Nutrition-score, Mini nutritional assessment 

 

3  

7. Le cadute si possono distinguere in… 
1) caduta accidentale 
2) cadute fisiologiche imprevedibili 
3) cadute fisiologiche prevedibili 
4) tutte le precedenti 

 

4  

8. Quali sono i fattori di rischio personale da Legionella in ambiente nosocomiale? 
1) Immuosoppressione di varie cause 
2) Malattie cardio respiratorie croniche 
3) Ipotiroidismo 
4) Diabete inspido 

 

1  

9. Qual è la scala di rilevazione del dolore somministrabile al paziente con demenza in fase moderata? 
1) VAS 
2) NRS 
3) PAINAD 
4) Nessuna delle precedenti 

 

3  



2D 

2 

 

10. Il deposito temporaneo presso il luogo di produzione dei rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo deve 
essere effettuato in condizioni tali da non causare alterazioni che comportino rischi per la salute e può 
avere una durata massima di… 

1) cinque giorni 
2) tre giorni 
3) due giorni 
4) una settimana 

 

1  

11. Quale delle seguenti procedure riveste maggiore importanza nella prevenzione delle infezioni ospedalie-
re? 

1) L’utilizzo dei flussi d’aria laminari 
2) La nebulizzazione  
3) L’utilizzo di luce a raggi ultravioletti 
4) Il lavaggio delle mani  

 

4  

12. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

13. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  

14. Secondo la DGR 560/2015 la rete locale di cure palliative è composta da 4 nodi, quali? 
1) Domicilio, hospice, ospedale, strutture per anziani 
2) Ospedale, hospice, ambulatorio, dipartimento di emergenza 
3) Hospice, ospedale, ambulatorio, domicilio 
4) Nessuna delle precedenti 

 

3  

15. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

16. Le ulcere venose si manifestano con predilezione a livello del… 
1) lato laterale dell'estremità distale degli arti inferiori 
2) lato mediale dell'estremità distale degli arti inferiori 
3) polpaccio 
4) porzione antero-laterale degli arti inferiori 

 

2  

17. Quale strumento chirurgico viene utilizzato per pulire un ulcera da decubito… 
1) pinze di Cocker 
2) bisturi 
3) forbici e pinze 
4) tutte le precedenti 

 

4  



2D 

3 

 

18. Nella definizione OMS delle cure palliative… 
1) viene affermato il diritto all'eutanasia 
2) vi è una chiara definizione dell'obbligo di somministrazione di cure eziologiche sino alla fine della vita 
3) le cure sono a favore del paziente e del solo paziente. 
4) nessuna delle precedenti 

 

4  

19. La definizione di Demenza… 
1) malattia della memoria 
2) sindrome che altera progressivamente, pensiero, linguaggio, personalità, comportamento che 

interferisce con gli atti quotidiani della vita 
3) sindrome da alterazione del ritmo sonno veglia 
4) tutti le risposte 

 

2  

20. Come si deve comportare l’infermiere nei confronti di un paziente in cui si sospetti una crisi ipoglicemica? 
1) somministrare glucosio e chiamare un medico 
2) somministrare glucosio, controllare la glicemia e chiamare un medico 
3) controllare la glicemia, somministrare glucosio, e chiamare un medico 
4) chiamare un medico e non fare nulla fino al suo arrivo 

 

3  
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1 

 

1. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  

2. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  

3. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

4. Quali sono le modalità di trasmissione della Legionella in ambiente nosocomiali? 
1) Infezione di ferite 
2) Edema arto inferiore in cardiopatico 
3) Diabete scompensato in fibrillazione atriale 
4) Tutte i precedenti 

 

1  

5. L'appropriatezza delle cure palliative lungo il decorso della malattia… 
1) aumenta progressivamente con l'evoluzione della malattia ed è massima nel fine vita. 
2) aumenta progressivamente con picchi ad intervalli variabili. 
3) è massima al momento della diagnosi. 
4) tutte le precedenti 

 

1  

6. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

7. La terapia del dolore… 
1) deve prevedere somministrazione ad orari fissi 
2) deve prevedere una titolazione per trovare il dosaggio adeguato 
3) deve prevedere una rescue dose (al Bisogno) 
4) tutte le precedenti 

 

4  

8. Un paziente ha subito un intervento chirurgico a livello addominale. Per favorire la guarigione di una 
lesione da decubito detersa che interessi il tessuto cutaneo, sottocutaneo e muscolare è preferibile 
utilizzare… 

1) medicazioni che asciughino le lesioni 
2) medicazioni che mantengano un ambiente umido 
3) l’applicazione di ossigeno senza copertura della lesione 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

9. Sono fattori associati all'insorgenza delle ulcere da decubito… 
1) linfocitopenia 
2) ipoalbuminemia 
3) calo ponderale 
4) tutte le precedenti 

4  
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2 

 

 

10. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

11. Il respiro di cheyne-stoke può indicare… 
1) edema polmonare acuto 
2) lesioni cerebrali 
3) brocopneumopatia cronica ostruttiva 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

12. La responsabilità nello svolgimento delle funzioni infermieristiche può essere… 
1) civile, penale, giuridica 
2) civile, penale, amministrativa e deontologica 
3) giuridica, civile, finanziaria 
4) civile, penale 

 

2  

13. Prima di effettuare la contenzione fisica su un ospite, l’infermiere deve riportare sulla documentazione 
infermieristica… 

1) se sono stati tentati altri interventi meno restrittivi 
2) se c’è la prescrizione del medico per attuare la contenzione 
3) l’intervento è clinicamente giustificato e sono state considerate le condizioni generali del paziente 
4) tutte le precedenti 

 

4  

14. Il registro esaurito di carico/scarico delle sostanze stupefacenti per quanto tempo deve essere conservato? 
1) Per due anni dall’ultima registrazione 
2) Per cinque anni dall’ultima registrazione 
3) Per tre anni dall’ultima registrazione 
4) Deve sempre essere conservato 

 

1  

15. In caso di reazione avversa durante una trasfusione di eritrociti concentrati (il paziente manifesta brividi, 
cefalea, dolori, sensazioni di calore), è immediatamente necessario… 

1) diminuire la velocità di infusione e chiamare il medico 
2) rimuovere la via venosa della trasfusione e chiamare il medico 
3) sospendere la trasfusione, tenere la vena pervia con soluzione fisiologica e chiamare il medico 
4) controllare i parametri vitali e chiamare il medico 

 

3  

16. Quando è necessario annotare sulla confezione la data di apertura di un farmaco? 
1) Solo per le gocce oftalmiche 
2) Per i prodotti multiuso 
3) Per qualsiasi tipo di farmaco 
4) In nessun caso 

 

2  



3A 

3 

 

17. Lo stoccaggio dei prodotti farmaceutici deve avvenire in locali opportunamente custoditi. In particolare, 
devono essere regolate e diffuse a tutti gli operatori coinvolti le corrette modalità per quanto riguarda… 

1) Temperatura e le condizioni di conservazione, in conformità a quanto indicato sulle confezioni e sul 
foglietto illustrativo dei prodotti e ad eventuali precisazioni del servizio di farmacia 

2) I prodotti per i quali deve essere prevista la conservazione in armadi chiusi a chiave (es. stupefacenti e 
veleni) o in contenitori/armadi con opportune caratteristiche (infiammabili) 

3) La rotazione delle scorte, in modo da rendere accessibile, e quindi utilizzare per primo il prodotto con 
scadenza più ravvicinata 

4) Tutte le precedenti 
 

4  

18. Il lavaggio antisettico delle mani è indicato… 
1) prima di qualsiasi azione che preveda un contatto diretto con l’utente  
2) prima di eseguire delle procedure invasive 
3) prima di indossare i guanti sterili 
4) dopo aver eseguito delle procedure invasive  

 

2  

19. Qual è la scala di rilevazione del dolore somministrabile al paziente collaborante con claudicatio intermit-
tente? 

1) BRADEN 
2) NRS 
3) PAINAD 
4) NORTON 

 

2  

20. Quale delle seguenti procedure riveste maggiore importanza nella prevenzione delle infezioni ospedalie-
re? 

1) L’utilizzo dei flussi d’aria laminari 
2) La nebulizzazione  
3) L’utilizzo di luce a raggi ultravioletti 
4) Il lavaggio delle mani  

 

4  

 



3B 

1 

 

1. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  

2. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

3. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  

4. L'appropriatezza delle cure palliative lungo il decorso della malattia… 
1) aumenta progressivamente con l'evoluzione della malattia ed è massima nel fine vita. 
2) aumenta progressivamente con picchi ad intervalli variabili. 
3) è massima al momento della diagnosi. 
4) tutte le precedenti 

 

1  

5. Quali sono le modalità di trasmissione della Legionella in ambiente nosocomiali? 
1) Infezione di ferite 
2) Edema arto inferiore in cardiopatico 
3) Diabete scompensato in fibrillazione atriale 
4) Tutte i precedenti 

 

1  

6. La terapia del dolore… 
1) deve prevedere somministrazione ad orari fissi 
2) deve prevedere una titolazione per trovare il dosaggio adeguato 
3) deve prevedere una rescue dose (al Bisogno) 
4) tutte le precedenti 

 

4  

7. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

8. Sono fattori associati all'insorgenza delle ulcere da decubito… 
1) linfocitopenia 
2) ipoalbuminemia 
3) calo ponderale 
4) tutte le precedenti 

 

4  



3B 

2 

 

9. Un paziente ha subito un intervento chirurgico a livello addominale. Per favorire la guarigione di una 
lesione da decubito detersa che interessi il tessuto cutaneo, sottocutaneo e muscolare è preferibile 
utilizzare… 

1) medicazioni che asciughino le lesioni 
2) medicazioni che mantengano un ambiente umido 
3) l’applicazione di ossigeno senza copertura della lesione 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

10. Il respiro di cheyne-stoke può indicare… 
1) edema polmonare acuto 
2) lesioni cerebrali 
3) brocopneumopatia cronica ostruttiva 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

11. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

12. La responsabilità nello svolgimento delle funzioni infermieristiche può essere… 
1) civile, penale, giuridica 
2) civile, penale, amministrativa e deontologica 
3) giuridica, civile, finanziaria 
4) civile, penale 

 

2  

13. Quale delle seguenti procedure riveste maggiore importanza nella prevenzione delle infezioni ospedalie-
re? 

1) L’utilizzo dei flussi d’aria laminari 
2) La nebulizzazione  
3) L’utilizzo di luce a raggi ultravioletti 
4) Il lavaggio delle mani  

 

4  

14. In caso di reazione avversa durante una trasfusione di eritrociti concentrati (il paziente manifesta brividi, 
cefalea, dolori, sensazioni di calore), è immediatamente necessario… 

1) diminuire la velocità di infusione e chiamare il medico 
2) rimuovere la via venosa della trasfusione e chiamare il medico 
3) sospendere la trasfusione, tenere la vena pervia con soluzione fisiologica e chiamare il medico 
4) controllare i parametri vitali e chiamare il medico 

 

3  

15. Prima di effettuare la contenzione fisica su un ospite, l’infermiere deve riportare sulla documentazione 
infermieristica… 

1) se sono stati tentati altri interventi meno restrittivi 
2) se c’è la prescrizione del medico per attuare la contenzione 
3) l’intervento è clinicamente giustificato e sono state considerate le condizioni generali del paziente 
4) tutte le precedenti 

 

4  

16. Il registro esaurito di carico/scarico delle sostanze stupefacenti per quanto tempo deve essere conservato? 
1) Per due anni dall’ultima registrazione 
2) Per cinque anni dall’ultima registrazione 
3) Per tre anni dall’ultima registrazione 
4) Deve sempre essere conservato 

 

1  



3B 

3 

 

17. Lo stoccaggio dei prodotti farmaceutici deve avvenire in locali opportunamente custoditi. In particolare, 
devono essere regolate e diffuse a tutti gli operatori coinvolti le corrette modalità per quanto riguarda… 

1) Temperatura e le condizioni di conservazione, in conformità a quanto indicato sulle confezioni e sul 
foglietto illustrativo dei prodotti e ad eventuali precisazioni del servizio di farmacia 

2) I prodotti per i quali deve essere prevista la conservazione in armadi chiusi a chiave (es. stupefacenti e 
veleni) o in contenitori/armadi con opportune caratteristiche (infiammabili) 

3) La rotazione delle scorte, in modo da rendere accessibile, e quindi utilizzare per primo il prodotto con 
scadenza più ravvicinata 

4) Tutte le precedenti 
 

4  

18. Quando è necessario annotare sulla confezione la data di apertura di un farmaco? 
1) Solo per le gocce oftalmiche 
2) Per i prodotti multiuso 
3) Per qualsiasi tipo di farmaco 
4) In nessun caso 

 

2  

19. Qual è la scala di rilevazione del dolore somministrabile al paziente collaborante con claudicatio intermit-
tente? 

1) BRADEN 
2) NRS 
3) PAINAD 
4) NORTON 

 

2  

20. Il lavaggio antisettico delle mani è indicato… 
1) prima di qualsiasi azione che preveda un contatto diretto con l’utente  
2) prima di eseguire delle procedure invasive 
3) prima di indossare i guanti sterili 
4) dopo aver eseguito delle procedure invasive  

 

2  
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1 

 

1. Quando cominciare l’alimentazione dopo il confezionamento di una PEG primo impianto? 
1) Dopo 24 ore, velocità 40 cc/h 
2) Dopo 12 ore, velocità 40 cc/h 
3) Dopo 8 ore, velocità 40 cc/h 
4) Nessuna delle precedenti 

 

1  

2. Sono fattori associati all'insorgenza delle ulcere da decubito… 
1) linfocitopenia 
2) ipoalbuminemia 
3) calo ponderale 
4) tutte le precedenti 

 

4  

3. Un paziente ha subito un intervento chirurgico a livello addominale. Per favorire la guarigione di una 
lesione da decubito detersa che interessi il tessuto cutaneo, sottocutaneo e muscolare è preferibile 
utilizzare… 

1) medicazioni che asciughino le lesioni 
2) medicazioni che mantengano un ambiente umido 
3) l’applicazione di ossigeno senza copertura della lesione 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

4. Il respiro di cheyne-stoke può indicare… 
1) edema polmonare acuto 
2) lesioni cerebrali 
3) brocopneumopatia cronica ostruttiva 
4) nessuna delle precedenti 

 

2  

5. I requisiti sostanziali e formali della documentazione sanitaria devono essere… 
1) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia 
2) veridicità, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma 
3) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità e rintracciabilità, indicazione di data e ora precisazione 

nome e cognome, firma, intellegibilità della grafia, annotazioni postume 
4) veridicità, chiarezza, completezza, contestualità, indicazione di data e ora precisazione nome e 

cognome, firma, intellegibilità della grafia 
 

1  

6. La responsabilità nello svolgimento delle funzioni infermieristiche può essere… 
1) civile, penale, giuridica 
2) civile, penale, amministrativa e deontologica 
3) giuridica, civile, finanziaria 
4) civile, penale 

 

2  

7. Quale delle seguenti procedure riveste maggiore importanza nella prevenzione delle infezioni ospedalie-
re? 

1) L’utilizzo dei flussi d’aria laminari 
2) La nebulizzazione  
3) L’utilizzo di luce a raggi ultravioletti 
4) Il lavaggio delle mani  

 

4  

8. In caso di reazione avversa durante una trasfusione di eritrociti concentrati (il paziente manifesta brividi, 
cefalea, dolori, sensazioni di calore), è immediatamente necessario… 

1) diminuire la velocità di infusione e chiamare il medico 
2) rimuovere la via venosa della trasfusione e chiamare il medico 
3) sospendere la trasfusione, tenere la vena pervia con soluzione fisiologica e chiamare il medico 
4) controllare i parametri vitali e chiamare il medico 

 

3  



3C 

2 

 

9. Le verifiche PAI secondo la normativa 514/2009 e s.m.i. deve essere fatta… 
1) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite  
2) semestralmente  
3) ad ogni modifica delle condizioni generali dell’ospite e/o semestralmente 
4) trimestralmente  

 

3  

10. In quali casi l’isolamento funzionale da infezione/colonizzazione sospetta o accertata da enterobatteri 
produttori di carbapenemasi non deve essere applicato? 

1) In un paziente autosufficiente ma non in grado di mantenere una appropriata igiene e controllo 
ambientale  

2) In un paziente, assistito da care giver non in grado di mantenere un appropriato controllo ambientale 
attraverso l’applicazione delle precauzioni 

3) Per droplet quando non è presente tra le unità di degenza nella stanza una distanza minima di 1.5 metri 
4) Tutte le precedenti 

 

4  

11. Per valutare lo spettro più ampio possibile di BPSD nella persona affetta da demenza, quale tra le seguen-
ti scale posso impiegare? 

1) BDI 
2) CDR 
3) UCLA - NPI 
4) CMAI 

 

3  

12. L'appropriatezza delle cure palliative lungo il decorso della malattia… 
1) aumenta progressivamente con l'evoluzione della malattia ed è massima nel fine vita. 
2) aumenta progressivamente con picchi ad intervalli variabili. 
3) è massima al momento della diagnosi. 
4) tutte le precedenti 

 

1  

13. Quali sono le modalità di trasmissione della Legionella in ambiente nosocomiali? 
1) Infezione di ferite 
2) Edema arto inferiore in cardiopatico 
3) Diabete scompensato in fibrillazione atriale 
4) Tutte i precedenti 

 

1  

14. Lo stoccaggio dei prodotti farmaceutici deve avvenire in locali opportunamente custoditi. In particolare, 
devono essere regolate e diffuse a tutti gli operatori coinvolti le corrette modalità per quanto riguarda… 

1) Temperatura e le condizioni di conservazione, in conformità a quanto indicato sulle confezioni e sul 
foglietto illustrativo dei prodotti e ad eventuali precisazioni del servizio di farmacia 

2) I prodotti per i quali deve essere prevista la conservazione in armadi chiusi a chiave (es. stupefacenti e 
veleni) o in contenitori/armadi con opportune caratteristiche (infiammabili) 

3) La rotazione delle scorte, in modo da rendere accessibile, e quindi utilizzare per primo il prodotto con 
scadenza più ravvicinata 

4) Tutte le precedenti 
 

4  

15. Quando è necessario annotare sulla confezione la data di apertura di un farmaco? 
1) Solo per le gocce oftalmiche 
2) Per i prodotti multiuso 
3) Per qualsiasi tipo di farmaco 
4) In nessun caso 

 

2  

16. Qual è la scala di rilevazione del dolore somministrabile al paziente collaborante con claudicatio intermit-
tente? 

1) BRADEN 
2) NRS 
3) PAINAD 
4) NORTON 

 

2  
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17. Il lavaggio antisettico delle mani è indicato… 
1) prima di qualsiasi azione che preveda un contatto diretto con l’utente  
2) prima di eseguire delle procedure invasive 
3) prima di indossare i guanti sterili 
4) dopo aver eseguito delle procedure invasive  

 

2  

18. La terapia del dolore… 
1) deve prevedere somministrazione ad orari fissi 
2) deve prevedere una titolazione per trovare il dosaggio adeguato 
3) deve prevedere una rescue dose (al Bisogno) 
4) tutte le precedenti 

 

4  

19. Prima di effettuare la contenzione fisica su un ospite, l’infermiere deve riportare sulla documentazione 
infermieristica… 

1) se sono stati tentati altri interventi meno restrittivi 
2) se c’è la prescrizione del medico per attuare la contenzione 
3) l’intervento è clinicamente giustificato e sono state considerate le condizioni generali del paziente 
4) tutte le precedenti 

 

4  

20. Il registro esaurito di carico/scarico delle sostanze stupefacenti per quanto tempo deve essere conservato? 
1) Per due anni dall’ultima registrazione 
2) Per cinque anni dall’ultima registrazione 
3) Per tre anni dall’ultima registrazione 
4) Deve sempre essere conservato 

 

1  

 


