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Camminata per la Salute

7 settembre 2014

Piazza S. Stefano — San Luca

La Fondazione Istituto di Scienze della Salute, promuove in collaborazione con il
Sana, una Camminata per la Salute con partenza dal centro citta e meta il Santuario
della Madonna di San Luca, sul colle della Guardia, per una passeggiata di circa 5 km
percorrendo la caratteristica via porticata.

L'attivita motoria del camminare & particolarmente benefica per tutta la
popolazione, senza alcun distinguo tra grassi e magri. E' una attivita semplice,
adatta a tutti, che non richiede un impegno particolare, ma che puo prevenire g, in
alcuni casi risolvere, problemi metabolici, cardiovascolari, posturali, pressori.
Allontana il rischio di osteoporosi, di diabete, di ictus e infarto.

La campagna a favore del "camminare" € rivolta, soprattutto, alla categoria dei
sedentari, quella piu a rischio di complicanze di varia natura.

La raccomandazione viene dall' OMS: per migliorare la salute basta un' ora al giorno
di cammino anche non continuativo. Camminare fa bene, sempre.

Ritrovo ore 8.45 Piazza S. Stefano Partenza ore 9.30 Camminata libera

L’adesione & gratuita (ma obbligatoria) e I'invito & aperto a tuttii cittadini

Educazione Alimentare e Salute nel

Terzo Millennio

BolognaFiere, 6 settembre 2014

Sala Allemanda, ammezzato Pad. 33-34

Coordinatori scientifici

Paolo Ranalli e Enrico Roda

Fondazione Istituto di Scienze della Salute



09.45
10.00

Programma

Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorita e introduzione

Moderatori Paolo Ranalli Bologna, Aldo Roda Bologna

10.30

10.55

11.20

11.45

12.10

12.35

13.00
13.15

Strategie di genomica e breeding per lo sviluppo di varieta adatte ai nuovo
stili alimentari e scenari colturali

Paolo Ranalli

Fondazione Istituto di Scienze della Salute Bologna

Miglioramento della qualita e valenza nutritiva di colture di base della
dieta mediterranea

Daniela Trono

Centro di ricerca per la cerealicoltura (CRA-Cer), Foggia

Selezione di nuove varieta di fruttiferi con alto valore nutraceutico

Silviero Sansavini

Universita di Bologna

Sottoprodotti della filiera agroalimentare per la fertilizzazione dei suoli e
per il recupero di molecole funzionali: la chiusura del ciclo.

Anna Benedetti

Centro di ricerca per lo studio delle relazioni tra pianta e suolo (CRA-RPS), Roma
Impatto sullo stato di nutrizione e salute di particolari alimenti e filiere
Andrea Ghiselli

Centro di ricerca per gli alimenti e la nutrizione (CRA-NUT), Roma

Metodologie analitiche per valutare I’attivita nutraceutica di matrici
alimentari

Mara Mirasoli

Universita di Bologna

Discussione

Pausa

Moderatori Paolo Ranalli Bologna, Enrico Roda Bologna

14.30

14.55

Le opportunita salutistiche delle brassicacee

Eleonora Pagnotta

Fondazione Istituto di Scienze della Salute Bologna

Le proteine vegetali e salute con particolare riguardo alle proteine della
soia

Francesco Azzaroli

Universita di Bologna

15.20

15.45

16.10

16.35

17.00

17.35

18.10

18.30

Programma

Valorizzazione nutrizionale di ecotipi locali di leguminose da granella ad
elevata sostenibilita ambientale

Marina Carbonaro

(CRA-NUT), Roma

Il rilancio del caffe nel mondo ed i particolare nel mondo della salute:
i supercaffe

Stefano Brillanti

Universita di Bologna

Pasta e prodotti da forno di successo per la salute

Enrico Roda

Fondazione Istituto di Scienze della Salute Bologna

Probiotici di successo in medicina e gastroenterologia

Andrea Lisotti

Azienda Usl Imola

Prevenzione cardiovascolare secondaria: ruolo della nutrizione e dei
nutraceutici

rel. da confermare

L’acqua: una risorsa a rischio, I'importanza dell'idratazione nel bambino e
nell’anziano, nella cura dell’obesita; acque minerali, le bevande funzionali
(energy e sport drink), le acque termali

Cristiano Crotti

Universita di Milano

Discussione

Conclusioni e Chiusura



Programma
09.30 Registrazione

09.45 Saluto Autorita
Moderatori: Umberto Volta - Roberto De Giorgio

10.30 I grani moderni sono coinvolti nelle malattie glutine correlate?
Giovanni Dinelli
Universita di Bologna

10.55 Domande del pubblico

11.00 Prevenzione primaria della celiachia

CG”CICh iCI: Giacomo Caio

Universita di Bologna
11.25 Domande del pubblico

oltre il danno intestinale e novita’

11.30 La storia della celiachia
Giovanni Gasbarrini
Universita Cattolica in Roma

11.55 Domande del pubblico

12.00 Celiachia e patologie glutine correlate: il ruolo del microbioma
intestinale
Carlotta De Filippo
Fondazione Edmund Mach, S. Michele all’Adige, Trento

12.25 Domande del pubblico

BolognaFiere, 9 settembre 2014,

Sala Benessere — Pad. 35

12.30 L’Associazione Italiana Celiachia: un continuo e prezioso support per i
soggetti con patologia glutine correlate (celiachia e sensibilita al glutine
non celiaca)

Caterina Pilo
Associazione Italiana Celiachia, Genova

Coordinatori scientifici 12.55 Domande del pubblico

L 13.00 Pausa
Roberto De Giorgio - Umberto Volta

Universita di Bologna



Programma

Sessione Pomeridiana
Moderatori: Umberto Volta, Bologna - Roberto De Giorgio, Bologna

Tavola rotonda: "La Celiachia a 360° "

14.30 Compliance alla dieta e fabbisogno nutrizionale
Marco Silano
Istituto Superiore di Sanita, Roma

14.55 Dalla dieta aglutinata alle nuove terapie Forum
Umberto Volta

Universita di Bologna
15.20 Celiachia e IBS

Giovanna Barbara - Cesare Cremon
Azienda Ospedaliero Universitaria di Bologna

Vino e salute...Salute al vino!!

15.55 Celiachia e anemia
Antonello Pietrangelo

Universita di Modena BoIognaFiere, 10 settembre 2014
16.20 Discussione

Irene Cetin - Maddalena Massari

Ospedale Sacco di Milano
17.00 Celiachia e osteoporosi

Ranuccio Nuti

Universita degli Studi di Siena

17.25 Celiachia e sistema nervoso

Roberto De Giorgio Coordinatore scientifico
Universita di Bologna

17.50 Discussione Giampaolo Velo

18.05 Conclusioni e Chiusura
Umberto Volta, Bologna - Roberto De Giorgio, Bologna

Universita di Verona



09.45 Registrazione Programma

10.00 Introduzione
Enrico Roda
Fondazione Istituto di Scienze della Salute
Moderatori Giancarlo Folco, Universita di Milano - Giampaolo Velo, Universita di Verona

10.15 Vino e salute?
Giancarlo Folco, Universita di Milano - Giampaolo Velo, Universita di Verona

10.40 Conoscenze avanzate su tre classi di fenoli dell’uva e vino a valenza
nutraceutica: antocianine, stilbeni, flavonoidi.
Daniela Borsa
Centro di Ricerca per I'Enologia, CRA-ENO, Asti
11.00 Contaminanti micotici (Ocratossina A) nelle uve e nei vini e tecnologie
innovative per contrastarli.
Emilia Garcia Moruno
Centro di Ricerca per I'Enologia, CRA-ENO, Asti
11.20 Risultati sull’azione antiproliferativa in vitro di molecole purificate
dall’uva e da sottoprodotti dell’industria enologica.
Donato Antonacci
CRA-UTV, Turi, Bari
11.40 Vino: meglio berlo durante i pasti.
Fausta Natella
CRA-NUT, Food and Nutrition Research Centre, Roma
12.00 Le viti del futuro naturalmente resistenti?
Riccardo Velasco
Fondazione Edmund Mach, S. Michele all’Adige, Trento
12.20 Prodotti fitosanitari e approcci di nuova generazione per la protezione
delle piante.
llaria Pertot
Fondazione Edmund Mach, S. Michele all’Adige, Trento
12.40 Discussione

13.00 Conclusioni e Chiusura

10 settembre 2014 - Sala Convegni Ore 13.30
Presentazione del Quaderno “L slimentazione, oggi: Sostenibilita, Qualita e Stili di vita”
di Paolo Ranalli

Introduce, Prof. Enrico Roda, Presidente Fondazione Istituto di Scienze della Salute
Ne parlano:
Prof. Pierdomenico Perata, Magnifico Rettore Scuola Studi Superiori S.Anna, Univ. di Pisa
Prof. Silviero Sansavini, Emerito di Frutticoltura, Universita di Bologna
Prof. Andrea Ghiselli, Dirigente di Ricerca, Centro di Ricerca per la Nutrizione e FAlimentazione del
CRA, Roma

Informazioni

Sedi

6 settembre 2014 - BolognaFiere , Sala Allemanda Ammezzato Padiglione 33 - 34
9 settembre 2014 - BolognaFiere Sala Benessere Padiglione 35

10 settembre 2014 - BolognaFiere Sala Convegni Padiglione 24

Viale A. Moro 20 Ingresso Biglietteria Fiera di Bologna — Sud Moro

| convegni si svolgono all’interno del Sana - 26° Salone Internazionale del biologico
e del naturale e del Nuce International Salone internazionale per l'industria
nutraceutica, cosmeceutica, functional foods & drinks e health ingredients

Come raggiungere la sede congressuale

agereo: un servizio di autobus “Aerobus BLQ” collega I'aeroporto alla Stazione
Ferroviaria, al centro cittadino ogni 30 minuti.

auto: Dalle autostrade provenienti da Firenze, Milano e Ancona:

- uscita Arcoveggio - tangenziale uscita 7, per parcheggio Costituzione
Dall'autostrada proveniente da Padova:

- uscita Arcoveggio - tangenziale uscita 7, per parcheggio Costituzione

Parcheggio: a pagamento, il parcheggio & situato direttamente in Piazza
Costituzione.

bus: gli autobus 28 - 35 - 38 e 39 collegano il centro di Bologna con l'ingresso SUD
MORO; I'autobus (linee 35, 38) la collega all'ingresso da Piazza Costituzione.
Iscrizioni

L'iscrizione ai Convegni & gratuita e include la partecipazione ai lavori congressuali,
il materiale didattico, I'attestato di partecipazione e I'entrata al Sana e Nuce.

La registrazione, obbligatoria per tutti i partecipanti, va effettuata compilando ed
inviando la scheda di iscrizione allegata all'indirizzo di Progetto Meeting
E-mail info@progettomeeting.it, Fax 051.3396122.

La segreteria inviera all'indirizzo e-mail indicato sulla scheda di registrazione la
conferma dell’iscrizione con inclusa la password per ottenere il ticket gratuito di
entrata in fiera.

Cancellazioni

In caso di rinuncia si prega di darne comunicazione alla Segreteria Organizzativa
Progetto Meeting Tel. 051.585792 E-mail info@progettomeeting.it

Attestato di partecipazione

A tutti gli iscritti che ne faranno richiesta verra rilasciato un attestato di frequenza
presso il Desk della Segreteria al termine dei lavori congressuali.

Pausa pranzo

Per la pausa pranzo all’interno della Fiera sono presenti: ristorante, tavola calda e
snack bar.




Informazioni

ECM - Educazione Continua in Medicina ME D 3
Provider per I'accreditamento N. 34 - MED3 www.med3.it

e Educazione Alimentare e Salute nel Terzo Millennio- 6 settembre 2014

Il convegno verra accreditato ECM per le categorie: Biologo, Dietista, Farmacista,
Infermiere, Medico Chirurgo (discipline di Biochimica Clinica, Cardiologia, Chirurgia
Generale, Chirurgia Toracica, Endocrinologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica,
Gastroenterologia, Geriatria, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, Igiene e Sanita
pubblica, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina del Lavoro,
Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina legale, Medicina dello Sport,
Microbiologia e Virologia, Oncologia, Radiodiagnostica, Radioterapia, Scienza
dell'alimentazione e Dietetica)

Tecnico di laboratorio biomedico

Numero massimo partecipanti per ECM 100

e Celiachia: oltre il danno intestinale e novita — 9 settembre 2014

Il convegno verra accreditato ECM per le categorie: Biologo, Dietista, Farmacista,
Infermiere, Medico Chirurgo (discipline di Allergologia, Biochimica Clinica, Cardiologia,
Continuita assistenziale, Dermatologia, Endocrinologia, Farmacologia e Tossicologia
Clinica, Gastroenterologia, Genetica medica, Geriatria, Igiene degli Alimenti e della
Nutrizione, Igiene e Sanita Pubblica, Malattie infettive, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Medicina del Lavoro, Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina
legale, Microbiologia e Virologia, Oncologia, Pediatria, Radiodiagnostica, Scienza
dell'alimentazione e Dietetica), Tecnico di laboratorio biomedico

Numero massimo partecipanti per ECM 120

e Vino e salute...Salute al vino!!- 10 settembre 2014

Il convegno verra accreditato ECM per le categorie: Biologo, Dietista, Medico
Chirurgo (discipline di Biochimica Clinica, Cardiologia, Endocrinologia, Farmacologia
e Tossicologia Clinica, Gastroenterologia, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione,
Igiene, Epidemiologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina del lavoro,
Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina Legale, Microbiologia e Virologia,
Oncologia, Scienza dell'alimentazione e Dietetica), Tecnico di laboratorio biomedico
Numero massimo partecipanti 30

Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai crediti ECM.

E’ obbligatoria la partecipazione al 100% dei lavori e almeno I’'80% delle risposte
corrette del questionario di valutazione dell’apprendimento. Gli attestati ECM
verranno inviati via e-mail dopo i convegni.

Scheda di iscrizione
Si prega di scrivere in stampatello, in modo chiaro e leggibile e inviare a: Progetto Meeting

via fax al n. 051. 3396122 o riportando i dati via e-mail a info@progettomeeting.it

(00073 Lo 1 1= PN Nome.......cceeuuee Creereesars s ane s asesasaesasaes srnnessnnasesns
Professione........ceeieenecnnenessnssessessessesenesnnes DiSCIPliNG...ccceveeeeeerecseecerieesas s eeresnnsn e e e snssnsssnens

INIFIZZO coeieeieieereieiiereeree s eresesessseeeessesssas e snesessss sessessrnansssnsessrnasssssassssssessns anssnssnnnes sensnssessnsssssnsann

Ai fini ECM

Data e luogo di nascita ......cccccevercrrernnne erreseens Codice fiSCale ......ccevverveirernrecercrnnrncnsseesrecnscnesenns .
AlDO iSCIZIONE....ueeierciririesi st aessaeaes N. ISCrZIONE....cuee ittt e
(O] [T - PP .

| dati in grassetto sono obbligatori

Richiedo di iscrivermi al convegno (si prega di contrassegnare la casella):

[ Educazione Alimentare e Salute nel Terzo Millennio- 6 settembre 2014

[ Celiachia: oltre il danno intestinale e novita — 9 settembre 2014

[ Vino e salute...Salute al vino!!- 10 settembre 2014

1 Camminata per la salute - 7 settembre 2014

| Suoi dati sono trattati nel rispetto della normativa vigente (liceita, trasparenza e correttezza) in forma anche
automatizzata al solo fine di prestare i servizi che comprendono: informazione sulle iniziative di Progetto Meeting
Snc; predisposizione del registro dei collegamenti; informazione sui corsi di formazione ECM e convegni;
informazioni su pubblicazioni scientifiche con modalita strettamente necessarie a tale scopo. Il conferimento dei
dati e facoltativo: in mancanza tuttavia, non potremo dare corso all’iscrizione. Titolare del trattamento & Progetto
Meeting Snc. Potra esercitare i diritti dell’art. 7 del D.LGS. n. 196/03 (accesso, correzione, integrazione,
opposizione, cancellazione....) rivolgendosi al titolare del trattamento. | suoi dati saranno trattati da incaricati
preposti alla gestione dei quesiti, al marketing e potranno essere comunicati a societa che collaborano con
Progetto Meeting Snc per le medesime finalita

CONSENSO EX ART. 23 DEL D. LGS. N. 196/03

Letta I'informativa acconsento al trattamento dei dati personali per le iniziative ed i servizi sopra esposti

Firma dell’interessato/a, per conferma di quanto sopra espresso



